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《呼吸系统》教学大纲
一、课程简介

呼吸系统是执行机体与外界气体交换的器官系统。《呼吸系统》整合式课程采用综合的方式，有机融合基础医学与临床医学的相关内容，引导医学生学习呼吸系统的基本知识。课程包括正常呼吸系统的胚胎学、组织学与生理学，同时也涵盖了呼吸系统疾病的病理学、病理生理学、疾病诊断学与治疗学的内容。经过对重要知识点的精心选择和编排，并结合实验、临床见习与PBL的教学过程，提高学生对所学内容的理性与感性认识，从而促使其知识掌握的全面性、深入性和牢固性。课程内容包括：呼吸概论、呼吸系统的发生与结构、肺通气与肺换气、气体在血液中的运输、呼吸运动的调节、呼吸系统病理学、缺氧、呼吸衰竭、呼吸系统疾病的症状学、呼吸系统体格检查、肺功能检查、呼吸系统常见疾病、呼吸系统疾病药物学、呼吸系统影像学。
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Respiratory system is made up of the organs that help to breathe and conduct gas exchange. This curriculum approaches the understanding of respiratory system in an integrated fashion by linking basic science and clinical situations. The sections cover normal respiratory embryology, histology and physiology, and integrate the pathology, pathophysiology, diagnosis and therapeutics of respiratory disorders. The curriculum aims to make the information more systemic and meaningful to students by introducing concept learning, animal experiments, clinical practices and problem-based learning (PBL). In this course, we introduce the overview of respiratory system, the development and the structure of respiratory system, pulmonary ventilation and gas exchange, gas transport, breath regulation, respiratory pathology, hypoxia, respiratory failure, respiratory symptoms, respiratory examination, respiratorydiseases, respiratory medications and imaging of the respiratory system.

二、基本学习内容和教学要求

本课程的主要学习内容包括呼吸系统的的发生与结构，呼吸生理，呼吸系统的常见疾病及其病理学、病理生理学、症状学、药物学、影像学与呼吸系统的基本检查。通过本课程的教学，学生既应掌握正常呼吸系统的组织胚胎学和生理学知识，也应掌握常见呼吸系统疾病的病因学、病理学、病理生理学以及诊断与治疗学的主要内容，并结合外语原版教科书或外语文献学习相关的术语。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。

三、教学方法 

作为一门以功能系统为单位、贯穿基础医学与临床医学多学科综合课程，《呼吸系统》整合式课程注重相关重要知识点内容的选择、衔接与融合，在教学过程中着力加强理论与实践的结合，基础与临床的联系，课堂讲授与自学讨论并重的模式，力求使学生对呼吸系统的发生、结构与功能，疾病发生与发展、内在病理改变与外在症状体征、诊断与治疗有一个既逐步深入、又系统全面的认识与掌握的过程。鉴于各个学科所具备的资源优势，包括优秀师资、创新科研基地、临床床旁教学等，系统整合教学将充分利用这些资源，努力提高学生认识问题、发现问题并解决问题的能力，而这些问题既可以是基础科学问题，也应该包含临床实践问题。
四、建议教材
张启良主编，《呼吸系统的基础与临床-整合教程》，自编教材，2005年

五、参考书目
1．成令忠主编，《现代组织学》，上海科学技术文献出版社，2003年．

2．徐晨主编，《组织学与胚胎学》，高等教育出版社，2009年

3．姚泰主编，《生理学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2010年

4．陈杰、李甘地主编，《病理学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2005年

5．陈主初主编，《病理生理学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2005年

6．荣独山主编，《X线诊断学》（第二册）第二版，上海科学技术出版社，2002年 

7．Junqueira LC, Carneiro J．Basic Histology，11th ed．New York；McCraw-Hill Co．，2005

8．Matthew N. Levy, Bruce A. Stanton, Bruce M. Koeppen. Berne & Levy Principles of Physiology, 4th ed, Elsevier Mosby, 2004

9．Walter F. Boron, Emile L. Boulpaep. Medical Physiology, 2nd edition, Saunders Elsevier, 2008.

10．Wolfgang F. Ganong, Review of Medical Physiology,, 22nd edition, McGraw-Hill, 2005.
11．Vinay Kumar. Robbins & Cotran Pathologic Basis of Disease. 7th edition. Saunders, 2004

12．Stephen McPhee. Pathophysiology of Disease: An Introduction to Clinical Medicine. 3th ed. 人民卫生出版社, 2001

六、主要参考网址
1．http://basic.shsmu.edu.cn/ip.html，精品课程—组织胚胎学

2．http://dl.baiseek.com/index.php?controller=dl&action=search&aid=25814&post_title=text-book-of-medical-physiology-11th-ed&title=Text+Book+of+Medical+Physiology+11th+Ed.&button=+%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6%E6%90%9C%E7%B4%A2+（生理学）

3．http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/pathology/index.html
4．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/default.aspx，精品课程—病理学

5．http://cc.sjtu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Page_ExcellentCourseAll.aspx，影像学

七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法
本大纲是在各相关学科教学大纲的基础上，依据人民卫生出版社统编八年制规划教材内容以及本校《呼吸系统的基础与临床》（试用本）教材的程序，并参考国外近年相关原版教材进行编写，供八年制临床医学专业学生使用。
附：考核考试方式

	授课方式
	考核方式


	课堂讲授（有）
	期末卷面考（占总评比例  60% ）

	讨论课（次数）3次PBL共6学时
	期中卷面考（占总评比例   0  ）

	其它：临床见习5学时
	平时测验（占总评比例  0  ）

	
	实验（占总评比例  10%  ）

	
	讨论课表现（占总评比例  20% ）

	
	课堂表现（占总评比例  0  ）

	
	读书报告或小论文（占总评比例 10%）

	
	其它（占总评比例 0 ）


八、学时分配
呼吸系统整合式课程总学时，理论课33学时，实验课4学时，PBL6学时，每学时40分钟，具体分配如下：
	讲授内容
	学时数

	
	理论
	实验
	PBL

	呼吸系统概述
	2
	
	

	呼吸系统的发生与结构
	2
	1
	

	肺的通气与换气功能
	2
	
	

	气体运输与呼吸调节
	3
	
	

	呼吸系统疾病的症状学
	2
	

	呼吸系统疾病的病理变化

（COPD，肺炎）
	2
	
	

	呼吸系统疾病的病理变化

（肺结核，肺癌，肺硅沉着症，鼻咽癌）
	3
	3
	

	呼吸系统疾病的病理生理

（缺氧）
	2
	
	

	呼吸系统疾病的病理生理

（呼吸衰竭）
	3
	
	

	呼吸系统的体格检查
	2
	

	呼吸系统的常见疾病
	2
	

	肺功能检查
	1
	

	呼吸系统疾病的常用药物
	1
	
	

	呼吸系统的影像学
	1
	

	呼吸系统诊断学见习
	5
	

	PBL教学（COPD）
	
	
	6

	总学时
	33
	4
	6


第一章 概述

【目的要求】
一、掌握

1．呼吸的基本概念。

2．呼吸系统的基本结构与功能。

二、熟悉

1．呼吸系统的非呼吸功能。

2．呼吸系统的常见疾病及其分类和临床地位。

三、了解

1．呼吸系统疾病诊治的新进展。

第二章 呼吸系统的发生与结构

【目的要求】

一、掌握

1．气管的一般结构特征。气管假复层纤毛柱状上皮的细胞组成。

2．支气管导管部各段的管壁结构特征及变化规律。呼吸性细支气管、肺泡管和肺泡囊的结构特征。

3．肺泡的结构（上皮、肺泡隔、呼吸膜和肺泡孔）和功能。

二、熟悉

1．呼吸系统的发生及先天畸形。

三、了解

1．鼻的前庭部、呼吸部和嗅部黏膜的结构特征。嗅上皮细胞的结构和功能。

2．肺的血管及血液循环。

第三章 肺通气与肺换气

【目的要求】
一、掌握

1．呼吸全过程的基本环节。

2．肺通气的动力。

3．胸膜腔内压的特点、形成原理和意义。

4．肺通气的阻力。

5．弹性阻力与顺应性的概念、肺弹性阻力的来源、肺泡表面张力与肺表面活性物质的意义。

6．正常和病理情况下气道阻力的分布及影响因素。

7．肺活量、时间肺活量和肺泡通气量的概念与意义。

8．气体分压的概念。

9．通气/血流比值的概念与意义。

10．影响肺换气的因素。

二、熟悉

1．呼吸肌的组成与神经支配。

2．基本肺容积与肺容量的概念。

3．人工呼吸的原理。

4．气道的自主神经支配。

5．肺换气和组织换气的基本原理。

三、了解

1．呼吸道的非呼吸功能。

2．胸膜腔内压、肺容积与肺容量、气道阻力等的测量方法。

3．呼吸功的概念及临床意义。

4．肺扩散容量的概念。

第四章 气体在血液中的运输

【目的要求】
一、掌握

1．氧和二氧化碳在血液中的运输形式。

2．氧解离曲线的含义，影响氧解离曲线的因素。

二、熟悉

1．CO2解离曲线的含义。

2．Hb与O2结合的特征。

3．CO2和O2运输的相互影响（波尔效应、何尔登效应）。

第五章 呼吸运动的调节

【目的要求】

一、掌握

化学感受性呼吸调节反射。

二、熟悉

1．自主呼吸与随意呼吸的神经通路。

2．呼吸中枢的构成。

3．肺牵张反射的概念及意义。

三、了解

1．呼吸节律形成机制。

2．异常呼吸形式。

3．防御性呼吸反射

第六章 呼吸系统疾病的病理变化

【目的要求】
一、掌握

1．慢性阻塞性肺病的概念。

2．肺气肿的病因、发病机制、类型及病变。

3．大叶性、小叶性肺炎的病变和并发症。

4．结核病的病因、发病机制、基本病变及转化规律。

5．肺结核病的类型及病变，原发性肺结核病与继发性肺结核病的区别。

6．肺癌的病因、组织发生、类型、病变特点和并发症。

7．肺硅沉着症的病因和病理变化。

8．鼻咽癌的病因、病变及扩散途径。

二、熟悉

1．慢性支气管炎的病因、发病机制、病变及临床表现。

2．病毒性、支原体肺炎的病变。

3．肺硅沉着症的分期及特点。

三、了解

支气管扩张症。

第七章 缺氧

【目的要求】
一、掌握

1．不同类型缺氧的基本概念、发生原因和机制。

2．各型缺氧患者皮肤粘膜的主要特征和血氧变化的特点。

3．缺氧时机体的代偿适应反应和失代偿的损伤性变化。

4．缺氧引起细胞损伤的原因和机制。

二、熟悉

1．常用的血氧指标及其意义和影响因素。

2．缺氧时细胞的氧敏感调节与适应性变化。

3．氧疗的主要原则及其病理生理学基础。

三、了解

1．机体对缺氧耐受性的因素。

2．氧中毒概念、发生原因和机制。

第八章 呼吸衰竭

【目的要求】
一、掌握
1．呼吸衰竭的定义和主要分类，急性呼吸窘迫综合征的基本概念。
2．呼吸衰竭发生的原因、机制及相应血气变化的特点。

3．呼吸衰竭发生时，缺氧、高碳酸血症、酸碱平衡紊乱与电解质紊乱对细胞代谢与功能的影响。

4．呼吸衰竭时机体的主要代谢、功能变化，包括其呼吸系统、循环系统、CNS和消化系统的影响。

5．肺性脑病和肺源性心脏病的概念与发生机制。

二、熟悉

1．急性呼吸窘迫综合征的原因与发生机制。

2．慢性阻塞性肺病的概念、发病原因与机制。 

3．慢性阻塞性肺病引起呼吸衰竭的主要机制。

三、了解

呼吸衰竭防治的病理生理学基础。

第九章 呼吸系统疾病的症状
【目的要求】
一、掌握

常见的呼吸系统症状（呼吸困难、咳嗽与咳痰、咯血、胸痛、发绀等）的主要表现、特征及鉴别。

二、熟悉

1．各种常见的呼吸系统症状出现的原因、发生机制及临床意义。

2．呼吸系统常见疾病的主要症状。

三、了解

各种常见的呼吸系统症状的问诊，伴随症状及体格检查。

第十章 呼吸系统的体格检查

【目的要求】
一、掌握

1．通过见习手法训练，掌握肺部望、触、叩、听的正规体检操作。①望诊；肺叶的体表投影，呼吸的类型、节律、深度的改变及其临床意义。②触诊：语颤的检查方法，产生机理，正常和异常胸部语颤的特点。③叩诊；叩诊的方法、种类，肺界的叩诊法及其临床意义。异常叩诊音出现的机制及临床意义。④听诊：正常呼吸音的种类（肺泡性呼吸音、支气管性呼吸音、支气管肿泡性呼吸音）、特点及分布。病理性呼吸音及临床意义。啰音的发生机制、分类、特点和临床意义。

2．掌握肺部正常体征和呼吸系统常见疾病的主要症状、体征及其产生机制和临床意义。

二、熟悉

1．运用望、触、叩、听四种基本方法在胸部及肺部的检查，熟悉胸部常用的骨骼标志，划线及分区。

2．呼吸系统常见病（大叶性肺炎、支气管哮喘、胸腔积液、气胸等）的主要症状、体征及其鉴别诊断。 

三、了解

1．胸腔摩擦音的发生机理、特点及临床意义。

2．语音传导的检查方法及临床意义。

第十一章 肺功能检查

【目的要求】
一、掌握

1．呼吸生理和肺功能检查的适应症。

2．肺容量及通气功能测定、临床应用和结果评价。

二、熟悉

1．流量容积曲线、闭合容积及其临床评价。

2．通气功能障碍的肺功能特征。

三、了解

1．气道反应性测定及其临床意义。

2．换气功能检查的意义

第十二章 呼吸系统的常见疾病
【目的要求】
一、掌握

1．慢性阻塞性肺病（COPD）的概念、主要表现及诊断要点。 

2．支气管哮喘的主要表现及诊断要点。

3．大叶性肺炎的主要表现及诊断要点。

4．肺肿瘤的主要表现及诊断要点。

二、熟悉

1．慢性阻塞性肺病、支气管哮喘、大叶性肺炎和肺肿瘤的病因和发病机制。

2．肺源性心脏病的病因、发病机制、主要表现及诊断。

3．其他类型肺炎的病因、发病机制、主要表现及诊断。

三、了解

1．呼吸系统的常见疾病及主要分类。

2．呼吸系统常见疾病的治疗原则。

第十三章 呼吸系统疾病的常用药物
【目的要求】
一、掌握

1．各类平喘药的药理作用与机制。

二、熟悉

1．各类平喘药的临床适应症、不良反应与注意事项。

2．镇咳药和祛痰药的药理作用与临床适应症。

三、了解

1．各类平喘药、镇咳药和祛痰药的使用方法。

第十四章 呼吸系统的影像学
【目的要求】
一、掌握

1．呼吸系统影像学的基本检查方法及正常表现。

2．呼吸系统基本病变的X线、CT表现。

3．肺炎（大叶性、小叶性）、COPD及肺结核的X线表现。

4．肺癌的X线和CT表现。

二、熟悉

1．呼吸系统的X线和CT检查方法。

2．纵隔肿瘤的好发部位及影像表现。

3．肺炎（大叶性、小叶性）的CT表现。

三、了解

1．间质性肺炎的X线表现，COPD和肺结核的CT表现。

2．呼吸系统的MRI检查方法。

3．正常呼吸系统及呼吸系统基本病变的MRI表现。

《循环系统》教学大纲

一、课程简介
本教材是为医学院校学生编写的心血管系统教材。内容整合了传统医学课程中的组织胚胎学、生理学、病理学、病理生理学、药理学和诊断学中心血管系统（循环系统）的相关内容。该书共分两篇，第一篇为心血管系统的基础医学，主要介绍心血管系统的发生、结构与功能、心血管功能的调节、病理变化及发生机制、心血管系统药物的应用及其副作用等。第二篇为心血管系统的临床医学导论，重点介绍心血管系统异常的症状与体征、疾病预防及治疗。通过学习, 学生将对心血管系统的组成、功能及疾病有系统而全面的认识，为今后的临床应用打下坚实的基础。

This is a textbook of the cardiovascular system for medical students. It has been organized into integrated blocks that include histology, physiology, pathology, pathophysiology, pharmacology and diagnosis of the cardiovascular system. The book is divided into two sections: section 1, the basic medicine of cardiovascular system， describes the development，structure and function, physiological function regulations of the cardiovascular system, pathogenesis and pathological changes of the heart and vessels disease, clinical application and adverse effect of cardiovascular system drugs. Section 2, the introduction of clinical medicine on cardiovascular system，describes the clinical signs and symptoms of common heart and vessel abnormalities and the guidelines to prevent and treat cardiovascular diseases. Upon completion of this course the student will have a better understanding and knowledge base of what the cardiovascular system is, its functions and diseases, and construct a solid foundation for future application. 
二、基本学习内容和教学要求

通过本课程的教学，学生应掌握心血管系统发生、心血管生理及功能调节、心血管病理及机制、常用药物以及诊断学循环系统部分的基本知识和专业英语词汇。本课程按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。
三、教学方法 

根据八年制教学特点，心血管系统教学注重基础与临床相结合，采用课堂讲授、实验、讨论、临床见习相结合的教学方法。贯彻理论联系实际的原则，在学习心血管系统基本知识及其相关的基本概念和基本理论的同时，通过实验课与临床见习加深对书本知识的理解和应用，同时加强专业外语应用能力和自学能力的培养。

四、建议教材：
自编讲义《循环系统》
五、参考书目：
中文：

1．徐晨主编《组织学与胚胎学》（高等教育出版社，2009）

2．姚泰主编《生理学》（8年制规划教材，人民卫生出版社，2006）
3．陈杰，李甘地主编《病理学》（8年制规划教材，人民卫生出版社，2005）
4．陈主初主编《病理生理学》（8年制规划教材，人民卫生出版社，2005）

5．杨世杰主编《药理学》（8年制规划教材，人民卫生出版社，2010）
6．欧阳钦主编《临床诊断学》（8年制规划教材，人民卫生出版社，2005）
英文：

1．钟翠平，冯京生等.Textbook of Human Development and Histology(上海科学技术出版社，2006)

2．Gannong WF. Review of Medical Physiology, 22nd Ed, McGraw-Hill, 2005

3．Vinay Kumar. Robbins pathologic basis of disease, 7th ed.
4．Stephen McPhee. Pathophysiology of Disease: An Introduction to Clinical Medicine. 

5．周宏灏. Textbook of Pharmacology（人民卫生出版社，2008）

6．McGrow Hill. Current Medical Diagnosis & Treatment, 2001

7．Swartz. Textbook of physical diagnosis.

六、主要参考网址：
1．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5239&courseType=0
2．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5338&courseType=0
3．http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/pathology/index.html 
4．http://www.cardio-symposium.org/
5．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5242&courseType=0
6．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5527&courseType=0 

七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法
本大纲是根据临床医学八年制培养目标，在《组织学与胚胎学》、《生理学》、《病理学》、《病理生理学》、《药理学》和《诊断学》等八年制规划教材的基础上，并参考国外近年相关原版教材编写,供八年制临床医学专业学生用。

八、学时分配 

心血管系统总学时77学时，理论课59学时，实验课/临床见习13学时，PBL课程6学时，每学时40分钟，具体分配如下：

	讲授内容
	学时数

	
	理论
	实验/临床见习
	PBL

	心血管系统的发生
	3
	1
	

	心脏与血管的功能及其调节
	14
	
	

	心血管病理
	4
	2
	

	心血管病理表现的发生机制
	10
	
	

	心血管药理学
	10
	1
	

	诊断学循环系统部分
	18
	9
	6

	合计
	59
	13
	6


心血管系统的发生

【目的要求】
一、掌握

1．心脏内部分隔  房室管的分隔，心房的分隔，静脉窦的演变，动脉干和心球的分隔，心室的分隔。

2．毛细血管的分类和结构特点。

3．中动脉的结构与功能。

4．大动脉和小动脉的结构特点和功能。

5．心脏的结构。

二、熟悉

1．血岛的发生。

2．六对弓动脉的演变。

3．胎儿血液循环的途径。胎儿血循环出生后的改变。

4．静脉。

5．脏特殊传导系统的细胞组成。

三、了解

1．胚内、外毛细血管的发生。心管的发生。早期血管的发生。

2．心脏的发生。

3．弓动脉的发生。

4．先天性心血管畸形。

心脏与血管的功能及其调节

【目的要求】
一、掌握

1．心肌收缩的特点；心动周期的概念。

2．心室的射血和充盈过程。

3．每搏输出量和射血分数；每分输出量与心指数。每搏输出量的调节；心率对心泵功能的影响。

4．心室肌的静息电位和动作电位，形成机制；影响兴奋性的因素，兴奋性的周期性变化与收缩的关系。

5．自律细胞的跨膜电位及形成机制；心脏传导系统各部位的自律性及影响自律性的因素。

6．心肌细胞的传导性；兴奋在心脏内的传导过程和特点。

7．动脉血压。组织液的生成。

8．心血管系统功能的调节：心脏和血管的神经支配，颈动脉窦和主动脉弓压力感受性反射，肾素-血管紧张素系统，肾上腺素和去甲肾上腺素。

二、熟悉

1．心房的初级泵血功能，心房、心室舒缩和瓣膜在心脏泵血活动中的作用。

2．心音的产生。心泵功能的储备。

3．正常心电图的波形及生理意义

4．各类血管的功能特点；静脉血压，重力对静脉压的影响，静脉血流；微循环的组成。

5．冠脉血流的特点，冠脉血流量的调节。脑循环的特点，脑血流量的调节。

6．心血管系统功能的调节：心血管中枢；颈动脉体和主动脉体化学感受性反射；血管升压素。

三、了解

1．心动周期中心房内压力的变化。

2．心脏作功量。

3．心肌动作电位和心电图的关系。

4．血流量和血流速度，血流阻力，血压，动脉脉搏，毛细血管壁的结构和通透性；毛细血管的数量和交换面积，微循环的血流动力学；血液和组织液之间的物质交换；淋巴液的生成，淋巴液的回流及影响回流的因素。

5．冠脉循环的解剖特点；肺循环的生理特点，肺循环血流量的调节；脑脊液的生成和吸收，血-脑脊液屏障和血-脑屏障。

6．神经调节：心血管反射；心肺感受器引起的心血管反射；躯体感受器引起的心血管反射；其他内脏感受器引起的心血管反射；脑缺血反应；心血管反射的中枢整合型式。

7．体液调节：血管内皮生成的血管活性物质，激肽释放酶-激肽系统，心房钠尿肽，前列腺素，阿片肽，组胺。

8．动脉血压的长期调节：定量的压力性利尿是动脉血压恒定的基础，长期动脉血压维持的两个决定因素，肾素-血管紧张素系统在动脉血压调控中的作用。

9．局部血流调节：代谢性自身调节机制，肌源性自身调节机制。

心血管系统病理

【目的要求】
一、掌握
1．动脉粥样硬化的概念，主要危险因素、基本病变
2．冠状动脉粥样硬化的病变特点，心肌梗死的类型、病变和合并症
3．高血压病的类型、血管和主要脏器的病变
4．风湿病的病因与发病机制，基本病变，风湿性心脏病病变
5．亚急性感染性心内膜炎的概念、病变及后果
6．心肌病和心肌炎的概念，病毒性心肌炎的病理特点
二、熟悉
1．动脉粥样硬化的发病机制
2．心绞痛、心肌纤维化和冠状动脉性猝死
3．心肌梗死的生化改变
4．风湿性关节炎、皮肤病变、皮下结节、动脉炎和风湿性脑病
5．急性感染性心内膜炎的概念、病变及后果
6．心瓣膜病的形成、形态特点及血液动力学改变
三、了解
1．心肌病和心肌炎的类型
常见心血管病理表现的发生机制

【目的要求】
一、掌握
1．休克的概念，缺血性缺氧期微循环及组织灌流的变化、微循环障碍的机制，淤血性缺氧期微循环及组织灌流的变化、微循环淤滞的机制， 休克时DIC的形成机制及DIC形成后对休克的影响。
2．心力衰竭的概念，心力衰竭的发生机制，机体对心脏泵血功能损害的适应和代偿机制。
3．缺血-再灌注损伤的概念，缺血-再灌注损伤的发生机制。

二、熟悉

1．休克的分类，休克时心功能障碍、消化道和肝功能障碍的发生机制、休克肾、休克肺的概念。
2．劳力性呼吸困难、端坐呼吸、夜间阵发性呼吸困难的概念及发生机制，肺水肿的发病机制，心力衰竭防治的病理生理学基础。
3．心、脑、肠和肾的缺血-再灌注损伤及缺血-再灌注损伤的防治原则。

三、了解

1．休克的病因，细胞代谢障碍及细胞的损伤与凋亡，急性肾功能障碍、脑功能障碍，全身炎症反应综合征的病因及发病机制，休克防治的病理生理学基础。
2．心力衰竭的分类及始动环节，体循环淤血的表现。
心血管药理学

【目的要求】
一、掌握
1．抗高血压药的分类。
2．各类抗高血压药代表药的作用、应用和不良反应及应用时的注意事项。如利尿降压药中的氢氯噻嗪、呋塞米，β受体阻断剂中的普萘洛尔、美托洛尔、比索洛尔，钙拮抗药中的硝苯地平、尼群地平、非洛地平，血管紧张素转换酶抑制剂中的卡托普利、依那普利，血管紧张素II受体拮抗剂中的氯沙坦，中枢α2受体激动剂可乐定等。

3．三类抗心绞痛药的作用与作用机制、应用和不良反应。如硝酸酯类中的硝酸甘油、钙拮抗剂中的硝苯地平与β受体阻断剂中的美托洛尔等。

4．抗心律失常药物的分类，各类中的代表药物的作用、应用与不良反应。如钠通道阻滞药中的利多卡因、奎尼丁，β受体阻滞剂中的普萘洛尔，选择性延长动作电位时程药胺碘酮，钙拮抗药维拉帕米等。

5．慢性心力衰竭的药物分类。各类抗心力衰竭药物如正性肌力药物（洋地黄类为主）、利尿药、β受体阻断药、血管紧张素转化酶抑制药及扩血管药的代表药及其作用、应用、不良反应。

二、熟悉

1．抗高血压药的作用机制、其它常用口服抗高血压药及静脉应用的抗高血压药。
2．抗高血压药物的合理应用原则。

3．抗心绞痛药物的联合应用原理以及心绞痛类型与不同用药的关系。抗血小板药阿司匹林的应用。

4．其它常用抗快速或缓慢型心律失常的药物，如洋地黄类、阿托品、异丙肾上腺素等的作用与应用。根据不同心律失常类型选择抗心律失常药物的原则。

5．治疗慢性心力衰竭药物的联合应用原理及其与慢性心力衰竭的病因、病理生理的关系。
三、了解

1．特殊人群的抗高血压药物选用，中国高血压防治指南。

2．冠状动脉粥样硬化的其它药物治疗如降血脂治疗与中药治疗。

3．不同疾病条件下的抗心律失常治疗原则与选药。

4．治疗急性心功能不全的药物。
诊断学循环系统部分

【目的要求】
一、掌握
1．呼吸困难的伴随症状和问诊要点。心悸的伴随症状和问诊要点。

2．心脏检查：视诊、触诊、叩诊和听诊的正确方法和检查内容。第一心音与第二心音产生的机理、鉴别要点，呼吸对心音分裂的影响及临床意义，第三心音与第四心音和额外音的产生机理及其临床意义，三音心律的鉴别，心脏杂音的产生机理及临床意义，心脏杂音的听诊要点，；功能性、相对性及器质性杂音的鉴别及临床意义。

3．血压的测量方法。

4．心电图产生原理，心电图各波段的组成和命名，心电图导联体系。

5．心电图测量，正常心电图波形特点和正常值。

6．心房肥大的心电图特征，心室肥大的心电图特征。

7．心肌缺血的心电图类型和临床意义。

8．心肌梗死基本图形及机制，图形演变及分期，心肌梗死的定位诊断。

9．心律失常：心肌电生理，窦性心律及窦性心律失常的心电图特征，期前收缩的心电图特征，异位性心动过速的心电图特征，心脏传导阻滞的心电图特征，预激综合征的心电图特征。
二、熟悉

1．呼吸困难的病因与发生机制。心悸的病因和发生机制。

2．心脏增大的发生机制；心脏增大的症状与体征。

3．各瓣膜损害的发生机制、症状与体征、诊断与鉴别诊断。

4．心律失常的症状与体征、诊断与鉴别诊断。

5．血压异常、心包积液、心力衰竭的症状与体征。

6．脉搏的脉波；血压标准。

7．心肌梗死的分类和鉴别诊断。

8．宽QRS波心动过速的鉴别诊断。

9．电解质紊乱对心电图的影响，药物对心电图的影响。

10．心电图分析方法和步骤。动态心电图的临床应用范围。

11．心电图运动负荷试验的生理和病理基础、试验方法、适应症和禁忌症。

三、了解

1．呼吸困难的临床表现。

2．心脏增大的病因、诊断与鉴别诊断。

3．各瓣膜损害的病因。

4．心律失常的病因，心律失常的发生机制。

5．血压异常、心包积液和心力衰竭的病因、发生机制、诊断与鉴别诊断。

6．第一心音和第二心音增强、减弱的临床意义

7．脉搏的触诊方法；脉搏的脉率、脉律、脉搏的紧张度与动脉壁状态、强弱。

8．动态血压监测；动脉杂音；静脉杂音；周围血管征。

9．小儿心电图特点；心肌缺血心电图的鉴别诊断。

10．扑动与颤动的心电图特征；干扰与脱节；逸搏与逸搏心律。

11．起搏系统的组成，起搏部位，起搏器的编码，起搏心电图图形，单腔起搏器的心电图表现，双腔起搏器的心电图表现。

12．心电图的临床应用，仪器的基本结构、导联选择和分析注意事项。

13．心电图运动负荷试验运动负荷量的确定及结果的判断。

《消化系统》大纲
一、课程简介

消化系统是机体籍以从外界摄取生命活动所需营养物质的器官系统，包括消化道及肝胆胰腺和唾液腺等附属器官，消化器官感染、炎症、肿瘤和功能性疾病十分常见。本课程采用整合的方式，将有关消化系统的基础与临床医学知识有机地结合起来，通过理论课、实验、临床见习和病例讨论等多种教学方法，使学生能系统地掌握消化系统的正常结构与生理功能、消化系统常见疾病的临床表现、病理变化和病理生理机制以及临床诊断学方法与治疗原则。

The digestive system functions to digest foodstuffs and to absorb nutrient molecules that are needed for bodily functions. It comprises the gastrointestinal tract and certain associated glandular organs including the liver, the biliary tract, the pancreas and the salivary glands. Diseases of the digestive system are very common and may be functional, infectious, inflammatory, or cancerous. This course has been designed to integrate the preclinical and clinical sciences of the digestive system and consists of sessions of theatre lectures, laboratory practice, clinical observation and case discussion. After completion of this course, students are expected to not only have a systematic understanding of the structure and function of the digestive system in normal and in pathological conditions but also be able to know the clinical manifestations, the diagnositc skills and the therapeutic principals of common diseases of the digestive system.
二、基本学习内容和教学要求

本课程包含消化系统组织胚胎学、生理学、生物化学、药理学、病理与病理生理学、症状学以及诊断学等内容。通过本课程的学习，学生应全面地掌握消化系统各部分的正常组织结构、消化吸收的基本过程、消化系统常见疾病的病理特征与临床诊断要点和处理原则。对大纲分类要求中的“掌握”内容能准确理解，总结概括各知识点，说明其在临床中的应用价值；对“熟悉”内容能复述基本概念，阐明各知识点的意义；对“了解”内容应能结合系统理论和临床重点理解各种概念。

三、教学方法 

本课程采用理论课、实验课、临床见习和PBL讨论等多种教学形式，力求基础与临床知识的密切联系，使学生在掌握消化系统的正常结构与生理生化过程的基础上，深入理解和掌握消化系统疾病的病理生理过程、内在病理变化和外在症状体征以及临床诊断与治疗的原则。
四、建议教材
上海交通大学编写出版《消化系统基础与临床》，2010年

五、参考书目
1．徐晨主编，《组织学与胚胎学》， 高等教育出版社，2009年

2．姚泰主编，《生理学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2010年

3．陈杰、李甘地主编，《病理学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2005

4．《Robbins基础病理学》（第8版英文改编版），北京大学医学出版社

5．陈主初主编，《病理生理学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2005

6．查锡良主编，«生物化学» 第七版 人民卫生出版社  2007年

7．William K. Ovalle PhD and Patrick C. Nahirney PhD，Netter's Essential Histology: With STUDENT CONSULT Online Access (Netter Basic Science)，2008

8．Wolfgang F. Ganong, Review of Medical Physiology,, 22nd edition, McGraw-Hill, 2005.

9．Vinay Kumar. Robbins & Cotran Pathologic Basis of Disease. 7th edition. Saunders, 2004

10．Stephen McPhee. Pathophysiology of Disease: An Introduction to Clinical Medicine. 3th ed. 人民卫生出版社, 2001

六、主要参考网址
1．http://jpkc.shsmu.edu.cn/hisemb/
2．http://www.med.uiuc.edu/histo/large/atlas/slidesa.htm
3．http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/pathology/index.html
4．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/default.aspx，精品课程—病理学
5．http://www.binglixue.com/ 
6．http://www.pathology.cn/
七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法
本大纲是在消化系统组织胚胎学、生物化学、生理学、病理与病理生理学、药理学和诊断学等相关学科教学大纲的基础上，依据人民卫生出版社统编八年制规划教材内容进行编写，供八年制临床医学专业学生使用。
考核方法包括期末考试(60%)、实验(10%)、PBL讨论(20%)和临床见习(10%)等。

八、学时分配
消化系统整合式课程总学时53学时，其中理论课33学时，实验与见习14学时，PBL讨论6学时，每学时40分钟，具体分配如下：
	讲授内容
	学时数

	
	理论
	实验
	PBL

	消化系统概述
	1
	
	

	消化管的发育、结构与功能
	3
	2
	

	消化腺的发育、结构与功能
	3
	2
	

	食物的消化
	3.5
	
	

	吸收与排泄
	1.5
	
	

	肝胆生化
	4
	
	

	肝功能衰竭
	1
	
	

	消化管疾病病理学
	3
	2
	

	肝胆胰腺疾病病理学
	2
	1
	

	消化系统肿瘤病理学
	2
	1
	

	腹部检查与腹部常见疾病的体征
	3
	
	

	消化系统常见疾病的诊断学

（腹痛、腹泻与便秘）
	3
	
	

	消化系统常见疾病的诊断学

（消化道出血、黄疸）
	3
	
	

	消化系统影像学
	
	1
	

	消化系统诊断学见习
	
	5
	

	PBL 
	
	
	6

	总学时（53）
	33
	14
	6


第一章 消化系统概述

【目的要求】
一、掌握

消化系统的组成部分与消化、吸收和排泄功能

二、熟悉

消化系统神经－免疫－内分泌调节的特点

三、了解

消化系统的常见疾病及其分类和临床地位。

第二章 消化管的发育、结构与功能

【目的要求】
一、掌握

1．消化管的黏膜、黏膜下层、肌层和外膜的结构与功能

2．食管的结构与功能

3．胃黏膜的结构；胃底腺的分布及组成；壁细胞和主细胞的结构与功能；贲门腺与幽门腺的结构特征；胃壁其他各层的结构特征。

4．小肠黏膜 皱襞、绒毛和微绒毛的结构与功能；肠腺的组成、吸收细胞、杯状细胞和潘氏细胞的结构与功能；小肠其他各层的结构特征

5．大肠与阑尾的结构和功能。

二、熟悉

1．舌背黏膜表面三种乳头的形态结构与分布

2．胃肠道内分泌细胞的结构特征和分泌物作用方式

3．腮器官的发生：腮弓、腮沟和咽囊的发生。

4．胃的发生及转位

5．肠的发生和泄殖腔的分隔

6．消化系统先天畸形  肠狭窄或闭锁，先天性脐疝，脐瘘，回肠憩室，不通肛，内脏易位，先天性巨结肠，直肠瘘

7．肠道相关淋巴组织

8．胃肠道内分泌细胞的结构特征和分泌物作用方式

三、了解

1．原始咽的演变  咽的形成、舌的发生。

2．舌的结构特征；味蕾的分布、结构与功能。

3．食管的发生

4．前、中、后肠的衍化。

5．分布在胃肠道的主要内分泌细胞。

第三章 消化腺的发育、结构与功能

【目的要求】
一、掌握

1．胰腺外分泌部腺胞和导管的结构特征及功能；

2．胰岛的结构；A细胞、B细胞和D细胞数量、大小及功能；胰岛内的其他内分泌细胞；

3．肝小叶的结构；肝细胞的结构和功能；胆小管的结构与功能；肝血窦及枯否细胞的结构；窦周隙及贮脂细胞的结构和功能；

4．肝脏门管区的组成；肝的血液循环及胆汗排出途径。

二、熟悉

1．大唾液腺的一般结构  浆液性腺泡、黏液性腺泡和混合性腺泡的结构特征，导管部的组成和结构特征；

2．腮腺、颌下腺的结构特征；

3．肝脏的功能；

4．胆囊的结构和功能；

5．胰的发生、肝和胆道的发生。

三、了解

肝脏的再生

第四章 食物的消化

【目的要求】
一、掌握

1．食物的机械性消化与化学性消化的概念、相互关系与发生的部位；

2．消化道平滑肌运动的原理及与食物消化的关系；

3．消化腺分泌消化液的机制、消化液的成份及与化学性消化的关系；

4．消化道神经支配的特点与意义；

5．胃肠激素的概念、种类与生理作用；

6．H2受体阻断药和质子泵抑制剂的药理作用、作用机制与临床应用。
7．糖、蛋白质和脂肪的消化

二、熟悉

1．食道、胃、小肠和大肠运动的形式、特点与生理意义；

2．胃粘膜-碳酸氢盐屏障的概念、意义以及药物的影响。

三、了解

1．Cajal间质细胞的电生理特征与意义；

2．肠神经系统的细胞组成及其生理与病理生理意义；

3．脑-肠互动的概念及其生理与病理生理意义；

4．M胆碱受体阻断药和胃泌素受体阻断药的作用和临床用途
5．抗肿瘤药物对胃肠道的副作用。

第五章 吸收与排泄

【目的要求】
一、掌握

1．糖、蛋白质和脂肪消化产物的吸收部位、途径和机制；

2．水、电解质的吸收和分泌的部位、途径和机制；

3．铁和维生素的吸收部位与机制

二、熟悉

1．排便反射的机制；

2．止泻药的作用原理

三、了解

1．消化道菌群的概念与生理病理意义；

2．消化道高敏感、动力障碍以及腹泻与便秘的机制

第六章 肝胆生化与肝功能衰竭
【目的要求】
一、掌握

1．肝脏在物质代谢中的作用及代谢异常后的肝功能改变。

2．在肝脏中进行的生物转化的概念、类型及特点。

3．胆红素的生成及在血中的运输方式、胆红素在肝细胞内的代谢、胆红素在肠腔内的变化、胆素原的肠肝循环及尿中胆素原的排出。

4．三类黄疸及其鉴别。

5．初级游离和初级结合胆汁酸的概念、结构特点。

6．次级游离和次级结合胆汁酸的概念、结构特点。

7．合成胆汁酸的原料及关键酶。

8． 肝功能衰竭的定义。

9．肝功能衰竭的症状及发病机制。

二、熟悉

1．生物转化的意义及影响生物转化的因素。

2．胆汁酸的肠肝循环及其生理意义。

3．肝功能衰竭的病因

三、了解

1．胆汁的组成。

2．胆汁酸生成的调节。

3．肝功能衰竭的诊断及治疗原则

第七章 消化管疾病病理学

【目的要求】
一、掌握

1．慢性萎缩性胃炎的病变，肠上皮化生的特点及意义；

2．消化性溃疡的病变和并发症。

3．溃疡性结肠炎和Crohn’s病的病理改变

二、熟悉

1．慢性浅表性、肥厚性、特殊类型胃炎的病变特点；

2．消化性溃疡的病因和发病机制。

三、了解

急性胃炎、阑尾炎、返流性食道炎的病理改变。

第八章 肝胆胰腺疾病病理学

【目的要求】
一、掌握

1．病毒性肝炎的病因和发病机制、基本病变、临床病理类型及特点

2．肝硬化的概念、分类、病因和发病机制；

3．门脉性和坏死后性肝硬化的病变和临床病理联系

二、熟悉

胆汁性肝硬化的病变；

三、了解

胆石症、胆管炎和胆囊炎，胰腺炎的病理改变

第九章 消化道肿瘤病理学

【目的要求】
一、掌握：

1．胃癌的病变、类型，早期胃癌的概念，良、恶性溃疡的鉴别，胃癌的扩散和转移;

2．食道癌的病理类型和病变；

3．结直肠癌的类型和病变；

4．原发性肝癌的病因、类型及病变;

5．胰腺癌的病理改变.

二、熟悉

1．胃癌的组织发生；

2．食道癌的病因和扩散；

3．结直肠癌的Dukes分期

三、了解

结直肠癌和胰腺癌的病因、扩散和转移

第十章 腹部检查与腹部常见疾病的体征

【目的要求】
一、掌握

1．腹部检查的方法（视、触、叩、听）、顺序和内容；

2．腹部体表标志及分区与腹腔内脏的对应关系。

二、熟悉

腹部常见体征及其临床意义。

三、了解

腹部常见疾病的主要症状、临床特点和体征。

第十一章 消化系统症状的诊断学
（腹痛、腹泻与便秘）

【目的要求】
一、掌握

1．腹痛、腹泻和便秘的分类与病因；

2．上述症状的临床表现：部位，性质、程度、诱发因素、发作时间以及与体位的关系。

3．上述症状的问诊要点：起病情况、性质和严重程度、时间、伴随症状以及PQRST表示法。

二、熟悉

腹痛、腹泻和便秘的发生机制和伴随症状。

三、了解

引起腹痛、腹泻和便秘的常见疾病、临床诊断要点和总的处理原则。

第十二章 消化系统症状的诊断学 

（消化道出血与黄疸）
【目的要求】
一、掌握

    1．呕血与便血的常见病因与临床表现；

    2．呕血与便血的问诊要点；

    3．黄疸的定义、分类、常见病因、发病机制与临床表现；

    4．黄疸的问诊要点。

二、熟悉

1．呕血与便血的伴随症状；

2．引起呕血与便血的常见疾病与临床诊断要点；

3．黄疸的伴随症状与常用的辅助检查；

4．引起黄疸的常见疾病与临床诊断要点。

三、了解

1．消化道出血的临床处理原则；

2． 黄疸性疾病的治疗原则

第十三章 消化系统影像学

【目的要求】
一、掌握

1．消化系统影像学的基本检查方法及正常表现。

2．消化管和肝胆胰腺病变的X线、CT表现。

《泌尿系统》教学大纲

一、课程简介

    泌尿系统是一门由组织胚胎、生理、病理、病理生理、影像和诊断所组成的整合课程，该课程以泌尿系统的发生、组织结构和正常生理为基础，介绍泌尿系统常见疾病的病因、发病机制和病理变化，疾病发生发展过程中的机体功能和代谢变化，以及影像和临床表现。为使学生能全面灵活地掌握所学内容，本课程采用理论、实验和PBL相结合的教学形式。授课内容包括泌尿系统的发生及正常肾组织和排尿管道的结构、肾脏的功能解剖、肾小球滤过功能、肾小管和集合管的物质转运和分泌、尿液的稀释和浓缩、清除率、尿生成的调节和排尿、肾小球肾炎和肾盂肾炎等常见疾病的病理、结核和肿瘤的影像表现、水和电解质代谢紊乱、酸碱平衡紊乱、肾功能障碍、水肿和血尿。

Urinary system is a course integrated with several sciences like embryology, histology, physiology, pathology, pathophysiology, imageology and clinical diagnosis. In addition to histological and physiological development of urinary system, the course also discusses its pathogenesisand morphological changes, which are related with the functional and clinical modifications.To enable the students to learn in a comprehensive and flexible way, the course adopts a combined teaching form of concept study,experiment and Problem-Based Learning(PBL). The course includes: The development and structure of urinary system, normal renal anatomy and function; glomerular filtration, transport and secretion in tubule and collecting duct, dilution and concentration of urine, clearance, the regulation of urine generation and micturition，pathology of common diseases such as glomerulonephritis and pyelonephritis etc, imaging of tuberculosis and tumor etc, water and electrolyte disorders, acid-base disturbance, renal insufficiency，edema and hematuresis.

二、基本学习内容和教学要求

本课程基本学习内容包括泌尿系统的发生、组织结构和正常生理，泌尿系统常见疾病的病理、病理生理、影像和临床表现。要求学生不仅要掌握泌尿系统的胚胎发生、形态结构和生理功能，更要全面掌握泌尿系统常见疾病的病因、发病机制、形态、功能和代谢的变化以及临床表现，并能结合外语原版教科书学习相关的术语。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容能准确理解，总结概括各知识点，说明其在临床中的应用价值；第二级为“熟悉”，要求对所学内容能复述其基本概念，阐明各知识点的意义；第三级为“了解”，要求能够结合系统理论和临床重点理解各种概念。

三、教学方法

   作为一门由多学科组成的整合课程，教学中应注重各学科的知识内容有机地衔接和融合。以理论讲授为主，实验为辅，加强平时提问和考核，随时了解学生对泌尿系统基本知识的掌握情况。通过PBL讨论，培养学生自主学习、综合分析和解决问题的能力。

四、建议教材

1．《肾及泌尿系统》（自编整合教材，2005）

2．《生理学》（供8年制临床医学专业用），姚泰主编，2005，人民卫生出版社。

3．《病理学》（8年制及7年制规划教材），陈杰、李甘地主编，2005，人民卫生出版社。

4．《病理生理学》（8年制及7年制规划教材），陈主初主编，2005，人民卫生出版社

五、参考书目
1．组织胚胎学----人体发育和功能组织学 成令忠主编 上海科技文献出版社 2003

2．Essential Histology second edition. David H. Cormack,  Lippincott Williams & Wilkins, 2001

3．“生理学” 供7年制临床医学专业用，姚泰主编，人民卫生出版社，2004

4．Guyton A.C. Physioloy of the Human Body. 8th edition, Holt, Rinehart and Winstion: CBS College Publishing, 2001.

5．Vander, Sherman, Human Phyiology. 9th edition, New York: McGraw-Hill Companies, Inc., 2004.

6．Robbins pathologic basis of disease, 7th edition.

7．X线诊断学 第二版 第二册 上海科学技术出版社 荣独山主编

8．Stephen McPhee. Pathophysiology of Disease: An Introduction to Clinical Medicine. 3th ed. 人民卫生出版社, 2001

六、主要参考网址

1．http://basic.shsmu.edu.cn/guoj.htm(中国上海交通大学医学院，组织胚胎学，国家精品课程)

2．http://dl.baiseek.com/index.php?controller=dl&action=search&aid=25814&post_title=text-book-of-medical-physiology-11th-  ed&title=Text+Book+of+Medical+Physiology+11th+Ed.&button=+%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6%E6%90%9C%E7%B4%A2+（生理学）

3．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/default.aspx，精品课程—病理学

4．http://cc.sjtu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Page_ExcellentCourseAll.aspx （影像学）

5．http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/pathology/index.html，精品课程-病理生理学

七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法

本大纲根据各门学科的以往教学大纲，参照人民卫生出版社的八年制统编规划教材内容和《肾及泌尿系统》自编整合教材，并参考国外近年相关原版教材，对相关内容进行整合和编写。专供八年制临床医学专业学生学习参考之用。

考核方法：期末卷面考核，按70%计分；平时考核、实验和讨论，按30%计分。

八、学时分配

课程总学时42学时，每学时40分钟，其中理论28学时，实验8学时，PBL讨论6学时。具体分配如下：

	序号
	讲授内容
	
学时数

	
	
	理论
	实验
	PBL

	1
	泌尿系统的发生
	1
	2
	

	2
	正常肾组织的结构和功能
	2
	
	

	3
	排尿管道  输尿管、膀胱和尿道的一般结构特征
	1
	
	

	4
	肾脏的功能解剖、肾小球滤过功能、肾小管和集合管的物质转运
	3
	
	

	5
	肾小管和集合管的分泌、尿液的稀释和浓缩、清除率
	3
	
	

	6
	尿生成的调节和排尿
	2
	
	

	7
	肾小球肾炎和急性肾盂肾炎
	3
	3
	

	8
	慢性肾盂肾炎、肾癌和膀胱移行细胞癌
	2
	3
	

	9
	正常影像解剖和泌尿系统结核、结石和肿瘤的影像表现
	1
	
	

	10
	水、电解质代谢紊乱
	5
	
	

	11
	肾功能障碍
	3
	
	

	12
	酸碱平衡紊乱
	6
	
	

	13
	水肿和血尿
	2
	
	

	合计
	28
	8
	6


第一讲 泌尿系统的发生及组织结构

【目的要求】
一、掌握

1．肾的发生

2．肾单位的组成

3．肾小球的结构与功能

4．肾小管的结构与功能

5．近血管球复合体

二、熟悉

1．肾血液循环特点

2．输尿管、膀胱的结构

第二讲 泌尿系统的生理

【目的要求】
一、掌握

1．滤过膜的结构和功能

2．肾小球滤过率、滤过分数的概念

3．有效滤过压与滤过平衡

4．影响肾小球滤过的因素

5．Na+、Cl - 及水的在肾小管各段的重吸收

6．HCO3- 的重吸收与H+ 的分泌

7．葡萄糖的重吸收

8．尿生成中肾内自身调节机制

9．抗利尿激素和肾素-血管紧张素-醛固酮系统对尿生成的调节

二、熟悉

1．肾血流量的特点及其自身和神经体液调节

2．球旁器的组成和功能

3．K+ 的重吸收与分泌

4．NH3的分泌及功能

5．尿液的浓缩与直小血管的作用

6．肾交感神经对尿生成的调节作用

7．心房钠尿肽的作用

8．清除率及测定清除率的意义

9．排尿反射

三、了解

1．肾的功能解剖

2．重吸收与分泌的概念以及几种转运方式

3．Ca的重吸收和分泌

4．尿液的稀释

5．自由水清除率

6．膀胱与尿道的神经支配

7．排尿异常

第三讲 泌尿系统疾病的病理

【目的要求】
一、掌握

1．肾炎的病因、发病机制、基本病变及临床表现

2．弥漫性增生性GN、快速进行性GN、慢性肾炎的病因、发病机制、病变和临床表现

3．表现为肾病综合征各型肾炎的病变特点，IgA肾病的病变特点

4．肾盂肾炎的病因、发病机制，慢性肾盂肾炎的病变

二、熟悉

1．急性肾盂肾炎的病变及临床表现

2．肾细胞癌的病变及临床病理联系

三、了解

1．膀胱移行细胞癌的病变及临床病理联系

第四讲 泌尿系统的正常影像解剖和疾病影像诊断

【目的要求】
一、掌握

1．正常肾脏、输尿管和膀胱的超声、IVU和CT表现

2．肾透明细胞癌、膀胱癌、肾结石和输尿管结石的影像表现

二、了解

1．正常肾脏、输尿管和膀胱的MRI表现

2．肾母细胞瘤、肾错构瘤和肾结核的影像表现

第五讲 泌尿系统疾病的病理生理

水、电解质代谢紊乱

【目的要求】
一、掌握

1．低钠血症和高钠血症的概念与分类

2．低渗性、高渗性、等渗性脱水的概念、原因、发生机制及其对机体的影响

3．水中毒的概念、原因、发生机制及其对机体的影响

4．水肿的概念、原因和发生机制

5．低钾血症的概念、原因、发生机制及其对机体的影响

6．高钾血症的概念、原因、发生机制及其对机体的影响

二、熟悉

1．正常体液、电解质的组成与分布

2．正常水、钠代谢的平衡及其调节

3．正常钾代谢的平衡及其调节

4．皮下水肿的基本特征，渗出液与漏出液的区别

5．心性水肿、肾性水肿、肝性水肿、肺水肿、脑水肿的特点和发生机制

三、了解

1．各型水肿对机体的影响

2．水、钠代谢紊乱的防治原则及其病理生理学基础

3．钾代谢紊乱的防治原则及其病理生理学基础

酸碱平衡紊乱

【目的要求】
一、掌握

1．酸碱平衡紊乱的概念与分类，代偿性与失代偿性酸碱平衡紊乱的基本特点

2．四种单纯型酸碱平衡紊乱的基本特点、发生原因和机制

3．酸碱平衡紊乱发生时，机体代偿的基本机制

4．不同类型酸碱平衡紊乱对机体的主要影响

二、熟悉

1．反映机体酸碱平衡的常用指标及其意义

2．体内酸碱平衡的调节机制

3．混合型酸碱平衡紊乱的基本概念和分类

三、了解

1．各型酸碱平衡紊乱的防治原则及其病理生理学基础

肾功能障碍

【目的要求】
一、掌握

1．急性肾功能衰竭的概念与分类

2．功能性和器质性急性肾功能衰竭的基本特征

3．急性肾功能衰竭的发病机制，引起急性肾小管坏死发生的主要原因

4．急性肾功能衰竭的发病过程和功能代谢变化，非少尿型急性肾功能衰竭的概念与特征

5．慢性肾功能衰竭的概念、发生原因和发展过程

6．慢性肾功能衰竭的发病机制及功能代谢变化

二、熟悉

1．肾功能不全的主要表现及其病理生理学基础

2．尿毒症的概念及发生机制

三、了解

1．尿毒症的功能代谢变化

2．急性肾衰、慢性肾衰与尿毒症的防治原则

第六讲 水肿和血尿

【目的要求】
一、掌握

1．全身性水肿：心源性、肾源性、肝源性、营养不良性和其它

2．心源性与肾源性水肿的鉴别要点

3．血尿的定义及病因，尿三杯试验的临床意义

二、熟悉

1．水肿的问诊，伴随症状及体格检查

2．血尿的发生机制，血尿的问诊要点

三、了解

1．水肿的发生机制，局部性水肿

2．血尿的伴随症状

《内分泌系统》教学大纲
一、课程简介

本课程整合了基础医学和临床医学的内容，是一门从基础的组胚、生化、生理、病理、药理到临床诊断、影像学等多个角度阐述人体内分泌系统的学科。课程内容涵盖了人体内分泌系统的组成、发生和结构;各种激素的化学结构、代谢和功能;各种内分泌系统疾病的发病机制、病理变化、诊断和治疗原则以及临床和影像学表现等。设置这门课程的目的，在于使学生理解和掌握人体内分泌系统的基本知识，注重多学科相关知识的横向联系，强调器官系统水平上基础知识与临床知识之间的融会贯通，为学习其他基础学科和临床医学课程打下基础。

This course is the multi-angle study of human endocrine system, incorporating with the knowledge of basic and clinical medicine which including histology, biochemistry, physiology, pathology, pharmacology, clinical diagnostics and medical imageology. This course covers the histogenesis and structure of endocrine glands; chemical structure, metabolism and physiological function of hormones; pathogenesis, pathological changes, diagnostic and therapeutic principles, clinical and imaging manifestation of different endocrine diseases. Overall, this course will help students to understand and master the basic knowledge of human endocrine system, which will lay the foundation for the study of other basic and clinical curriculum of medicine. Furthermore, students are expected to realize the close relationship of basic science to human disease at the level of organ systems.

二、基本学习内容和教学要求

通过本课程的教学，学生应掌握人体内分泌系统的基本知识和专业术语，并结合外语原版教科书学习相关的专业英语词汇。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容准确理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。

三、教学方法 
在课程的教学过程中，将通过课堂讲授、提问、讨论、PBL、实验以及临床见习等多种方式，在讲授基本知识的同时，对学生的科学思维能力、创新能力、语言表达能力、协作能力进行培养和考察。

四、建议教材

自编讲义《内分泌系统》
五、参考书目

中文：

1．徐晨 主编，《组织学与胚胎学》，高等教育出版社，2009

2．陈诗书 主编，《医学生物化学》，科学出版社，2004

3．姚泰 主编，《生理学》（供8年制临床医学专业用），人民卫生出版社，2005

4．陈杰，李甘地 主编，《病理学》(供8年制及7年制临床医学等专业用)，人民卫生出版社，2005
5．成令忠 主编，《组织胚胎学—人体发育和功能组织学》， 上海科学技术文献出版社，2003

6．姚泰 主编，《生理学》（ 供7年制临床医学专业用），人民卫生出版社，2004
7．翟启辉，周庚寅 主编，《Robbins基础病理学》（第8版英文改编版），北京大学医学出版社，2009

8．白人驹、张云亭、冯敢生 主编，《内分泌疾病影像学诊断》（人民卫生出版社），2003

9．金征宇 主编，《医学影像学》（卫生部规划八年制教材），人民卫生出版社，2005

10．廖二元 主编，《内分泌学》（第1版），北京：人民卫生出版社，2001

11．史轶繁 主编，《协和内分泌和代谢学》，北京:科学出版社，1999

12．陈灏珠 主编，《实用内科学》，北京：人民卫生出版社，2009

英文：

1．David H Cormac，Essential Histology，LIPPINCOTT WILLIAMS & WILKINS，2001。

2．Leslie P. Gartner，James L. Hiatt，Color Atlas of Histology, LIPPINCOTT WILLIAMS &  WILKINS，2000

3．Junqueira Lc, et al,Basic Histology , APPLETON & LANGE，1998。

4．Robert Murray et al. ,Harper's Illustrated Biochemistry, 28th Edition，McGraw-Hill Medical，2009

5．Guyton A.C.， Physioloy of the Human Body. 8th edition, Holt, Rinehart and Winstion: CBS  College Publishing, 2001.
6．Vander, Sherman, Human Phyiology. 9th edition, New York: McGraw-Hill Companies, Inc., 2004.

7．Henry M. Kronenberg et al. Williams textbook of endocrinology.11th ed., Elsevier - Health Sciences Division，2008

8．Lee Goldman,Dennis Arthur Ausiello et al.Cecil Medicine, 23rd ed., Elsevier - Health Sciences Division，2009  

9．Mark H. Swartz et al. Textbook of Physical Diagnosis—History and Examination, 6th ed., Elsevier - Health Sciences Division，2009 

六、主要参考网址：

1．http://basic.shsmu.edu.cn/guoj.htm （中国上海交通大学医学院，国家精品课程）

2．http://basic.shsmu.edu.cn/biochem/index.html（上海市精品课程《生物化学》）

3．http://dl.baiseek.com/index.php?controller=dl&action=search&aid=25814&post_title=text-book-of-medical-physiology-11th-ed&title=Text+Book+of+Medical+Physiology+11th+Ed.&button=+%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6%E6%90%9C%E7%B4%A2+（The textbook of Physiology）

4．http://www.binglixue.com/（病理学园地）

5．http://www.pathology.cn/(中国病理学网)
6．http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/radiology/index.asp (国家精品课程《医学影像学》) 

7．http://www.dxy.cn（丁香园）
8．http://www.cmt.com.cn（医学论坛网）
9．http://www.nejm.org（The New England Journal of Medicine）

10．http://www.elseviermed.cn（Elsevier中国医学网站）
11．http://www.mdconsult.com（MD consult）

七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法
本大纲是在以往内分泌系统组胚、生化、生理、病理、药理、诊断学和影像学教学大纲的基础上，参考国外近年相关原版教材编写的。供八年制临床医学专业学生使用。
考核方法是平时成绩占20%，包括实验平时成绩10%，PBL 10%；期末考试卷面成绩占80％（英语试题占20%～30%）。

八、学时分配 
课程总学时34学时，包括25学时理论课，2学时实验课，6学时PBL，1学时临床见习。每学时40分钟，每讲2学时。具体内容和分配见下表。
	章次
	讲授内容
	学时数

	
	
	理论
	实验
	PBL
	临床见习

	1
	总论
	1
	
	
	

	2
	内分泌系统的发生和结构
	3
	1
	
	

	3
	内分泌系统生物化学
	4
	
	
	

	4
	内分泌系统生理学
	4
	
	
	

	5
	内分泌病理学
	2
	1
	
	

	6
	内分泌诊断学
	4
	
	
	1

	7
	内分泌影像学
	1
	
	
	

	8
	内分泌药理学
	6
	
	
	

	9
	PBL
	
	
	6
	

	
	总计
	25
	2
	6
	1


总论

【目的要求】
一、掌握

1．激素的概念

2．激素的作用特点
3．激素作用的分子机制，激素的受体的化学本质和特点
4．内分泌系统的调控机制
二、熟悉

1．内分泌系统的组成

2．激素的化学本质和分类

三、了解

激素的合成、分泌、转运和降解

内分泌系统的发生和结构

【目的要求】
一、掌握：

1．内分泌腺的结构特征

2．内分泌腺的分类及超微结构特征

3．垂体的结构和功能。垂体的血液循环。垂体与下丘脑的关系

4．甲状腺的结构和功能

5．甲状旁腺的结构和功能

6．肾上腺的结构和功能及其分泌的激素

二、熟悉：

弥散神经内分泌系统

三、了解

松果体的结构和功能
内分泌生物化学

【目的要求】
一、掌握

1．甲状腺激素的化学结构，生物合成、分泌和运输

2．儿茶酚胺类激素的化学结构，合成原料，关键酶和降解产物

3．肾上腺皮质激素的化学结构，合成原料、关键酶和降解产物

4．体内维生素D3的化学结构，生物合成和代谢转变
二、熟悉

1．儿茶酚胺类激素的合成过程

2．肾上腺皮质激素的分泌、运输，灭活、排泄

3．胰岛素的生物合成

4．下丘脑激素的化学本质

5．1,25-(OH) 2-D3合成的调节
6．甲状旁腺素、降钙素的合成与分泌
三、了解

1．甲状腺激素的降解

2．钙的吸收与排泄。磷的吸收与排泄
3．心钠素和内皮素对代谢的作用

内分泌生理学

【目的要求】
一、掌握

1．生长素、甲状腺激素、糖皮质激素、胰岛素的作用及其分泌调节

二、熟悉

1．下丘脑调节肽和垂体释放的激素名称以及它们的主要作用

2．下丘脑与垂体之间的功能联系；

3．催乳素的功能

4．甲状旁腺素、降钙素的作用及其调节以及1,25-二羟维生素D3的作用

5．肾上腺髓质激素和醛固酮的生物学作用及其分泌调节

6．血管升压素、缩宫素的生理作用

三、了解

1．促黑激素的功能

2．肾上腺雄激素的作用

3．肾上腺髓质激素

4．胰岛素的作用机制

5．胰高血糖素的生物学作用和分泌的调节

6．组织激素

内分泌系统疾病病理

【目的要求】
一、掌握 

1．弥漫性非毒性、毒性甲状腺肿的发病机制和病变，结节性甲状腺肿与甲状腺瘤的主要鉴别

2．甲状腺癌的类型和病变

3．糖尿病的类型和病理改变

二、熟悉
1．非毒性、毒性甲状腺肿的病因
2．甲状腺腺瘤的类型和病理变化

3．慢性淋巴细胞性甲状腺炎的病因和病变

4．糖尿病的病因和发病机制

三、了解

1．肾上腺疾病的病因

2．肾上腺肿瘤的病理变化

内分泌系统诊断学

【目的要求】
一、掌握

1．常见内分泌代谢病的常用诊疗原则和方法。

介绍常用的功能试验。诊断依据强调临床症群与实验室检查相结合。诊断内容分：（1）功能诊断；（2）定位诊断；（3）病因诊断，病因未明者仅能按功能和定位改变作出诊断。

二、熟悉

1．甲状腺功能亢进症的临床表现和激素变化

2．糖尿病的诊断、分型、临床表现、常见并发症

3．皮质醇分泌过多所引起的临床症状和体征

三、了解

1．了解甲状腺功能亢进症治疗方案

2．了解糖尿病处理原则

3．了解皮质醇分泌过多的治疗方案

4．了解原发性醛固酮增多症和嗜铬细胞瘤的特征性临床表现和激素变化特点

内分泌系统影像学

【目的要求】
一、掌握 

1．常用影像学检查技术（X线、CT、磁共振、超声、核医学）及其适应征与禁忌征

二、熟悉

1．甲状腺疾病：甲状腺功能亢进-影像学表现；

2．垂体病变；垂体瘤-MR表现

3．肾上腺疾病：皮质醇增多症-CT表现；原发性醛固酮增多症-CT表现；肾上腺嗜铬细胞瘤-CT表现

三、了解

以上各种内分泌疾病的影像学鉴别诊断要点

内分泌药理学

【目的要求】
一、掌握

1．状腺激素的作用与应用、不良反应

2．抗甲状腺药物的分类、代表药的作用、应用和不良反应及应用时的注意事项

3．硫脲类的药理作用与机制、临床应用、不良反应与注意事项

4．胰岛素药理作用与机制、体内过程、临床应用及制剂、不良反应与注意事项

5．口服降糖药磺酰脲类、双胍类及α—萄萄糖苷酶抑制药的作用、应用及不良反应
6．掌握糖皮质激素类药物的药理作用、临床应用、不良反应与注意事项

二、熟悉

1．碘及碘化物和(受体阻断药的作用机制、临床应用及应用注意

2．1型与2型糖尿病药物降糖治疗的原则，药物的不良反应对糖尿病各种并发症及心血管预后的利害关系。糖尿病的综合治疗原则与药物治疗的关系

3．糖皮质激素的作用机制、体内过程及给药方法

三、了解

1．放射性碘的作用机制、临床应用及应用注意

2．糖尿病治疗新型制剂

3．促皮质激素及皮质激素抑制药的作用与用途

《神经系统》教学大纲

     一、课程简介

《神经系统》是以器官系统为基础，力求把神经系统相关的基础医学各学科间的内容有机整合，注重本器官系统的基础医学与临床医学之间的整合，是一门基础医学、临床医学乃至生命科学多学科交叉、融合的课程。本课程以人体的器官系统为基础，阐述人体神经系统的形态结构、生理功能、病理变化、药理作用、神经系统影像以及神经系统诊断等，是医学科学中的重要内容。

The nervous system dynamically integrated contents related to the nervous system from all the basic medical subjects on the basis of organ and system. It also emphasizes the combination of basic and clinical medical science and has become a multi-disciplinary course covering basic, clinical and life science. Based on human organs and systems, the nervous system introduces the structure and morphology, physiological functions, pathological alterations, pharmacological reactions, imageology and clinical diagnostics of the nervous system. It is an important part of the medical science.

二、神经系统课程的基本学习内容和教学要求

通过本课程的教学，学生应掌握人体神经系统的形态结构、生理功能、病理变化、药理作用，以及神经系统的影像读片和神经系统常见检查的基本方法，熟悉神经系统损害的主要症状与体征以及鉴别等。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解能准确理解、熟记，总结概括各知识点，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要，能复述基本概念，阐明各知识点的意义；第三级为“了解”，要求对所学内容的理解。

三、教学方法 
学习神经系统要贯彻理论联系实际的原则，既要从书本上学习基本知识及其相关的基本概念和基本理论，又要通过图象、模型、标本的观察，实验操作、影像读片和临床见习等，加深对书本知识的理解和记忆；贯彻素质教育的基本要求，既要重视理论，培育对所学基本知识，在系统内和各系统之间联系的结合部、基础与临床联系的结合部以及本学科与其他学科联系的结合部，进行综合分析的能力，又要重视实验、影像读片和临床见习。培育对所学解剖结构，运用形态与功能相关、局部与整体统一和进化发展的观点，以及对结构特征进行比较分析的方法，进行观察和动手的能力；并针对神经系统形态、功能描述多，专业名词多以及需要记忆的内容多的特点，培养写实验报告、做笔记、归纳、总结以及口头与书面表达的能力。

四、大纲的编写基础和适用对象

本大纲是在以往《神经解剖学》、《生理学》、《病理解剖学》、《药理学》、《医学影像学》、《神经内科学》等教学大纲的基础上，并参考国外近年相关原版教材而编写。将人体神经系统的形态结构、生理功能、病理变化、药理作用，以及神经系统的影像读片和神经系诊断等融合为一体，供八年制临床医学专业用。

五、建议教材
1．《神经、精神系统及感觉器官》，丁文龙 主编，上海：上海交通大学出版社出版，2010
2．《系统解剖学》（8年制规划教材），柏树令 主编，北京：人民卫生出版社，2005
3．《生理学》（8年制规划教材）， 姚泰 主编，北京：人民卫生出版社，2005

4．《病理学》（8年制规划教材），陈杰、李甘地 主编，人民卫生出版社，2005 

5．《药理学》（8年制规划教材），杨世杰 主编，北京：人民卫生出版社，2005

6．《神经病学》（8年制规划教材），吴江 主编，北京：人民卫生出版社出版，2005
六、参考书目

1．Richard L.Drake,Wayne Vogl,Adam W.M.Mitchell.Gray’s Anatomy for Students,1st edition.Singapore:Elsevier, 2005
2．Moor KL, Agur A M. Essential Clinical Anatomy.2nd edition. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2002 

3．Guyton A.C. Physioloy of the Human Body. 8th edition, Holt, Rinehart and Winstion: CBS 
College Publishing, 2001.

4．Vander, Sherman, Human Phyiology. 9th edition, New York: McGraw-Hill Companies, Inc., 2004.

5．Robbins pathologic basis of disease, 7th edition. 
6．《神经药理学》张均田，张庆柱，张永祥。北京：人民卫生出版社，2008年

7．《实用神经病学》，史玉泉 主编，上海：上海科学技术出版社出版，2000

8．Maurice Victor,Allan H.Ropper. Adams and Victor’s Principles of Neurology.7th edition.McGraw-Hill Companies,Inc.2001.
七、主要参考网址

1．http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/anatomy_new/index.asp
2．http://www.hku.hk/anatomy/
3．http://www.library.imicams.ac.cn/
4．http://www.bartleby.com/107/
5．http://www.nlm.nih.gov/
6．http://www.bartleby.com/107/
7．http://www.innerbody.com/htm/body.html
8．http://dl.baiseek.com/index.php?controller=dl&action=search&aid=25814&post_title=text-book-of-medical-physiology-11th-ed&title=Text+Book+of+Medical+Physiology+11th+Ed.&button=+%E7%94%B5%E5%AD%90%E4%B9%A6%E6%90%9C%E7%B4%A2+
9．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/default.aspx 

10．http://medjp.5d6d.com/home.php
11．http://www.rhammer.cn/forum/
12．http://www.dxy.cn/bbs/index.html#clinical
八、学时分配 神经系统课程总学时77学时，每学时40分钟：

神经系统教学进度安排 （共77学时）

	序号
	教学内容
	学时

	1
	脊髓的外形、内部结构和功能
	3

	2
	脑干外形和内部结构概况
	3

	3
	延髓、脑桥内部结构和功能
	3

	4
	中脑内部结构和功能
	3

	5
	小脑、间脑外形及内部结构和功能
	3

	6
	端脑（1）的外形和内部结构
	3

	7
	端脑（2）的外形、内部结构和大脑皮质的功能定位；传导路的结构和功能
	3

	8
	传导路的结构和功能（2）
	3

	9
	脑和脊髓的被膜和血供，脑脊液循环
	3

	10
	神经细胞及其功能；神经系统活动的基本原理 
	3

	11
	神经系统的感觉功能；感受器和感觉器官的一般生理；躯体感觉和内脏感觉；内脏感觉
	3

	12
	视觉；听觉
	3

	13
	平衡觉；神经系统对姿势和运动的调节 
	3

	14
	神经系统对内脏活动的调节
	3

	15
	本能行为和情绪的中枢调节；脑电活动、睡眠与觉醒；脑的高级功能
	2

	16
	流行性脑脊髓膜炎、流行性乙型脑炎；阿尔茨海默病、帕金森病和神经系统肿瘤
	3

	17
	镇静催眠药、抗帕金森病药
	3

	18
	阿尔茨海默病药、抗精神失常药
	3

	19
	镇痛药、解热镇痛药（一）
	3

	20
	解热镇痛药（二）、局部麻醉药、全身麻醉药
	3

	21
	神经系统的影像
	1

	22
	神经病学总论
	3

	23
	神经系统体格检查、神经系统临床常见症状的鉴别、诊断与治疗
	3

	24
	神经系统临床常见疾病
	5

	25
	神经系统PBL
	6

	合计
	
	77


神经系统

第一章 总论

第二章 中枢神经系统的形态结构

【目的要求】
一、掌握

1．中枢和周围神经系统的概念。
2．脊髓位置和外形，脊髓节段的概念，脊髓灰、白质在横切面上的配布及各部名称，脊髓灰质神经核团的位置和功能，薄束、楔束、脊髓丘脑束和皮质脊髓束在横切面上的位置、功能和脊髓损伤表现及其解剖学基础。

3．脑干的组成、外形结构及其与内部结构的关系，菱形窝表面结构及其与内部结构的关系，脑神经核的名称、功能、以及与脑神经内纤维成分的关系，内侧丘系、三叉丘系、脊髓丘脑束、外侧丘系和锥体束的起止、位置和功能，代表性脑干损伤及其解剖学基础。

4．小脑的位置、分部；小脑扁桃体的位置及其临床意义，小脑分叶、功能分区及其功能。

5．间脑的位置、分部及其外形结构，背侧丘脑特异性中继核团的位置、纤

维联系与功能，后丘脑位置、分部、纤维联系与功能。(精讲、自学加讨论)
6．端脑的主要脑沟和分叶，大脑皮质主要功能区的位置与特点，基底核的位置、组成，内囊的位置、分部及其通过的主要纤维束、内囊损伤典型表现的解剖学基础。

二、熟悉

1．神经系统的常用术语，反射及反射弧的概念。
2．脊髓节段与椎骨的对应关系，脊髓灰质板层的概念，脊髓灰质板层与神经核团的对应关系，脊髓后根内、外侧部的概念，白质前连合和固有束的概念；脊髓小脑前束、脊髓小脑后束、红核脊髓束、网状脊髓束、前庭脊髓束、内侧纵束、顶盖脊髓束的功能。

3．脑神经核的位置，第四脑室的位置、形态特征及交通，菱形窝的构成、境界，主要的非脑神经核的名称、位置以及与传导通路的关系，网状结构的概念。

4．小脑的外形结构，小脑核的位置、组成。

5．背侧丘脑核团功能分群，下丘脑与垂体的联系，下丘脑分区；下丘脑纤维联系概况；垂体的功能。

6．侧脑室的位置和分部。大脑半球髓质的纤维分类概括，边缘系统的概念。

三、了解

1．神经系统的功能。

2．神经组织的组成，神经元的构造、分类以及神经纤维、突触及神经胶质的概念。

3．脊髓小脑前束、脊髓小脑后束、红核脊髓束、网状脊髓束、前庭脊髓束、

内侧纵束、顶盖脊髓束传导束起止和位置，脊髓的功能。

4．脑干中其它传导束名称、位置、起止和功能，脑干代表性横切面的结构配布概况，网状结构分群与功能，递质神经元群的名称、位置和功能。

5．小脑的内部结构和纤维联系。

第三章 神经系统传导通路

【目的要求】
一、掌握

1．躯干、四肢意识性本体感觉(深部感觉)传导通路的组成、各级神经元胞体及纤维束在中枢内的位置、内侧丘系交叉的水平及皮质投射区。

2．躯干、四肢浅感觉传导路、各级神经元胞体在中枢内的位置、交叉的水平及皮质投射区。

3．视觉传导路组成、视交叉、皮质投射区及交叉不同部位受损引起的视野缺损。

4．瞳孔对光反射路程及该路程不同部位受损的表现。

5．上、下运动神经元的基本概念，皮质脊髓束起止、行程要点、通过内囊的部位、交叉水平锥体和功能，皮质核束起止、通过内囊的部位、对脑神经运动核的支配情况，锥体系上、下运动神经元损伤（核上、核下瘫）后的不同表现。

二、熟悉 

1．传导通路的基本概念。

2．头面部的痛、温觉和粗触觉传导通路组成、各级神经元胞体在中枢内的位置、交叉的水平及皮质投射区。

3．听觉传导通路。

4．锥体外系的概念及重要通路的名称和功能。

三、了解

1．非意识性深感觉传导路的概念及机能。

2．平衡觉及内脏感觉传导通路。

第四章 脑和脊髓被膜、血管及脑脊液循环

【目的要求】
一、掌握

1．脊髓和和脑被膜的构成；硬膜外隙、蛛网膜下隙的位置与临床意义。硬脑膜与颅骨的关系及临床意义，小脑幕及幕切迹的位置及临床意义，海绵窦的位置及其与脑神经及颈内动脉的关系及临床意义。
2. 脑动脉的来源、分支及供血范围；重要皮质支及中央支的分布及临床意义。大脑动脉环的组成和位置及其机能意义。

3．脑室系统的组成、位置及交通。脑脊液的循环途径。

二、熟悉

1．硬脑膜窦的血液流向。

2．脊髓的动脉分布概况。

3．脑和脊髓的静脉概况。

第五章 神经生理学 

【目的要求】
一、掌握

1．触的传递过程；突触后电位与突触后神经元的兴奋与抑制

2．乙酰胆碱及其受体系统的分布、分类和功能；去甲肾上腺素和肾上腺素及其受体系统

3．特异性与非特异性投射系统组成和功能；脑干网状结构上行激动系统在维持觉醒中的作用。

4．牵张反射；脑干对肌紧张的调节

5．自主神经系统的功能及功能特征

6．眼视近物时的调节

7．视网膜的两种感光换能系统

二、熟悉

1．神经纤维的传导特征和营养性作用

2．非定向突触传递

3．递质和调质的概念；递质的共存；受体的概念、分类和受体的调节氨基酸类递质及其受体系统

4．反射活动的中枢控制；中枢神经元的联系方式；中枢兴奋传播的特征；中枢抑制和易化

5．内脏痛的特点与牵涉痛

6．感受器的定义及感受器的一般生理特性

7．简化眼与眼内光线的折射；眼的折光能力和调节能力的异常；视紫红质的光化学反

应及其代谢；视杆细胞外段的超微结构和感受器电位的产生；与视觉有关的其它现象

8．中耳的功能和声波传入内耳的途径；耳蜗的生物电现象；前庭器官的感受装置和适

宜刺激；前庭反应和眼震颤

9．本体感觉的感受器与功能；触-压觉、痛温觉感受器的特点

10．运动传出中脊髓和脑干运动神经元的作用及运动单位；脊休克的原因；大脑皮层的

功能；与基底神经节损害有关的疾病；小脑的运动调节功能

11．下丘脑对内脏活动的调节

12．脑电图的波形和形成机制；睡眠的时相

13．优势半球；大脑皮层的语言功能

三、了解

1．神经元的功能；神经纤维的轴浆运输；神经胶质细胞的功能

2．突触的分类；突触传递的调节与突触传递的可塑性；电突触传递的特性

3．递质的鉴定；递质的代谢；多巴胺、5-羟色胺、组胺、神经肽、嘌呤类递质及其它

可能的递质与其相应的受体

4．躯体感觉；内脏感觉的皮层代表区；特殊感觉的中枢分析

5．眼的结构与光学特性；视锥系统的换能和颜色视觉

6．外耳和中耳的功能；毛细胞兴奋与感受器电位；听神经动作电位

7．嗅觉感受器和嗅觉的一般性质；味觉感受器和味觉的一般性质

8．脊髓对姿势的调节中的对侧伸肌反射和节间反射；脑干对姿势的调节；大脑皮层对

姿势的调节；基底神经节与大脑皮层的联系；黑质-纹状体系统；基底神经节的功能


9．自主神经的结构特征；脊髓对和低位脑干对内脏活动的调节；大脑皮层对内脏活动的调节


10．本能行为和情绪的神经调节


11．皮层诱发电位；觉醒状态的维持和睡眠时相产生的机制

12．学习与记忆；语言和其他认知功能

第六章 神经系统疾病的病理

【目的要求】
一、掌握
1．流行性脑脊髓膜炎的病因、发病机制、病理改变和临床病理联系
2．流行性乙型脑炎的病因、传染途径、病理改变和临床病理联系
二、熟悉
1．阿尔茨海默病和帕金森病的病理特点
2．脑疝、脑水肿和脑积水的概念
三、了解
1．缺氧与脑血管病
2．神经系统肿瘤的特点和分类
第七章 神经系统药理

镇静催眠药

【目的要求】
一、掌握

地西泮的药理作用、作用机制与临床应用。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉

1．苯二氮卓类的体内过程、不良反应及其他苯二氮卓类药物的作用特点。

2．巴比妥类药理作用及不良反应。
三、了解

1．氟马西尼的临床应用。
2．水合氯醛的作用特点。
抗帕金森病药和阿尔茨海默病药

【目的要求】
一、掌握

左旋多巴的药理作用及应用。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉

1．左旋多巴的不良反应、体内过程、药物相互作用。
2．卡比多巴、金刚烷胺、溴隐亭、苯海索的抗帕金森病作用特点、机制及临床应用。
三、了解

治疗阿尔茨海默病药物的分类、各类药物的作用机制及主要药物。
抗精神失常药

【目的要求】
一、掌握

1．氯丙嗪的药理作用、机制、临床应用及不良反应。（精讲、自学加讨论）
2．氟西汀、碳酸锂的药理作用、机制。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉

1．氟哌啶醇、氯氮平、舒必利及其他类抗精神病药的作用特点。
2．氯丙嗪的急性中毒。

3．碳酸锂的体内过程、不良反应。
4．丙米嗪的作用、不良反应、药物相互作用。
三、了解

地昔帕明、马普替林、去甲替林、帕罗西汀、舍曲林的作用特点

镇痛药

【目的要求】
一、掌握

吗啡和哌替啶的药理作用、用途、不良反应。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉

1．可待因、芬太尼、美沙酮、喷他佐辛和罗通定的作用特点。
2．纳洛酮的作用及用途。
三、了解

曲马朵的作用特点。

解热镇痛药

【目的要求】
一、掌握

1．解热镇痛药的作用及其机制。（精讲、自学加讨论）
2．阿司匹林和对乙酰氨基酚的作用、作用特点、用途、不良反应。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉

1．阿司匹林体内过程的特点。
2．吲哚美辛、布洛芬的作用特点和不良反应。（精讲、自学加讨论）
三、了解

1．阿司匹林的药物相互作用；对乙酰氨基酚体内过程的特点。
2．选择性COX-2 抑制药（美洛昔康、塞来昔布）的作用特点、用途、优点。
3．保泰松、双氯芬酸的作用特点、用途。
局部麻醉药

【目的要求】
了解

1．局麻药的应用方法。

2．常用局麻药（普鲁卡因、利多卡因、丁卡因、布比卡因）的特点、作用强度、毒性及用途。

全身麻醉药

【目的要求】
了解

1．常用吸入性麻醉药的特点。

2．常用静脉麻醉药的特点。

3．复合麻醉的常用方法。

第八章 神经影像学
【目的要求】
一、掌握
1．影像解剖：正常颅脑CT和MRI表现。（精讲、自学加讨论）
2．脑血管疾病：脑出血和脑梗死的CT和MRI表现。（精讲、自学加讨论）
3．脑肿瘤：神经胶质瘤、脑膜瘤和脑转移瘤CT和MRI表现。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉
1．蛛网膜下腔出血和颅内动脉瘤的CT表现。
2．颅脑外伤：硬膜外血肿和硬膜下血肿的CT表现。（精讲、自学加讨论）
3．化脓性脑脓肿的CT和MRI表现。
三、了解
中枢神经系统常用影像学检查方法，功能MRI的应用。
第九章 神经系统诊断

【目的要求】
一、掌握

颅神经：
1．嗅神经损伤表现及定位

2．视神经损伤表现及定位；视力障碍及视野缺损，视乳头异常

3．动眼神经、滑车神经、展神经损伤表现及定位；眼肌麻痹、瞳孔异常的常见原因及表现

4．三叉神经损伤表现及定位

5．面神经损伤表现及定位；中枢性面瘫与周围性面瘫的鉴别要点

6．前庭蜗神经损伤表现及定位；神经性耳聋和传导性耳聋的鉴别

7．舌咽神经、迷走神经损伤表现及定位；真性球麻痹及假性球麻痹的鉴别要点

8．副神经损伤表现及定位

9．舌下神经损伤表现及定位

感觉系统：

1．感觉的分类：浅感觉、深感觉、复合感觉。

2．感觉的节段性支配及周围性支配。

3．感觉障碍：包括感觉障碍的性质：感觉过敏、疼痛、感觉缺失与减退；感觉障碍损伤表现的定位诊断：末梢型、根型、后角型、前联合型、传导束型、脑干型、丘脑型、内囊型、皮质型等。

运动系统：

1．瘫痪：包括上运动神经元瘫痪与下运动神经元瘫痪的鉴别；瘫痪的定位诊断：皮质

型、脑干型、内囊型、脊髓型、前角型、前根型、周围神经型；肌张力改变：肌张力增高、降低。

2．肌营养改变：肌萎缩、肌肥大。

3．共济失调：感觉性共济失调、小脑性共济失调诊断要点。

4．不自主运动：痉挛、抽动、震颤、舞蹈样动作、手足徐动、扭转痉挛、偏身投掷等。

反射：

1．反射的种类：浅反射、深反射、病理反射

2．反射障碍：深浅反射障碍和病理反射的临床意义、损害表现及定位

中枢神经系统各部位损害表现及定位：

1．额叶损害表现及定位

2．颞叶损害表现及定位

3．顶叶损害表现及定位

4．枕叶损害表现及定位

5．内囊损害的表现及定位；“三偏”综合征

6．基底神经节损害表现及定位；肌张力降低-运动过多综合征；肌张力增高-运动减少综合征

7．脑干损伤表现及定位诊断；Wallenberg 综合征、Millard-Gubler综合征、闭锁综合征、Weber综合征的表现及原因

8．小脑损害表现及定位，蚓部损害和半球损害的表现

神经系统病史采集及体格检查：

1．神经系统病史采集（主诉、现病史、既往史、个人史、家族史）

2．神经系统体格检查：

（1）一般检查

（2）十二对脑神经检查

（3）运动系统的检查（肌力检查及分级、肌张力检查、共济运动的检查、不自主运动的检查、姿势及步态的检查）

（4）感觉系统的检查（浅感觉、深感觉、复合感觉）

（5）反射的检查（浅反射及反射中枢、深反射及反射中枢、病理反射）

（6）脑膜刺激征的检查

（7）意识障碍的判断（嗜睡、昏睡、昏迷的表现及检查方法）

神经系统疾病的辅助检查:

腰椎穿刺的适应症、禁忌症；脑脊液检查对诊断神经系统疾病的意义

二、熟悉

1．失语症、失用症、失认症的种类及临床表现

2．间脑损伤的表现

3．意识内容障碍的种类：意识模糊、谵妄状态的定义；特殊类型的意识障碍（去大脑皮质状态、植物状态、脑死亡的诊断标准）

4．昏迷患者的体格检查方法

5．神经系统疾病影像学诊断（头颅CT、头颅MRI）的意义和临床应用

6．神经系统电生理检查（脑电图、肌电图、神经传导速度检测、诱发电位）的意义和临床应用

7．神经系统临床常见症状的鉴别诊断与治疗（头痛、头晕）

三、了解

1．记忆及智能障碍的检查方法

2．多普勒超声、颈动脉超声、放射性同位素检查、神经活检技术、基因检测技术对神经系统疾病诊断的价值

《血液系统》教学大纲

一、课程简介

   近年来对血细胞疾病和血液凝固问题了解的不断深入，让我们在编写大纲时有机会更好地理解“血液系统”课程的含义。同样，由于人类基因组研究的完成，让我们在基因组学和蛋白组学领域获得了新的知识，并对组织学和生物化学有了更深的了解，从而可以加快在病理学和血液病治疗学上的进展。为此，我们设计了一个整合上述多学科的一个血液系统课程。使其更包含有生物学、免疫学和药理学的知识点，并将其整合起来提高对血液病诊治学习的兴趣。本课程旨在帮助医学生更好地掌握血液系统的组成结构及各部分功能，提高学生对临床学习的兴趣，让学生更好地掌握血液病的后续诊治技能，更容易地学习其它临床课程。

The rate of growth in our understanding of diseases of blood cells and coagulation provides a challenge for the editors of a comprehensive course of hematology. The completion of the genome project and the acquisition of  knowledge in the fields of genomics and proteomics, of histology and biochemistry, as applied to hematologic disorders, have accelerated the understanding of the pathogenesis and therapeutics of the diseases of our interest. On these grounds we designed the course a integration of basic knowledge in clinical hematology. This course focuses on the subjects mentioned in biology, immunology and pharmacy which have been translated improved diagnostic and therapeutic methods. The vision of specific course targets for helping students to understanding the hematologic structures and functions, and facilitates their learning of the following the therapy and medical courses, has become a reality and more is sure to come.  

二、基本学习内容和教学要求

本课程学习需掌握人体基本构造，细胞组织与分子的基础。了解人体代谢与能量问题基本概念，以及病理学和病理生理学总论，药理学基础等医学基础知识。必须认真对待临床见习和实验技能学习，主动参与病例分析，随时将临床内容与系统理论结合思考。对分类要求中的“掌握”能准确理解，总结概括各知识点，说明其在临床中的应用价值；对“熟悉”要求能复述基本概念，阐明各知识点的意义；对“了解”要求能够结合系统理论和临床重点理解各种概念。

三、教学方法

    在课程教学中，使用课堂讲授、提问讨论、实验训练、床旁教学、角色扮演、PBL与口头书面交流等手段，帮助尽快掌握主要教学内容，为临床学习打好基础。

四、建议教材

自编讲义《血液系统》

五、参考教材

1．《临床血液学检验》胡翊群主编（中国医药科技出版社，2010年）

2．《医学生物化学》陈诗书主编（北京，科学出版社，2004年）

3．《基础病理生理学》陈国强主编（上海，科学技术出版社，2004年）

4．《诊断学》陈文彬，潘祥林主编（人民卫生出版社，2008年）

5．《组织胚胎学》高英茂主编（人民卫生出版社，2005年）

6．《Williams Hematology 》7th edition 

六、主要参考网址

1．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5309&courseType=0实验诊断学

2．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5242&courseType=0诊断学

3．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5239&courseType=0组织胚胎学

4．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5244&courseType=0医学生物化学

5．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5580&courseType=0临床血液学

6．http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/Template/View.aspx?action=view&courseId=5240&courseType=0病原生物学

7．www.hemoline.com中国血液在线

七、编写基础和适用对象及考核方法

本大纲是结合生物化学、组织学、病理学、病理生理学、诊断学、血液学等教学要求基础上，参考国外原版教材以及相关教学要求，突出对血液系统的整合，强调血液学特殊的基础理论与临床实践的统一性，发病机制与临床和实验研究的兼容性，临床工作对基础知识的依赖性等特点，将比较成熟的系统教学理念融入其中，合适八年一贯制临床医学专业学生作为衔接临床教学的阶段使用。也可以为开展器官系统整合教学的其它学制医学生的学习提供参考。

本课程教学效果的评估采取过程和阶段性考核相结合的方式进行，并为理论知识和初步临床技能评估制定相应标准。考评中对课程结束时的理论知识设置书面笔试，占课程成绩的40%；PBL过程评估占课程成绩20%；实验训练以完成质量、参与度和实验报告评估占课程成绩20%；临床见习以接触病人和病史缮写能力评估占课程成绩的20%。最终以百分制给出本课程终末成绩。

八．学时分配

	讲课顺序
	教学内容
	教学时数

	第一章
	绪论
	1

	第二章
	造血与骨髓检查
	5

	
	血细胞形态学检查（实验）
	3

	第三章
	红细胞结构代谢与贫血
	3

	
	红细胞相关检查（实验）
	3

	第四章
	血小板、血液凝固及其调节
	3

	
	凝血与血栓试验（实验）
	3

	第五章
	血液系统药物
	3

	第六章
	血液疾病常见症状、体征与病史缮写
	3

	
	  血液病症状、体征和病史缮写（见习）
	3

	第七章
	贫血与出血血栓性疾病总论
	3

	第八章
	血液肿瘤
	3

	
	血液肿瘤（见习）
	3

	第九章
	PBL
	6（10人/组，分二次完成）

	总学时
	
	45（不包括书面考试）


第一章 绪论

【目的要求】
一、掌握

1．血液学组成

2．血液学与血液病的基本概念

3．血液系统的基本结构与功能

二．熟悉

1．血液病的诊断步骤

2．血液病与其他疾病的关系

三．了解

1．血液病的分类

2．血液病的流行病学特点

第二章 造血与骨髓检查

【目的要求】
一、掌握

1．造血器官、造血及髓外造血的概念。

2．造血微环境的概念。

3．造血干/祖细胞特点。

4．血细胞分类及各系血细胞的发育阶段。

5．血细胞发育演变的一般规律。

6．造血细胞因子的调控作用：干细胞因子、集落刺激因子、白细胞介素、EPO、TPO等。

7．细胞凋亡的概念。

8．骨髓检查的适应证和禁忌证。

9．常用骨髓穿刺部位、方法及注意事项。

10．骨髓涂片检查的步骤和方法。

11．骨髓细胞增生程度分级标准。

12．粒红比例概念及意义。

13．正常骨髓象特征。

14．常用的细胞化学染色种类及意义（过氧化物酶、糖原、中性粒细胞碱性磷酸酶、特异性脂酶、非特异性脂酶，铁染色等）。

二、熟悉

1．淋巴器官造血概况。

2．基质细胞和细胞外基质的作用。

3．血细胞增殖、分化、成熟、释放的概念。

4．细胞因子的负向调控作用。

5．细胞凋亡的形态学变化及主要生物化学特征。

6．细胞凋亡的常用检测方法、生物学意义。

7．骨髓“干抽”概念和发生“干抽”的原因。

8．骨髓取材满意的指标。

9．骨髓涂片制作、染色方法。

10．各系血细胞形态学特征。

11．常见血液病血象及骨髓象特征。

三、了解

1．造血干、祖细胞的临床应用。

2．造血的基因调控。

3．细胞凋亡的基因调控。

4．骨髓涂片检查报告方式。

5．常用的细胞化学染色的原理。

第三章 红细胞结构代谢与贫血实验诊断

【目的要求】
一、掌握

1．血红素的生物合成部位、原料、关键酶，合成过程的调节，叶酸、维生素B对红细胞成熟的影响。

2．铁的吸收特点：吸收部位、影响吸收的因素。

3．红细胞膜的结构特点。

4．外周血一般检查的项目及临床意义，贫血和溶血性贫血定义、分类、实验诊断步骤。

二、了解

1．成熟红细胞的代谢特点：氧化还原系统的种类与作用

2．铁的来源与生理功能

3．常用的溶血筛选试验和特殊试验的原理和方法。

第四章 血小板功能、血液凝固及其调节

【目的要求】
一、掌握

1．血小板功能

2．血小板在血栓形成中的作用

3．凝血蛋白及其性质与作用

4．血液凝固调节系统及其性质与作用

二、熟悉

1．血小板疾病分类

2．出血性与血栓性疾病分类

三、了解

1．血小板基本结构与代谢特点

2．各学科中的血栓形成问题概述

第五章 血液系统药物

【目的要求】
一、掌握

1．抗凝剂肝素的主要适应证和禁忌证、低分子肝素适应证、口服抗凝剂适应证和禁忌证；抗血小板药物的适应证；溶栓剂的适应证和禁忌证。

2．注射铁剂的适应证和不良反应、叶酸和维生素B12的药理作用和临床应用、人粒细胞集落刺激因子和人红细胞生成素药理作用和适应证。

二、熟悉

1．抗凝剂肝素治疗的监测、肝素拮抗药鱼精蛋白。

2．肿瘤细胞动力学细胞周期、细胞分群、抗肿瘤药物分类。

三、了解

1．溶栓剂治疗的监测方法。

2．抗肿瘤药物的药理特点和适应证。

第六章 血液疾病常见症状、体征与病史缮写

【目的要求】
一、掌握

1．贫血的定义、诊断和症状

2．出血的定义和症状

3．发热的定义和临床表现

4．专科病史特点和专科体检要求

二、熟悉

1．贫血的程度

2．发热程度

3．发热机制：外源性致热源和内源性致热源

4．骨关节疼痛

5．肝脾淋巴结肿大的病理改变

三、了解

1．贫血的病因.

2．发热的病因

3．血液系统体格检查

第七章 贫血与出血血栓疾病总论

【目的要求】
一、掌握

1．出血性疾病：人体正常的止、凝血功能；出血性疾病概念；出血性疾病临床表现；出血性疾病的诊断。

2．贫血：贫血概论；贫血的定义；贫血的临床表现；贫血分级；贫血的诊断要点

二、熟悉

1．出血性疾病实验室检查：血管病变检查；血小板数量和功能检测；凝血因子量和功能检测；纤溶活性异常检测；维生素K依赖凝血因子检测；病理性抗凝物质检测。

2．贫血的实验室检查

三、了解

1．出血性疾病：分类；治疗原则。

2．贫血：分类方法；治疗原则

第八章 血液肿瘤

【目的要求】
一、掌握

1．白血病定义

2．急性白血病分型：急、慢性白血病临床表现；诊断及诊断要点

二、熟悉

1．急、慢性白血病实验室检查

2．慢性粒细胞性白血病的临床及自然病程

3．慢性白血病分期

三、了解

急、慢性白血病治疗原则

《生殖系统》教学大纲

一、课程简介

本系统的内容包括生殖系统的胚胎发生，男性、女性生殖系统的正常组织结构和生理功能，男性、女性生殖系统常见疾病的病理变化。
This section covers the embryological development of reproductive system, normal histological structures and physiological functions of the male and the female reproductive system and pathological changes of some male and female reproductive disorders. 

二、学要求

按照掌握、熟悉二个层次，记忆、解释和应用三个方面进行考核。理论考核占60%, 题型为：1.选择题,  2.填空题,  3.简答题,  4.问答题;；实验考核占20%；PBL占20%。
三、教学方法

通过理论授课，实验验证，PBL讨论的方式完成教学内容，达到教学目的。
四、建议教材：

自编讲义《生殖系统》
五、参考书目
1．组织学与胚胎学（十一五规划教材），徐晨主编，高等教育出版社，2009。

2．组织胚胎学—人体发育和功能组织学，上海科学技术文献出版社，2003。

3．病理学（八年制规划教材），陈杰、李甘地主编，人民卫生出版社，2005。

4．Essential Histology   LIPPINCOTT WILLIAMS & WILKINS，2001。

5．Color Atlas of Histology LIPPINCOTT WILLIAMS & WILKINS，2000。

6．Basic Histology, Tenth Edition, The McGraw-Hill Companies, 2003。

7．《Robbins基础病理学》（第8版英文改编版），北京大学医学出版社。

六、相关网站
1．http://basic.shsmu.edu.cn/guoj.htm(中国上海交通大学医学院，国家精品课程)

2．http://www.binglixue.com/
3．http://www.pathology.cn/
七．教学时数

	授课内容
	授课时数
	实验时数

	生殖系统的发生
	1
	

	男性生殖系统的结构和功能
	2
	1

	女性生殖系统的结构和功能
	2
	2

	生殖系统常见病的病理变化
	3
	

	PBL
	3+3
	

	合计
	14
	3


第一章 生殖系统的发生

【目的要求】
通过本章学习，要求熟悉生殖腺的发生；生殖管道的发生；生殖系统的先天性畸形。
【授课时数】 理论课：1学时。

【授课内容】

（一）生殖腺的发生  未分化性腺分化为睾丸或卵巢。生殖腺分化的决定因素。睾丸和卵巢的下降。

（二）生殖管道的发生  中肾管、中肾旁管分别演变为男性和女性生殖道及其演变机制。

（三）生殖系统的先天性畸形  半阴阳，睾丸女性化综合征，隐睾，双子宫，先天性腹股沟疝和阴道闭锁。

第二章 男性生殖系统的结构与功能

【目的要求】
通过本章学习，要求掌握生精细胞与精子发生，支持细胞的结构和功能，间质细胞的结构和功能；附睾的结构和功能，前列腺的结构和功能，熟悉睾丸功能的调节。

【授课时数】

理论课：2学时，

实验课：1学时。

【授课内容】

（一）男性生殖系统的组成

（二）睾丸

睾丸的一般结构。

生精小管的结构，生精细胞与精子发生，支持细胞的形态结构与功能。

睾丸间质细胞的形态结构与功能。

直精小管和睾丸网。

睾丸功能的调节。

（三）附睾

输出小管和附睾管的结构特征，附睾的功能。

（四）输精管的一般结构。

（五）前列腺的结构与功能

第三章 女性生殖系统的结构与功能

【目的要求】
通过本章学习，要求掌握卵泡的生长和发育；黄体的形成、结构、功能和演变；子宫内膜的结构及其周期性变化，输卵管的结构，乳腺的结构。熟悉卵巢的内分泌功能，卵巢和子宫内膜周期性变化的神经内分泌调节。

【授课时数】

理论课：2学时

实验课：1学时

【授课内容】

（一）女性生殖系统的组成及女性生殖器官的年龄性变化

（二）卵巢

卵巢的一般结构。

卵泡的发育与成熟  原始卵泡、生长卵泡（初级卵泡、次级卵泡）和成熟卵泡的结构。

排卵的条件、时间和过程、卵细胞排出后的结局。

黄体的形成、结构、功能和演变。粒黄体细胞与膜黄体细胞的结构与功能，月经黄体和妊娠黄体。

闭锁卵泡的结构特征。

卵巢的内分泌功能。

（三）输卵管

输卵管的结构特征与功能。

（四）子宫

子宫壁的组织结构，子宫内膜的结构；子宫内膜周期性变化的神经内分泌调节。

（五）乳腺  

乳腺的一般结构，静止期乳腺和活动期乳腺的结构特征。

第四章 生殖系统疾病病理变化

【目的要求】
通过本章学习，要求掌握慢性子宫颈炎的病变；子宫颈上皮非典型增生和原位癌的病变；子宫颈癌的病变、扩散途径和分期；乳腺癌的类型和病理变化。熟悉慢性子宫颈炎的病因；葡萄胎、侵袭性葡萄胎及绒毛膜癌的病理变化和临床病理联系；前列腺增生和前列腺癌的病变。了解卵巢肿瘤的分类和病变特点。

【授课时数】 理论课：2学时

【授课内容】

（一）子宫颈疾病

1．慢性子宫颈炎。

2．子宫颈上皮非典型增生和原位癌。

3．子宫颈癌。
（二）妊娠滋养层细胞疾病

葡萄胎、侵蚀性葡萄胎及绒毛膜癌的病理变化和临床病理联系。

（三）卵巢肿瘤

卵巢表面上皮-间质肿瘤和卵巢畸胎瘤的类型和病变特点。

（四）前列腺疾病

1．前列腺增生症的病理变化。

2．前列腺癌的病理变化和扩展途径。

（五）乳腺疾病

乳腺疾病的类型。

乳腺癌的类型和病理变化。

乳腺癌的病因。
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