青春践行中国梦，闪耀赤诚医者心

——2013年度上海交通大学医学院暑期社会实践工作总结
一．总体情况介绍
2013年度医学院暑期社会实践以“青春中国梦·赤诚医者心”为主题，开展了内容丰富、形式多样的以明国情、耀青春、解民生、读白衣、践杏林、行志愿为主要方向的各类理论研究、科普志愿、医疗卫生、科技支农及文艺演出等活动。活动于5月组织筹备，6月正式启动，各实践团队于7、8月间完成实践任务。本年度社会实践工作由医学院学生工作部（处）和团委共同制定社会实践项目选题指南，联合起草发文，瑞金临床医学院、基础医学院、医药高等专业学校等13家单位共申报确立164个项目，160个研究性课题，共参与学生898人、指导教师178人，走访了青海、四川、哈尔滨、湖南等二十余个省市及地区。

2． 特色及创新

1.启发思考——提倡学生带着问题去实践，促成“发现问题-理论研究-反哺当地”的有效闭环：本年度首次将实践型、课题型社会实践进行系统整合，以实践带动研究，以研究支撑实践。有一百六十支队伍申请了研究课题，并顺利结题，他们带着问题深入基层，伴着思考实践操作。在专业教师的指导下，采用科学的方法对实践过程进行系统的分析、研究及思考，并利用医学院有力资源为当地解决实际问题。此项新举措成功的培养了学生的问题导向研究思维，提升了解决实际问题的能力，同时为实践地带去了更多的关注及丰富的资源。

2.融入社会——引领学生融入社会、关注热点，在时代的浪潮中汲取能量，塑造全方面发展的新时代医学生精神：本年度社会实践鼓励医学生走出校园，深入全国各地，各行各业进行切身体悟，如到交通行业、能源化工行业、影视设计行业、区县事业单位等地挂职学习；到各大附属医院的科研、临床、行政岗位上进行学习及观察；到各省市的医疗卫生机构进行实地走访及探索，学习不同医疗模式及医院运行情况；深入各地进行流行病统计学调查、医疗知识普及情况调查等。深入的全方位的融入社会为学生扩展了眼界，明确当代医学生的切实使命，为医学生的全面发展做出了供献。

3.鼓励发现——鼓励学生对身边发生的事件进行关注及研究，从学生的视角为学院、学校的建设作出贡献：本年度医学院暑期社会实践鼓励学生着眼身边，勇于发现，对于生活中的事件，学习中的困难，学校里的制度进行关注及研究，为学院、学校的建设作出自己的供献。如对于不同学科教育模式的研究、对奖项荣誉评选评定科学性的研究、对身边热门事件的网络舆情传播方式的探究、对医学生及专业内人员的生活情况的调研等等。通过此过程，引发学生更多关注身边的现象，用学习探索的思维对身边的世界进行干预、改善，同时为学院、学校的建设添砖加瓦。

4.多方联动——引入多方力量，从学校教工资源到社会岗位、资金资源，形成了多方共同发展的局势：本年度引入更多的社会、企业及学校资源，为医学院的社会实践工作搭建了更大的平台，吸纳了更多的人力、物力、财力资源，共同为社会实践的长效发展贡献力量。如第一次尝试通过机关党总支向全院青年征集社会实践指导教师，并得到了相关教职员工的热情响应；引入社会公益机构、基金会资源及资金，拓展我院现有项目的影响力及辐射力；第一年依托团建联建平台开展“青苗计划”，将四十余名医学生送往各单位挂职体验；依托青年联谊会平台及各附属医院资源开展的第三期“践行杏林”项目，使学生早期接触临床、科研等。

3． 后续工作展望

1. 加强社会实践管理体制建设

（1） 持续完善管理方式方法：本年度是实践型项目和课题型有机结合的第一年，各相关部门通力合作适应这一过程、推行这一理念，在社会实践的组织单位层面基本做到课题实践相结合，一体化管理、一站式申报，但对于具体的执行过程，依旧存在一定问题，这是下一步需要继续改进和改善的。同时，根据现行的社会实践工作流程制定相关的管理办法和实施细则，增强对相关人员的培训及渗透，也是下一步需要持续加强的工作。
（2）充分依托现有网络平台：本年度是社会实践采用易班申报、网络审核及结题的第二年，在简化了工作流程，提高了办事效率的同时，依旧存在网络申报覆盖不全面、申报系统不够完善、使用人员不够熟练等一系列问题。下一步的工作中，采用更加人性化的操作流程及界面，解决覆盖面不全等问题，真正实现无纸办公，网络办公，从而精简工作流程，提高工作效率。

（3）着重加强重点项目培育：本年度的暑期社会实践中涌现出了一批选题新颖、覆盖广阔的优秀项目，它们或进行了长久的服务性实践、或进行了大量的科学性调研、或做了严密的研究与分析，并且在学校乃至上海市层面上得到了充分的认可，为学生学习、生活的改善起到了积极的促进作用。加强此类跨度广、意义深的项目的关注及支持力度，将后续社会实践工作的重点之一。
2. 深化社会实践研究覆盖范围
（1）增设品格砥砺类项目：为倡导学生利用暑期拓宽视野砥砺品质，对自身、社会乃至国家的发展有更加明确清晰的认识，未来工作中，学院将进一步设置学生能力培养、党情国情学习、重温红色历史等类别项目，在完成学业要求社会实践任务的同时，了解学习更多内容，培养新世纪卓越医学人才。
（2）加强广泛性多领域研究：面对上海市医疗卫生体制改革的整体号召，充分调动医学院师生的有力资源，发挥特长，承担社会责任。医学院需进一步关注上海市乃至全国更多医疗卫生条件欠缺，经济条件匮乏等偏远地区的医疗卫生情况，冲破地域限制，为更多民众带去切实可行的利益。同时，依托现有的支教、支医等项目，利用广泛的社会援助资源，为促成更加广泛的医疗辐射，培养更多全面发展的医学人才提供机会。
（3）挖掘相关领域研究深度：为进一步增强学生的实践能力及科研思维的培养，学院将鼓励学生对实践领域及研究问题进行系统总结及深入思考，对于同一领域、相似问题进行持续性的跟进及研究。一定程度上规避历年实践项目时间上的割裂，定点、定量的进行实践学习及研究，并形成一系列传统及优势项目，在培养学生能力的同时解决一定实际问题。
3. 拓宽社会实践资源引入渠道

（1） 进一步引入社会资源：本年度社会实践中尝试引入了更多社会上企事业单位、医疗机构资源到社会实践工作中，并取得了良好收效。为学生提供更广阔实践学习平台的同时，也向广大民众充分展示了我院学生的饱满风貌。未来工作中将进一步探索社会资源，包括经济资源、平台资源、培训资源、项目资源等的利用，为医学生提供更大的空间了解社会，更多的选择自我提升。
 （2）注重项目后期跟进包装：本年度社会实践中涌现出了一大批与学生平日生活息息相关，与学院日常运作紧密结合，对医学教育普及有改进促进作用的项目。针对这些项目，建立合理的转化对接机制，对于实用性的项目进行相关部门、单位的合理对接；对于研究深入的项目进一步跟进，配备相关师资加强研究，转化为文章发表、专利申请；对于创新性、新颖性强的项目，后续包装跟进，并对接相关赛事等。充分利用项目研究发现的问题及产生的成果，为医学生提供更多选择，为项目提供更多元化的未来。

 （3）多角度利用校园内资源：本年度社会实践在学校内征集机关青年担任指导教师的举动收到了良好成效。学生自主联系的指导老师从学院管理人员、授课教师到各临床医师，项目选择从自主选题到参与导师项目，多角度的依托学校资源促成了学生的自我成长。后续工作中，学院将更加注重学校资源的挖掘，在延续原有方式的同时，发挥学院师资、项目学科等方面的优势。

四．结语

医学院2013年度暑期社会实践在各部分的通力合作下，经过五个月的筹备及实施，现已圆满落下帷幕，并获得了丰硕的成果。路漫漫其修远兮，吾将上下而求索，让我们共同努力，继续推进医学院的社会实践工作，为学院的实践育人、培育卓越医学人才的伟大事业添砖加瓦。

