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医学检验技术专业四年制培养方案 

本培养方案按照教育部高等学校医学技术类教学指导委员会制定的医学检

验技术专业本科教学国家标准为依据而制定。 

 

一、培养目标 

    培养适应社会经济发展需要的品德高尚、基础扎实、技能熟练、素质较为全

面，具有科研发展潜能的复合型医学检验技术高级人才。具有终身学习能力、批

判性思维能力、创新能力和一定科研发展潜能；能够胜任医学检验、卫生检验以

及其它医学实验室的工作，能适应我国医药卫生事业和社会现代化发展需要。 

    具体培养要求： 

    1. 思想道德与职业素质目标：遵纪守法，树立科学的世界观、人生观、价

值观和社会主义荣辱观，热爱祖国，忠于人民，愿为祖国医学检验、生物技术和

临床病理学技术的发展和人类身心健康而奋斗。树立终身学习观念，认识到持续

自我完善的重要性，不断追求卓越。在职业活动中重视医疗的伦理问题，尊重受

检者的隐私和人格。尊重受检者个人信仰，理解他人的人文背景及文化价值。实

事求是，对于自己不能胜任和处理的技术等问题，应该主动寻求其他技术人员和

医师的帮助。尊重同事，有集体主义精神和团队合作观念。树立依法执业的法律

观念，学会用法律保护受检者和自身的权益。具有科学态度和创新精神。 

2. 知识目标：掌握本专业相关的数学、物理学、化学、生命科学、行为科

学和社会科学等基础知识和科学方法，并能用于指导未来的学习和工作实践。熟

悉各种常见病、重大疾病的实验室检验项目、检测方法与结果的临床应用。了解

人体生命各阶段的正常结构和功能、正常的生理状态。 

3. 技能目标：掌握临床生物化学检验技术、临床基础检验技术技术、临床

免疫学检验技术、临床微生物学检验技术、临床血液学检验技术、临床输血学检

验技术及临床分子生物学检验技术等基本理论和技能。掌握文献检索、相关专业
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信息获取的基本方法，具有一定的科学研究能力。熟悉国家卫生工作及临床实验

室管理相关的方针、政策和法规。熟悉常用医学实验相关仪器的基本结构和性能。

了解医学检验技术及相关技术的发展动态。具有医学英语、数理统计及计算机应

用的基本能力。具有与受检者及其家属进行有效沟通的能力。具有与医生、护士

及其他医疗卫生从业人员交流的能力。具有自主和终身学习的能力。 

 

二、修业年限和时间分配 

1. 修业年限为四年 

2. 时间安排： 

公共基础课程，闵行校区，时间 0.5 年； 

公共基础课程、医学基础课程、专业基础课程、专业课程、见习，时间

2.5 年； 

临床医学概要、医学检验临床实习和毕业设计（论文），时间 1 年； 

3. 时间分配（周） 

学年 教学 考试 军训 
入学

教育 
实践、实习 

毕业 

论文 
假期 合计 

一 34 2 2(暑期) 1   13 52 

二 34 2   4  12 52 

三 30 2   18  2 52 

四 4 1   8 26 5 44 

合计 102 7 2 1 30 26 32 200 

 

三、主干学科和主要课程 

1. 主干学科：基础医学、临床医学、检验技术。 

2. 主要课程 

（1）基础医学课程：正常人体学（解剖学、组织胚胎学、生理学、基础生物

化学）、疾病学基础（病原生物学、医学免疫学、病理学、药理学、医学遗传学）、

预防医学和实验动物学等课程或相关课程的知识点。 
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（2）专业课程：临床基础检验技术、临床免疫学检验技术、临床微生物学检

验技术、临床生物化学检验技术和生物化学技术、临床血液学和血液学检验技术、

分子生物学基础和技术、检验仪器分析技术与应用、临床实验室管理、专业外语

和临床医学概要等相关知识点。 

（3）专业选修课程：医学检验技术新进展和发展动态、创业导论。 

 

四、教学基本要求 

1. 积极开展以“学生为中心”和“自主学习”为目标的教育方式和教学方法改

革，鼓励应用引导式、问题式、交互式等模式。注重培养学生的批判性思维能力、

终身学习能力、创新能力，以及良好的沟通与协作意识。 

2. 注重加强实验、实践、实习教学的环节。基础课实验内容要精选，加强

机能性实验课程的综合性或自行设计实验。提高学生分析问题、解决问题的能力

以及实际动手能力。 

3. 加强外语教学，不断提高学生的外语水平。外语教学实行目标管理，分

级教学。要求学生在校期间必须通过专业外语考试。各专业课程教研室至少有

10％～20％的内容用外语讲授，为使外语教学四年不断线，学生进入专业课程学

习和临床实习，应安排文献阅读课，每周两学时，保证学生的外语水平不断提高。 

 

五、成绩考核 

为检查教学效果，复习巩固所学理论，学生应按教学进程表的规定进行学期

或学年课程考试。各学期、学年考试内容均应以实施的教学大纲为依据，注意测

试学生的分析、综合、解决问题的能力。毕业实习结束后，进行毕业临床操作技

能考核(包括口试)、毕业理论考试和专业外语水平考试。 

必修课均为考试课程，按百分制记分。学生必须修满必修课的总学分方可毕

业和申请学位。选修课为考查课程，按百分制记分并折算学分（包括指定选修课），

学生在毕业前必须修满 20 个学分。 
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六、毕业认定和学位授予 

凡符合培养目标，修满所需学分，毕业临床操作技能考核(包括口试)、毕业

理论考试和专业外语水平考试成绩合格，且通过毕业论文答辩者准予毕业，根据

《中华人民共和国学位工作条例》授予理学学士学位。 

 

七、课程设置 

1. 必修课共开设 41 门，总计 192.5 学分。 

2. 选修课：要求学生在四年学习期间必须修满 20 学分（军训 2 学分，社会

实践 2 学分，人文与社会科学 6 学分,专业基础及专业方向 10 学分）。 

 

 

附表：医学检验技术专业四年制课程设置和教学进程 
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