
 2018 年下半年工会兴趣班报名通知 

各位老师： 

    为丰富医学院教职员工的文化生活，本学期医学院工会开展多项

文体兴趣课程，欢迎大家根据各自时间安排自愿报名，现将相关事项

通知如下： 

一、体育健身班 

医学院工会本学期开设秋季体育健身班，有羽毛球班、瑜伽班和

形体班，每周一次（中秋、国庆假期停课），共计 12 次。各班均由专

业教师执教。 

具体安排： 

项目  人数 指导 上课地点 上课时间 备注  

羽毛球班 30 黄建勤 体育馆二楼羽毛球馆 周一 12：00—13：30 
自备羽毛球拍 

10 月 8 日开班 

瑜伽班 30 王会儒 体育馆一楼形体房 周一 12：00—13：30 
自备瑜伽垫 

10 月 8 日开班 

形体班 30 朱  洁 体育馆一楼形体房 周五 12：00—13：30 
自备舞蹈鞋 

9 月 28 日开班 

 

二、篆刻兴趣班 

医学院工会本学期开设篆刻兴趣班，每周一次（中秋、国庆假期

停课），每期 5 次，共开 2 期。兴趣班由专业教师执教，指导大家掌

握基础的篆刻知识和技能。 

 

 



班次  人数 指导 上课地点 上课时间 备注  

第一期 16 孔品屏 东四 219室 周二 12：00—13：30 9月 25日开班 

第二期 16 孔品屏 东四 219室 周二 12：00—13：30 11月 20日开班 

简介：孔品屏老师本硕分别毕业于中国美术学院和华东师范大学。现

为上海市书法家协会会员、浦东篆刻会副秘书长、中国美术学院外聘

讲师。 

作品曾获：“百年西泠•中国印”国际海选华南赛区一等奖，“百年西

泠•西湖风”国际篆刻主题大赛创作大会三等奖，“东泰杯”第四届浙

江省青年书法选拔赛铜奖，“陆羽会杯”2014 上海市青年书法篆刻大

赛优秀奖等。 

三、报名信息 

报名时间：2018 年 9 月 14 日—9 月 18日 

报名方式：将报名表填妥发送至 gonghui@shsmu.edu.cn，注明兴趣

班名，每人限报一个，从未参加过兴趣班的教职工优先。 

报名表 

班 
 

部  门 姓 名 性 别 手  机 

    

 

医学院工会 

2018年 9 月 14日 


