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《人体构造》教学大纲
课程简介

人体构造即《人体解剖学》，属生物科学中形态学的范畴，是研究正常人体形态结构的科学。医学研究的对象是人，学习人体解剖学的目的是使医学生理解和掌握人体各系统器官的正常形态结构特征、位置毗邻、生长发育规律及其功能意义，为学习其他基础医学和临床医学课程奠定坚实的基础。只有在充分认识人体形态结构的基础上，才能正确判断人的生理功能和病理现象，否则就无法区别人体的正常与异常、区别生理与病理状态、就不能准确诊断和治疗疾病。因此，人体解剖学与医学各学科之间联系密切，是医学科学中一门重要的必修课。医学中大量的名词来源于解剖学，所以，解剖学是医学各学科的先修课和基础课。人体解剖学所用的专业词汇约占经典医学词汇量的三分之一以上，是一门跨越基础和临床的主干学科。人体解剖学主要包括系统解剖学、局部解剖学和神经解剖学。《系统解剖学》是按人体器官的功能系统（如运动系统、消化系统、脉管系统、神经系统等），阐述人体正常器官形态结构的科学。《局部解剖学》是在系统解剖学的基础上，按人体的局部（如头部、颈部、胸部、腹部等），阐述局部器官的排列、位置和毗邻关系的科学。《神经解剖学》是研究神经系统（主要是中枢神经系统，也包括周围神经系统）的正常形态结构的科学。通常将周围神经系统编排在系统解剖学中讲授。

Human anatomy is the study of the normal anatomical structure of human body. It belongs to the morphological branch of the biological science. The subject of medical study is the human body. The human structure helps students to understand the normal morphology, location, adjacency, law of development and the function of human body systems and organs, fully prepares students for other basic medical courses and their clinical courses. It is only on the basis of understanding normal human structures, could it be possible for the students to distinguish the pathological phenomenon from the physiological phenomenon correctly. Otherwise, it would be impossible for the students to differentiate between normal and abnormal structures, physiological and pathophysiological states, or to make correct decisions during the diagnosis and treatment of diseases. Thus, human anatomy is an important required course and is closely related to other medical courses. Besides, human anatomy is also an antecedents and basic course for other medical courses, as a considerably large amount of medical terms derive from anatomy. The anatomy includes over one third of the total medical terms, thus, it is regarded as a major course that correlates the clinical and basic medical sciences. Human anatomy is divided into systematic anatomy, regional anatomy and neuroanatomy. [SYSTEMATIC ANATOMY] Systematic anatomy discribes the morphology and structure of normal human organs on the basis of the functional systems (eg. Locomotor system, alimentary system, cardiovascular system and nervous system, etc) of human body. [REGIONAL ANATOMY] Regional anatomy is a study of the arrangement, location and adjacency of regional organs according to human parts (eg. Head, neck, thorax, abdomen, etc) on the basis of systematic anatomy. [NEUROANATOMY] Neuroanatomy studies the normal morphological structures of the nervous system (mainly the central nervous system, also including the peripheral nervous system). The peripheral nervous system is usually introduced in the systematic anatomy.

《系统解剖学》
一、基本学习内容和教学要求

通过本课程的教学，学生按人体器官的功能系统（如运动系统、消化系统、脉管系统、神经系统等）学习和掌握人体正常形态结构的基本知识及解剖学术语，并结合外语原版教科书学习相关的术语。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。

二、教学方法 

医学生学习解剖学是从尸体及标本开始，要全面正确的认识人体结构，把“死”的东西学活，在理解的基础上记忆，就必须以辩证唯物主义的观点为指导，运用理论联系实际的方法去探讨、研究人体。学习人体解剖学时，要坚持进化发展的观点、形态与功能相互影响的观点、局部与整体统一的观点和理论与实际相结合的观点。
解剖学是一门形态学科，形态结构描述多、名词多，假如死记硬背，则如同嚼蜡，不仅索然无味，而且事倍功半。因此，学好解剖学必须坚持理论联系实际，做到三个结合：①图文结合，图是将名词概念形象化，学习时做到文字和图形结合起来，以建立初步形态印象，帮助理解和记忆。②理论学习与观察实物(标本、模型等)相结合，通过对标本和模型的观察、辨认和识别、活体触摸，建立形态概念，形成形象记忆，这是学好解剖学最重要、最基本的方法之一。③理论知识与临床应用相结合，基础是为临床服务的，在学习解剖学的过程中适当联系临床应用，可激发学习兴趣，增强对某些结构重要性的认识。学懂记牢才能灵活运用。
学习系统解剖学要贯彻理论联系实际的原则，既要从书本上学习基本知识及其相关的基本概念和基本理论，又要通过图像、模型、标本和活体的观察，加深对书本知识的理解和记忆；重视系统内和系统之间联系的结合部、基础与临床联系的结合部以及本学科与其他学科联系的结合部；重视形态与功能、局部与整体统一和进化发展的观点，以及对结构特征进行比较分析的方法，观察和动手的能力；并针对人体解剖学形态描述多、专业名词多以及需要记忆的内容多的特点，提高实验报告、归纳、总结以及口头与书面表达和辨认解剖结构的能力。

安排一定时间讨论解剖学案例，问题的设计及解释以解剖学知识为主，亦联系基础医学和临床医学的相关内容。

考核方式：试卷理论、辨认解剖结构、实验报告和讨论等综合考核。

三、建议教材

柏树令 主编，《系统解剖学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2005

四、参考书目

1．Richard L.Drake,Wayne Vogl,Adam W.M.Mitchell.Gray’s Anatomy for Students,1st edition.Singapore:Elsevier, 2005

2．Moor KL, Agur A M. Essential Clinical Anatomy.2nd edition. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2002 
五、主要参考网址

http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/anatomy_new/index.asp
http://www.hku.hk/anatomy/
http://www.library.imicams.ac.cn/
http://www.bartleby.com/107/
http://www.nlm.nih.gov/
http://www.bartleby.com/107/
http://www.innerbody.com/htm/body.html
六、本大纲的编写基础和适用对象

本大纲是在以往系统解剖学教学大纲的基础上，依据人民卫生出版社《系统解剖学》新编八年制规划教材内容和程序，并参考国外近年相关原版教材编写的。供八年制临床医学专业用。

七、学时分配 

系统解剖学课程总学时57学时，每学时40分钟，具体分配如下（仅供参考）：

	序号
	讲授内容
	学时数

	1
	绪论
	1

	2
	运动系统
	14

	3
	内脏学
	12

	4
	脉管系统
	12


	5
	感觉器
	3

	6
	周围神经系统，内分泌系统和器官
	12

	7
	讨论
	3

	总学时
	57


绪论

解剖学的定义，人体解剖学的分科，人体的分部与器官系统，解剖学姿势、方位术语和人体的轴与面。
运动系统

运动系统的组成与作用。

第一章 骨学

一、掌握

1．运动系统的组成，功能。

2．骨的构造。

3．躯干骨的组成，椎骨的一般形态。各部椎骨的形态结构特征；胸骨的组成和基本形态结构。肋的组成和一般形态。

4．脑颅、面颅的组成；额骨、筛骨、蝶骨、颞骨、枕骨和顶骨的形态结构；颅底内面观（颅前窝、颅中窝、颅后窝），颅底外面观、颅侧面观（翼点）、颅前面观（眶、骨性鼻腔、鼻旁窦和骨性口腔）；颞窝、颞下窝和翼腭窝。颅顶面观（冠状缝、矢状缝、人字缝）。(自学加讨论)

5．新生儿颅生后的变化；新生儿颅的特征（前囟、后囟）。 
6．上肢骨的分部、排列组成。锁骨、肩胛骨、肱骨、桡骨和尺骨的基本形态结构。各腕骨的形态；掌骨和指骨的组成和形态。(自学加讨论)

7．下肢骨的分部、排列组成。髋骨（髂骨、耻骨和坐骨）的基本形态结构；股骨、胫骨和腓骨的基本形态结构。髌骨的形态结构；跗骨的组成及距、跟、足舟骨的形态特征；跖骨和趾骨的组成和形态。(自学加讨论)

二、熟悉
1．系统解剖学的定义。人体解剖学的分科。人体的分部与系统。人体的分部与器官系统。解剖学姿势、方位术语和人体的轴与面。

2．骨的分类，骨的化学成分和物理性质，骨的发生和发育。

第二章 关节学

一、掌握

1．关节的基本构造和辅助结构。 

2．颅骨的纤维和软骨连结；颞下颌关节的组成、形态结构特征和运动方式

3．躯干骨的连结；椎间盘的形态结构，功能及临床意义；脊柱、胸廓的组成、整体观及其运动。(精讲、自学加讨论)
4．肩关节、肘关节、桡腕关节、拇指腕掌关节组成、形态结构特征和运动方式；桡、尺骨连结的组成、形态结构特征。(精讲、自学加讨论)
5．骨盆的构成，骨盆上、下口的构成；骶髂关节、骶结节韧带、骶棘韧带、耻骨联合和闭孔膜的形态结构特征；髋关节、膝关节和踝关节的组成、形态结构特征和运动方式；跗横关节的概念；距跟、距跟舟关节的组成及运动（内翻、外翻），骨盆的性差，足弓的组成及功能。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉
1．纤维连结、软骨连结和骨性结合的特征及常见部位。关节的分类和运动。（精讲、自学加讨论）
2．胸锁关节、肩锁关节和喙肩韧带的形态结构特征。（精讲、自学加讨论）
第三章 肌学

一、掌握

1．面肌和咀嚼肌的名称、位置和作用。（精讲、自学加讨论）
2．颈阔肌、胸锁乳突肌和斜角肌的位置与作用。（精讲、自学加讨论）
3．颈肌的分层和分群；舌骨上、下肌群的位置与作用。（精讲、自学加讨论）
4．斜方肌和背阔肌的位置与作用；深层背肌的位置与作用；腰背筋膜的位置、分层与作用。（精讲、自学加讨论）
5．胸上肢肌和胸固有肌的名称、位置与作用。(精讲、自学加讨论)
6．腹肌的分群、层次和作用。（精讲、自学加讨论）
7．膈的位置、形态与作用。（精讲、自学加讨论）
8．上肢带肌的名称和作用；肌腱袖的概念。臂肌的分群与作用。前臂肌的分群、排列与作用。手肌的分群和作用。（精讲、自学加讨论）
9．髋肌的分群和作用；大腿肌的分群与作用；小腿肌的分群与作用；足肌的分群与位置。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉

肌的形态和构造，肌的起止、配布和作用，肌的命名法，肌的血管、淋巴管与神经支配。肌的辅助装置。（精讲、自学加讨论）
三、了解

上下肢的局部记载。

内脏学

第四章 内脏学总论

第五章 消化系统

一、掌握

1．消化系统的组成和功能。

2．口腔的境界及分部；咽峡的构成；牙的种类和排列、牙的形态、牙组织及牙周组织；舌的形态，舌粘膜，舌肌的组成，颏舌肌的作用。三对唾液腺的位置及开口部位。(精讲、自学加讨论)
3．咽的位置和分部。咽各部的形态结构。(精讲、自学加讨论)
4．食管的位置、形态、分段及三个狭窄部。(精讲、自学加讨论)
5．胃的形态、分部和位置。胃壁的结构。(精讲、自学加讨论)
6．空、回肠的位置及形态结构特征。十二指肠的位置、分部及各部的形态结构特征。(精讲、自学加讨论)
7．大肠的分部及特征性结构；盲肠的位置及形态结构；阑尾的位置、形态及体表投影。（精讲、自学加讨论）
8．结肠的分部及其位置；直肠的位置及形态结构。肛管的位置及形态结构。（精讲、自学加讨论）
9．肝的形态、位置和外部分叶；肝外胆管系统的组成；胆囊的位置、形态、分部及功能。（精讲、自学加讨论）
10．胰的位置和分部。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉

1．胸部标志线和腹部分区；上、下消化道的概念。（精讲、自学加讨论）
2．内脏的组成及一般构造。

第六章 呼吸系统

一、掌握

1．呼吸系统的组成和功能。

2．鼻旁窦的名称、位置、开口部位及相关临床意义。（精讲、自学加讨论）
3．喉软骨的位置及形态结构特征；环甲、环杓关节的构成与运动；弹性圆锥的形态结构特征及临床意义。喉的位置；喉腔的分部及形态结构特征。甲状舌骨膜、方形膜的位置与形态结构；喉肌的名称、位置与作用。（精讲、自学加讨论）
4．气管的位置，气管的形态结构特征；左、右主支气管形态学区别及其临床意义。（精讲、自学加讨论）
5．肺的位置、形态和分叶。支气管树和支气管肺段的概念。(精讲、自学加讨论)
6．胸腔、胸膜、胸膜腔及肋膈隐窝的概念；壁胸膜的分部；胸膜顶、肺尖、胸膜下界和肺下缘的体表投影。胸腺区与心包区的概念。（精讲、自学加讨论）
二、熟悉

1．鼻腔的分部及形态结构特征。外鼻的形态。
2．支气管及肺段的血液供应。胎儿肺与成人肺的区别。
3．纵隔的位置、分部及相关内容。
第七章 泌尿系统

一、掌握

1．泌尿系统的组成和功能。

2．肾的形态结构、位置毗邻及被膜。(精讲、自学加讨论)

3．输尿管形态、分部及狭窄。(精讲、自学加讨论)

4．膀胱的形态、位置毗邻；膀胱三角。(精讲、自学加讨论)

二、熟悉

1．女尿道的形态特征及开口部位。(自学加讨论)

2．肾段血管与肾段的概念。

第八章 男性生殖系统

一、掌握

1．男性生殖系统的组成。

2．睾丸、附睾的位置、形态结构与功能。(精讲、自学加讨论)

3．输精管的分部及其位置。射精管的合成和开口部位。精索的组成及位置。(精讲、自学加讨论)

4．精囊腺、前列腺和尿道球腺的位置、形态及功能。(精讲、自学加讨论)

5．男性尿道的功能、分部、狭窄、膨大及弯曲。(精讲、自学加讨论)

二、熟悉

男性外生殖器。阴囊及阴茎的形态结构。(自学加讨论)

第九章 女性生殖系统

一、掌握

1．女性生殖系统的组成。

2．卵巢的功能、位置、形态及固定装置。(精讲、自学加讨论)

3．输卵管的功能、分部、形态结构及相关临床意义。(精讲、自学加讨论)

4．子宫的形态、位置、姿势、固定装置的构成及其作用。(精讲、自学加讨论)

5．乳房的位置及形态结构特征。广义及狭义会阴的概念。(精讲、自学加讨论)

二、熟悉

1．前庭大腺的位置、开口与功能。(自学加讨论)

2．阴道的形态结构特征、位置和功能。(自学加讨论)

3．女阴的构成。(自学加讨论)

第十章 腹膜

一、掌握

1．腹膜和腹膜腔的概念。

2．腹膜形成的结构（网膜、系膜、韧带、皱襞和隐窝）。(精讲、自学加讨论)

3．腹膜内位、间位与外位器官的概念及代表性器官的名称。(精讲、自学加讨论)

二、熟悉

膈下间隙、结肠旁沟及肠系膜窦的概念。(自学加讨论)

脉管系统

第十一章 心血管系统

一、掌握

1．脉管系统和心血管系统的组成。血液循环途径及功能。 

2．心的位置和外形。心腔各部的形态结构特征。左右冠状动脉的起源和动脉分布区。心静脉的组成及收纳概况。心传导系的组成及功能；窦房结和房室结的位置与功能概况。心包的构成及心包腔的概念。(精讲、自学加讨论)
3．肺循环的组成。动脉韧带的概念。(精讲、自学加讨论)

4．主动脉的起止、行径及分部。主动脉胸部的起止、分支及分布。主动脉腹部的起止、分支及分布；腹腔干的分支及分布；肠系膜上、下动脉的分支及分布。(精讲、自学加讨论)

5．颈总动脉的起源、分支；颈动脉窦与颈动脉小球的概念；颈内动脉的分布；颈外动脉的主要分支及其分布；锁骨下动脉的起源、主要分支及分布；腋动脉的起止；肱动脉的起止、行程、主要分支及分布；桡、尺动脉的行径、分支及分布。掌浅弓和掌深弓的组成、位置和分支。(精讲、自学加讨论)

6．髂总动脉起止；髂内动脉分支及分布；髂外动脉及下肢各动脉的起止、主要分支及分布。(精讲、自学加讨论)

7．活体可触及的动脉搏动点或压迫止血点（颈总动脉、面动脉、颞浅动脉、锁骨下动脉、肱动脉、桡动脉、股动脉及足背动脉）。(精讲、自学加讨论)

8．颈内静脉的行径、属支及颅内、外静脉的交通。锁骨下静脉的行径、属支(名称、位置及收集区域)；头臂静脉的组成及静脉角的概念。(精讲、自学加讨论)

9．上、下肢浅静脉的起始、行径、注入部位及收集范围。(精讲、自学加讨论)

10．上腔静脉系的组成及收集范围；上腔静脉的位置与属支。(精讲、自学加讨论)

11．下腔静脉系的组成及收集范围；下腔静脉的位置与属支。髂总静脉、髂内静脉、髂外静脉的起止和收集范围。(精讲、自学加讨论)

12．肝门静脉系的组成、收集范围及结构特征。肝门静脉的组成、行径、分支及属支。肝门静脉系与上、下腔静脉系之间的交通途径。(精讲、自学加讨论)

二、熟悉

1．血管吻合及侧支循环的概念。

2．房间隔和室间隔的位置和形态结构特征。心的纤维性支架及心壁的组成。心的体表投影。(自学加讨论)
3．奇静脉的起止、行程、收集范围及临床意义；脊柱静脉的概念及临床意义。(自学加讨论)

4．静脉结构和配布特点。(自学加讨论)

第十二章 淋巴系统

一、掌握

1．胸导管的合成、起止、行径要点和引流范围；右淋巴导管的组成及引流范围。(精讲、自学加讨论)

2．头部淋巴结位置、引流范围、流向及主要淋巴结的名称。颈部淋巴结分群及位置；颈外侧浅淋巴结的引流范围和流向；颈外侧深淋巴结的分群、流向及主要淋巴结的引流范围和临床意义。(精讲、自学加讨论)

3．腋淋巴结位置、分群及各群的引流范围和流向。(精讲、自学加讨论)

4．腹股沟、深浅淋巴结的位置、分群及各群的引流范围和流向。(精讲、自学加讨论)

5．脾的位置、形态特征和功能。(精讲、自学加讨论)

二、熟悉

1．淋巴系统的组成、结构特点及淋巴管和淋巴结的配布特点。

2．胸、腹、盆部淋巴结分群、位置、引流范围及流向。(自学加讨论)

3．胸腺的位置和功能。局部淋巴结的概念。(自学加讨论)

4．全身淋巴干的名称及引流范围。(自学加讨论)

三、了解

部分器官的淋巴引流。

第十三章 感觉器总论

第十四章 视器

一、掌握

1．眼的组成和功能。

2．眼球壁和内容物的形态结构。(精讲、自学加讨论)
3．眼的屈光装置和房水产生及循环途径的概念。(精讲、自学加讨论)

4．眼球外肌的名称、位置及作用。(精讲、自学加讨论)

二、熟悉

1．感觉器及感受器的概念。

2．视觉感受器的位置与功能。(自学加讨论)

3．眼睑的形态结构和功能。(精讲、自学加讨论)

4．结膜的分部，泪器的组成、位置及开口。(精讲、自学加讨论)

5．视网膜中央动脉的分布及其临床意义。(自学加讨论)
6．眼上静脉与海绵窦的关系及其临床意义。(自学加讨论)

三、了解

1．眶脂体与眶筋膜的概念。

2．眼的血管。

第十五章 前庭蜗器

一、掌握

1．前庭蜗器的组成和功能。

2．鼓室的位置，六壁的形态结构及毗邻。(精讲、自学加讨论)

3．位觉（平衡觉）和听觉的名称与功能。(精讲、自学加讨论)

二、熟悉

1．耳廓的外形；外耳道的分部及特点。鼓膜的位置、分部及形态。(精讲、自学加讨论)

2．鼓室内的结构；咽鼓管的位置、开口、功能及年龄特征。乳突窦与乳突小房的位置与临床意义。(精讲、自学加讨论)

3．骨迷路的分部及其形态结构特征；膜迷路的分部及其与骨迷路的关系。(精讲、自学加讨论)

4．声波传导途径。(精讲、自学加讨论)

5．内耳的神经。内耳的血管与淋巴；内耳道的位置、形态结构和内容。(自学加讨论)

三、了解

嗅器、味器及皮肤痛、温觉等浅感受器的分布与功能。

第十六章 总论

第十八章 周围神经系统

一、掌握

1．脊神经的构成、分部、纤维成份和典型分支。
2．臂丛的组成、位置及分支分布概况。正中神经、尺神经、桡神经、腋神经、肌皮神经的起始、行程、主要分支及其分布、损伤后典型症状或体征的解剖学基础。(精讲、自学加讨论)

3．胸神经前支在胸腹壁节段分布概况。(精讲、自学加讨论)

4．腰丛的组成、位置、分支分布概况，股神经、闭孔神经的起始、行程要点和主要分支的分布。(精讲、自学加讨论)

5．骶丛的组成、位置及其分支分布概况，坐骨神经及其分支（胫神经、腓总神经）的行程要点及损伤后表现的解剖学基础。(精讲、自学加讨论)

6．脑神经的名称、顺序、连接脑部、进出颅的部位、分类。(精讲、自学加讨论)

7．三叉神经的纤维成分；眼神经、上颌神经、下颌神经主干的行程要点及分布。(精讲、自学加讨论)

8．面神经的纤维成分、行程要点、主要分支与分布。(精讲、自学加讨论)
9．迷走神经的主要分支及其分布。(精讲、自学加讨论)

10．交感和副交感神经节前神经元和节后神经元的位置。(精讲、自学加讨论)

11．颅部、盆部副交感神经节前、节后纤维的分布。(精讲、自学加讨论)

二、熟悉 

1．脑神经的纤维成分。嗅神经的纤维成分和分布，视神经的纤维成分和分布。(精讲、自学加讨论)

2．动眼神经的行程要点、纤维成份及分布，滑车神经的行程要点、纤维成分及分布，展神经的行程要点、纤维成分及分布。(精讲、自学加讨论)

3．前庭蜗神经的纤维成分、分布。(精讲、自学加讨论)

4．舌咽神经的纤维成分、主要分支及其分布。(精讲、自学加讨论)

5．迷走神经的行程要点、纤维成分和分布。(精讲、自学加讨论)

6．副神经的组成、行程要点、纤维成分及分布。(精讲、自学加讨论)

7．舌下神经的行程要点、纤维成分及分布。(精讲、自学加讨论)

8．脑神经节的概念。(精讲、自学加讨论)

9．内脏运动神经的功能与结构特点。(自学加讨论)

10．交感干的位置、组成及分部，椎前节的名称及位置，白、灰交通支的概念，交感节前和节后纤维的去向与分布规律。(精讲、自学加讨论)

11．内脏大、小神经和腰内脏神经的性质及起止。(精讲、自学加讨论)

12．交感神经与副交感神经的主要区别。(自学加讨论) 

13．感觉内脏神经概况。(精讲、自学加讨论)

三、了解
主要内脏神经丛的名称、组成、位置及分布。
第二十一、二章 内分泌系统和内分泌器官

了解
1．内分泌系统的组成与功能。(精讲、自学加讨论)

2．垂体的位置、形态和分部。甲状腺、甲状旁腺、肾上腺、松果体、胰岛、胸腺、生殖腺的形态、位置和功能。(自学加讨论)
《局部解剖学》

一、课程简介

《局部解剖学》是按照人体的局部分区，研究各区域内的器官和结构的形态、位置、毗邻和层次关系的科学。局部解剖学是解剖学的分科之一，它是在学习了系统解剖学的基础上，通过实地尸体解剖和观察，巩固系统解剖学的知识，为进一步学习的临床课程和临床实践打下良好的基础。因此，局部解剖学是基础医学与临床医学之间的重要桥梁课程。
二、教学目标与基本要求

通过本课程的教学，学生应掌握人体各局部主要的形态结构特点及其层次和毗邻关系。完成人体各局部的操作。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。

考核方式：试卷理论、解剖操作、辨认解剖结构和实验报告等综合考核。

三、建议教材

王怀经 主编，《局部解剖学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2005

四、参考书目

1．Snell RS. Clinical Anatomy. 6th edition. LondonWolters Kluwer Company,2000

2．Richard L.Drake,Wayne Vogl,Adam W.M.Mitchell.Gray’s Anatomy for Students,1st edition.Singapore:Elsevier,2005

3．Moor KL, Agur A M. Essential Clinical Anatomy.2nd edition. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2002 
五、主要参考网址

http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/anatomy_new/index.asp
http://www.hku.hk/anatomy/
http://www.library.imicams.ac.cn/
http://www.bartleby.com/107/
http://www.nlm.nih.gov/
http://www.bartleby.com/107/
http://www.innerbody.com/htm/body.html
六、本大纲的编写基础和适用对象

本大纲是在以往系统解剖学教学大纲的基础上，依据人民卫生出版社《局部解剖学》新编八年制规划教材内容和程序，并参考国外近年相关原版教材编写的。供八年制临床医学专业用。

七、时间安排

局部解剖学课程总学时72学时，每学时40分钟，具体分配如下（仅供参考）：

	序号
	授课内容
	学时数

	1
	下肢
	12

	2
	上肢、脊柱区
	16

	3
	下肢、上肢、脊柱区操作考核
	4

	4
	头颈部
	16

	5
	胸部
	8

	6
	腹部
	12

	7
	头颈部、胸部、腹部操作考核
	4

	合计
	72


第八章 下肢

一、掌握

1．大隐静脉的起止、行程要点、属支及其临床意义。

2．腹股沟浅淋巴结的分群、位置、收集范围及淋巴回流。

3．股三角的位置、境界、内容（动脉及其分支、静脉及其属支和神经及其分支等）及其位置关系和临床意义。

4．股管和股环的构成和临床意义。

5．臀肌的分层，臀肌间隙的概念和交通；梨状肌上、下孔构成及其穿行的结构（排列关系），坐骨小孔及其穿行的结构（排列关系）。

6．膝后区浅、深层结构特点，腘窝的境界和内容。

7．踝后区踝管的构成、内容及其排列关系。

二、熟悉

1．下肢境界与分区
2．下肢表面解剖（体表标志） 
3．下肢皮神经分布

4．髋周围动脉网的位置和构成。

5．隐静脉裂孔的形态结构特点、髂胫束的位置。

6．腹股沟区的浅血管及临床意义。

7．肌腔隙和血管腔隙的境界和内容。

8．收肌管的位置、构成及内容物的位置关系。

9．股内侧区的血管和神经。

10．坐骨神经的行程要点、体表投影、主要分支及分布。

11．小腿前外侧区和小腿后区肌肉的配布、血管和神经束。

12．伸肌上、下支持带的构成（形成的间隙和骨纤维管）；足背动脉的行程及临床意义。

三、了解

1．下肢表面解剖（对比关系、颈干角和膝外翻角和体表投影）。

2．骨筋膜鞘概念。
3．皮肤、浅筋膜特点。  
4．足背和足底结构特点

5．下肢断层影像解剖。 
第七章 上肢

一、掌握

1．腋腔的顶、底和壁的构成，及有关的血管神经；腋动脉的分段及其分支，腋静脉及属、臂丛及其分支，腋淋巴结的分群、位置、收纳流注关系。

2．肘前区浅、深层结构特点，肘窝的位置、构成及内容。

3．腕前区的表面解剖，浅、深层结构特点，腕管的构成及内容。

4．臂前部和前臂前区血管神经束的位置和内容。

5．手掌各层次的结构特点。

二、熟悉

1．腋鞘及腋窝蜂窝组织的概念

2．肩胛动脉网构成，肌腱袖的概念。

3．肱骨肌管的位置及内容。

4．臂前部和前臂前区浅静脉和皮神经分布。

5．肘后三角和肘外侧三角的概念。

6．前臂屈肌后间隙的位置和交通。

7．鼻烟壶、手背静脉网、指髓间隙和指腱鞘的概念。

三、了解
1．骨筋膜鞘的概念。

2．皮肤、浅筋膜特点。

3．上肢断层影像解剖。

第六章 脊柱区

一、掌握

1．脊柱区的范围与分区。

2．脊柱区由浅入深的层次。

3．背阔肌和斜方肌的位置、血供和神经支配。

二、熟悉

1．项筋膜和胸腰筋膜概念、听诊三角的范围和临床意义，半棘肌和夹肌的位置，枕下三角的概念，竖脊肌的位置和神经支配，腰上、下三角的范围和临床意义。

2．表面解剖：棘突、骶管裂孔、骶角、髂嵴和髂后上棘等的定位和临床意义。

三、了解

脊柱区皮肤、浅筋膜特点，皮神经分布和浅血管

第一章 头部 

一、掌握

1．腮腺的形态（分部）、位置（毗邻）及腮腺鞘概念，以及穿过腮腺的结构。腮腺导管的位置及体表投影。

2．面动脉的行程、分布及特点。

3．面神经的分支分布；三叉神经末支位置投影。

4．颅顶层次及各层的结构特点（包括头皮概念、血管神经的来源和分布等）。

二、熟悉
1．面部危险三角区的概念和临床意义。

2．头面部的境界及分区的概念。

3．面侧深区（颞下窝）的位置和内容（翼内、外肌的位置及功能；翼丛的位置，翼丛交通及临床意义；上颌动脉主要分支；下颌神经主要分支。

4．面侧区的间隙概念（咬肌和翼下颌间隙）和临床意义。

5．头面部骨性标志定位和临床意义，脑膜中动脉的体表投影。

6．表情肌的配布
7．面部皮肤及浅筋膜特点。

三、了解
1．颅部的组成。

2．颞区境界层次及各层的结构特点。

3．颅顶骨结构特点。颅底内面结构特点。

4．通过海绵窦的结构及临床意义。

5．颅内、外静脉的交通。

6．头部断层影像解剖

第二章 颈部

一、掌握 
1．甲状腺的形态、被膜、位置和毗邻，甲状腺有关的血管和神经。

2．气管颈段前面的层次结构及毗邻关系，相关的临床意义。

3．颈动脉三角的境界及其内容。

二、熟悉
1．颌下三角的构成及内容。

2．颈根部的范围和内容（以前斜角肌为重要标志）

3．颈部淋巴结的分群；局部淋巴结名称、位置及流注关系,及其重要的临床意义（颈上部淋巴结和颈外侧淋巴结）。

4．颈动脉鞘的构成、内容；颈袢、颈丛、颈交感干、副神经和锁骨下静脉的位置及其重要的临床意义。

5．表面解剖（体表标志和体表投影）。

6．颈阔肌、浅静脉及皮神经的分布。

7．颈筋膜的配布。

三、了解
1．颏下三角的构成。

2．颈动脉鞘的毗邻关系。

3．颈部结构配布特点。

4．颈筋膜间隙的构成。

5．颈部断层影像解剖

第三章 胸部

一、掌握

1．乳房的淋巴回流。

2．肺根的定义，其主要结构的排列及肺根的毗邻（注意左右肺根的差别）。

3．纵隔定义，位置，分部；上纵隔、后纵隔内容物。

4．食管胸段的位置、毗邻及与胸膜的关系。

二、熟悉

1．体表标志：胸骨角、锁骨下窝及剑肋角的位置和临床意义。

2．乳房位置及形态结构。

3．肋间隙内的肌肉、血管神经；胸膜腔穿刺的部位和层次。

4．胸膜分部，肋膈隐窝的位置，壁胸膜折返线的体表投影（包括胸腺三角和心包三角的概念）。

5．上纵膈层次及内容物；主动脉弓的毗邻；动脉导管三角的境界及内容物；气管胸部的毗邻。

6．前、中纵膈的境界及内容物，心包裸区的概念及临床意义。

7．食管上、下三角的境界及内容物；胸导管的行程及毗邻。

三、了解
1．胸内筋膜的位置。
2．纵膈间隙：各间隙的位置及交通。

3．胸部断层影像解剖

第四章 腹部

一、掌握

1．腹前外侧壁各层次结构特点, 腹前外侧壁常见切口结构层次。

2．腹股沟区的境界和结构特点,；腹股沟管位置、构成及内容物；腹股沟疝概念，腹股沟疝与腹壁下动脉、腹股沟管和腹股沟三角的关系。

3．腹膜腔的分区；膈下间隙、左右结肠旁沟和肠系膜窦的概念、交通及临床意义。

4．结肠上区的主要结构及其位置；胃的毗邻和血管（动脉及来源、动脉与胃及腹膜形成结构关系，静脉及回流）；十二指肠分部、各部结构特点及毗邻。

5．结肠下区的主要结构及其位置；阑尾的常见位置及临床特征，根部的体表投影，手术中找阑尾的标志，阑尾血管；

6．腹膜后隙概念及其主要结构和位置；肾毗邻。

二、熟悉

1．腹部的分区和表面解剖（肝、脾、胃、胆囊、阑尾在腹前壁的体表投影。）

2．腹膜、腹膜腔概念，腹膜与腹腔赃器的关系。腹膜形成的结构：网膜、系膜、韧带和皱襞的形成概念。

3．胃淋巴及神经分布；十二指肠血管及淋巴；肝的毗邻和体表投影，肝门和肝蒂的概念，出入肝门结构的位置、名称及关系，肝的外形分叶；肝外胆道的组成，胆囊分部，胆囊底的体表投影，胆囊的动脉（胆囊三角概念）；胰腺分部与毗邻，胰管、副胰管及其血管；脾毗邻和血管；肝门静脉组成、属支与收集范围。

4．空、回肠形态结构, 肠系膜(组成、根部的附着及体表投影，系膜三角概念)，空、回肠血管；盲肠结构特点；结肠的分部和血管（边缘动脉概念）。

5．肾角、肾门、肾窦和肾蒂概念，肾血管和被膜；输尿管分部和狭窄，左、右输尿管毗邻异同；腹主动脉分支和分布；下腔静脉属支；

三、了解

1．睾丸下降与腹股沟疝及的关系

2．胃壁的构造；肝段的概念，肝内管道系统，肝的淋巴和神经；胆囊的静脉和神经，胆总管的分段及其毗邻关系；胰腺的体表投影，胰腺淋巴和神经；脾段的概念，脾淋巴和神经，以及副脾；肝门静脉类型。

3．空、回肠神经和淋巴；结肠的毗邻和淋巴；肾段概念，肾淋巴及神经。

4．肾上腺毗邻和血管；腹主动脉毗邻；下腔静脉毗邻；腰交感干毗邻。

5．腹部断层影像解剖

《分子、细胞与组织》教学大纲
一、课程简介
本课程以医学分子细胞生物学知识为主干，整合了组织学和生理学中相关内容，从分子、细胞、人体组织和生理学角度阐释人体是怎样从分子到细胞、到组织逐个层次有机地构成的。其中，生化和分子生物学部分阐述细胞的化学组成以及生物大分子的化学特性、结构与功能。在此基础上，细胞生物学部分阐述这些分子如何在特定的细胞亚显微区室形成特定的结构和执行特定的功能；细胞之间及与环境如何发生联系如信号转导；以及细胞有哪些生命活动如细胞增殖和死亡。在“细胞连接、黏附和细胞外基质”一章介绍了细胞如何形成组织之后，组织学部分介绍上皮组织、结缔组织、肌肉组织和神经组织四个基本组织的结构与功能以及主要人体脏器的结构特征，凸显了细胞和细胞外基质在人体中不是简单堆砌而是构成组织才能执行其功能。在“细胞内外的小分子跨膜运输”和“细胞信号转导”两章介绍了细胞如何通过离子运输改变电兴奋性以及如何与外界通讯之后，生理学部分介绍细胞的电性质以及神经对肌肉和腺细胞功能的调控，凸显了神经冲动传导和肌肉收缩这样的人体重要生理活动的细胞和分子基础。本课程是一门跨学科、综合性的新型医学基础课程。设置本课程的目的是为了适应我国高等医学教育的发展和与国际先进水平接轨的需要，既着眼于对学生基本知识、基本理论的教育，又注重多学科相关知识的横向联系，强调人体结构和功能的生物学基础，以期让八年制医学生了解医学知识的生物学背景，并着眼于基础知识与临床知识之间的密切联系，更加融会贯通地掌握医学知识，为后期临床学科的学习和乃至学术型医生的培养打下基础。
This course focuses on molecular cell biology of human, incorporating with the knowledge of histology and physiology, thus to describe how a human body is constructed by molecules, cells and tissues hierarchically. The part of biochemistry and molecular biology introduces the chemical composition of the cells and the chemical properties of the biomaromolecules. The part of cell biology then tells how these molecules function at the specific subcellular compartments, how cells interact with the environment via transportation and signaling, and how cells proliferate, differentiate and die. After description about how cells form tissues through cell junction, adhesion and extracellular matrix, four types of human tissues and the histological structures of the major organs are introduced. Likewise, after description about how cells change their electric excitation through the ion channels and regulate their behaviors through signal transduction, electric physiology and neural control over the muscles and glands are introduced. Overall, this course will help students to understands the biological basis of the structures and functions of human body, and facilitate their learning of the following medical courses. Meanwhile, students are expected to realize preliminarily the relationship of basic science to human diseases.

二、基本学习内容和教学要求
通过本课程的教学，学生应掌握细胞结构与功能的基本知识和专业英语词汇，并能够理解分子与细胞的关系、细胞与组织和器官的关系、细胞与人体基本生理活动的关系。本课程对教学内容设置为三级程度不同的要求：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。
三、教学方法 
在课程的教学过程中，将通过课堂讲授、提问、讨论、平时测验、小组报告等多种方式，在讲授基本知识的同时，对学生科学思维能力、创新能力、语言表达能力、协作能力进行培养和考查。
四、建议教材
无
五、参考书目
中文(参考教材)：
1．易静、汤雪明 主编，《医学细胞生物学》，上海科技出版社，2009 

2．陈诗书 主编，《医学生物化学》，科学出版社，2004 

3．徐晨 主编，《组织学与胚胎学》，高等教育出版社，2009

4．姚泰 主编，《生理学》(八年制规划教材)，人民卫生出版社，2006

英文
1．Alberts B et al, Molecular Biology of the Cell. 5th ed. New York: Garland Science, 2008.

2．Goodman SR, Medical Cell Biology. 3rd ed. Burlington: Academic Press, 2008.

3．Nelson DL, Cox MM, Lehninger Principles of Biochemistry 5th ed., W H Freeman & Co.,2008

4．Gartner LP & Hiatt JL, Color Textbook of Histology. 3rd ed. Saunders Elsevier, 2007.

5．Gannong WF, Review of Medical Physiology, 22nd Ed, McGraw-Hill, 2005

六、主要参考网址
http://www.lifescied.org (美国细胞生物学会“生命科学教学”)

http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/cellbiota/index.html （上海交通大学医学院医学细胞生物学精品课程）
http://cellbio.utmb.edu （美国德克萨斯州立大学细胞生物学研究生项目）
http://basic.shsmu.edu.cn/hisemb（上海交通大学医学院组织胚胎学精品课程）
http://med.yale.edu./yaxis/html （美国耶鲁大学医学院）
七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法
本大纲是在以往《医学生物化学》、《医学细胞生物学》、《组织学》、《生理学》教学大纲的基础上，参考国外近年相关原版教材，突出从分子、细胞到组织和人体的有机联系，对内容和要求进行整合编写的。专供八年制临床医学专业学生使用。
考核方法是平时成绩占40％，包括阶段性课堂测验4次（每次5分）和讨论课2次（每次10分），期末考试卷面成绩占60％（常规试题50分，英语短文翻译1篇10分）。
八、学时分配 
课程总学时72学时，全部为理论课，包含2次讨论课和4次随堂测验。每学时40分钟，每讲3学时。具体内容和分配见下表。
	章次
	内容
	学时数

	1
	绪论
	3

	2
	细胞的化学组成
	3

	3
	生物大分子的化学特性、结构与功能（1）
	3

	4
	生物大分子的化学特性、结构与功能（2）
	3

	5
	细胞核的结构和功能
	3

	6
	细胞器的结构和功能－核糖体、内质网和高尔基体
	3

	7
	细胞器的结构和功能－溶酶体、线粒体
	3

	8
	细胞膜的结构和功能
	3

	9
	细胞骨架
	3

	10
	细胞连接、细胞黏附和细胞外基质
	3

	11
	讨论－小组报告
	3

	12
	上皮组织，
	3

	13
	结缔组织
	3

	14
	肌肉组织， 
	3

	15
	神经组织
	3

	16
	主要脏器的组织学结构特征
	3

	17
	细胞内外的小分子跨膜运输
	3

	18
	细胞内蛋白质的运输
	3

	19
	细胞信号转导
	3

	20
	细胞的电性质
	3

	21
	神经对肌肉和腺细胞功能的调控
	3

	22
	细胞的增殖、分化、衰老和死亡（1）
	3

	23
	细胞的增殖、分化、衰老和死亡（2）
	3

	24
	讨论－小组报告
	3

	总学时
	72


第一章 绪论
一、掌握
细胞的概念，包括定义、基本组成和进化简史。
二、了解
人体的组织与细胞和分子的联系
第二章 细胞的化学组成
一、掌握 
1．细胞中的小分子物质的种类。
2．生物构件分子的概念；生物大分子的概念、种类。
3．有机小分子氨基酸和核苷酸的结构
（1）氨基酸的结构通式、20种编码氨基酸的结构特点、三字符号和分类
（2）核苷酸的基本结构
4．肽键和肽的概念、结构特点
5．蛋白质一级结构的概念和重要性
6．DNA、RNA的种类和功能
7．DNA的一级结构的概念和特点
8．特定化学物质的区室化分布概念
二、熟悉
1．生物体的元素组成
2．水的极性和无机盐
3．游离核苷酸的生理功能
4．蛋白质的功能
5．医学中一些重要的生物活性多肽
三、了解
1．蛋白质的分类
2．蛋白质一级结构的测定
3．有机小分子单糖、脂酸的种类、结构和功能
4．多糖和脂类的种类和功能
第三章 生物大分子蛋白质的化学特性、结构与功能
一、掌握 
1．蛋白质的结构与功能：
（1）二级结构的概念和不同基本单元特点
（2）三级结构的概念及特点
（3）四级结构、亚基概念与特点
（4）别构的概念
（5）蛋白质结构中的非共价键和共价键组成特点
（6）蛋白质一级结构与功能的关系
（7）蛋白质空间结构、结构与功能间的关系
2．蛋白质的理化性质
（1）蛋白质变性的概念及实际应用
(2）蛋白质的两性解离与等电点
(3）蛋白质的紫外吸收特征与定量分析
二、熟悉
1．超二级结构、结构域和模体的概念
2．分子病的概念
三、了解
蛋白质的大分子亲水胶体性质
第四章 生物大分子核酸的化学特性、结构与功能
一、掌握 
1．核酸的结构与功能
（1）DNA的二级结构B型双螺旋模型的结构特点
（2）核小体的结构特点
（3）RNA的分子结构的特点
（4）tRNA的结构：一级和二级结构特点
（5）真核生物mRNA的内含子、外显子、hnRNA、5’端“帽子”结构、3’端多聚腺苷酸 “尾”等的结构和功能
2．核酸的理化性质
（1）核酸的变性、复性和杂交的概念；熔化曲线、Tm的概念
（2）核酸的紫外吸收、增色效应
3．基因和基因组的概念
二、熟悉
1．Chargaff规则。
2．rRNA结构特点；tRNA三级结构特点。
3．核酶的概念和功能。
三、了解
1．A型、Z型DNA双螺旋。
2．snoRNA、scRNA、反义RNA、微RNA和小干扰RNA的概念。
3．核酸的大小和测定、核酸的水解。
4．病毒、原核生物和真核生物基因组的特点。
【备注】
课间进行阶段小测验一。
第五章 细胞核的结构和功能
一、掌握
1．核被膜的结构特点和功能
2．染色质和染色体的存在形式和功能
3．遗传信息的复制和表达
二、熟悉
1．核结构的改变与细胞增殖周期的关系
2．核纤层和核孔复合体的作用
3．核仁的形态结构和功能
4．基因转录的简要过程以及有意义链和反意义链概念
5．真核细胞的转录后加工
6．基因表达及其调控
三、了解
1．核小体包装成30纳米纤维的机制
2．异染色体的概念
第六章 细胞质及其蛋白质合成与降解系统
一、掌握
1．细胞质的组成以及细胞器、细胞骨架、细胞内含物和蛋白质合成与降解的概念。
2．核糖体的基本的结构和功能描述。
二、熟悉
1．泛素-蛋白酶体的概念

2．三种RNA分子在蛋白质合成中的作用
三、了解
蛋白质的生物合成过程
第七章 细胞器的结构和功能
一、掌握

1．内质网、高尔基体的基本的结构和功能描述

2．溶酶体的基本功能简述。

3．线粒体的基本的结构描述，氧化磷酸化的概念描述，氧化磷酸化的的机制（电子传递、质子动力势和ATP的产生）简述。

二、熟悉

1．溶酶体的特征和类型。

2．线粒体的半自主性。

三、了解

1．过氧化物酶体的结构和功能

2．线粒体与活性氧，线粒体与细胞凋亡。
第八章 质膜的结构和功能
一、掌握
生物膜的化学组成分及其特点。
二、熟悉
1．膜脂的分子结构和特性。
2．质膜的主要功能（简单描述）。
3．膜蛋白在质膜主要功能中扮演的角色。
三、了解
1．脂双层不对称性的功能意义。
2．膜蛋白的不对称性和移动性。
第九章 细胞骨架
一、掌握
1．细胞骨架的概念以及细胞质骨架的组成
2．微管、微丝和中间丝的的化学组成、形态结构和存在形式
3．微管、微丝在细胞内不断发生组装－去组装的概念
二、熟悉
1．微管和微丝的基本功能
2．中心体的结构和基本功能
三、了解
1．微管结合蛋白、微丝结合蛋白和中间丝结合蛋白的作用
2．微丝与肌肉的收缩系统
3．中间丝的功能
第十章 细胞连接、细胞黏附和细胞外基质
一、掌握
1．细胞连接的概念和类型
2．细胞黏附、细胞黏附分子的概念
3．细胞外基质的概念和作用
4．基膜的概念
二、熟悉
1．细胞黏附的基本特性
2．细胞外基质的主要成分
3．基膜的组成成分和作用
4．胶原分子的基本结构
5．钙黏素和整合素家族的基本功能
三、了解
1．锚定连接的形态结构和作用
2．连接性黏附和非连接性黏附机制
3．细胞外基质与细胞的相互关系以及细胞外基质对细胞结构与功能的影响

【备注】
课间进行阶段小测验二。
讨论和学生报告
【目的要求】
学生通过课余查阅文献，结合课堂讲授知识，以小组报告的形式，以“举例说明分子与细胞的关系及其与疾病的联系”为主题进行讨论，促进学生对本阶段讲课内容的融会贯通，并培养学生自学、查阅文献、和口头报告的能力。
第十一章 上皮组织
一、掌握
1．上皮组织的分布、结构特点、功能和分类
2．被覆上皮的分类原则
3．各种上皮（单层扁平上皮、单层立方上皮、单层柱状上皮、假复层纤毛柱状上皮、复层扁平上皮和变移上皮）的形态结构、功能和分布。
4．上皮组织的特殊结构
（1）上皮细胞的游离面：微绒毛、纤毛的结构与功能。
（2）上皮细胞的侧面：紧密连接、中间连接、桥粒及缝隙连接的结构与功能。
（3）上皮细胞的基底面：基膜、质膜内褶和半桥粒的结构与功能。
二、熟悉
1．腺上皮与腺的概念
2．上皮组织的再生
三、了解
外分泌腺与内分泌腺的概念。外分泌腺的分类原则及腺细胞的分泌方式。
第十二章 结缔组织
一、掌握
1．结缔组织的特点、功能、起源及分类。
2．疏松结缔组织的分布和功能。胶原纤维、弹性纤维和网状纤维的形态结构。基质的化学成分与功能。组织液的概念及作用。成纤维细胞、巨噬细胞、浆细胞、肥大细胞的形态结构与功能。脂肪细胞和未分化的间充质细胞的形态结构与功能。
3．软骨组织（间质、软骨细胞）的结构和功能。
4．骨质的组成（纤维、基质及钙盐），骨板的结构。细胞（骨原细胞、成骨细胞、骨细胞和破骨细胞）的来源、形态结构与功能。
5．血液有形成分的分类和正常值。
二、熟悉
1．致密结缔组织的结构特点、功能及分布。
2．脂肪组织的结构特点、功能及分布。
3．网状组织的结构特点、功能及分布。
4．骨发生的两种方式，骨发生的两个基本过程。
5．血细胞和血小板在发生过程中形态变化规律。血浆、血清及有形成分的概念。红细胞的形态、结构特点和功能。血红蛋白的功能和正常值。白细胞的形态结构特点、分类和正常值。粒细胞、单核细胞的形态结构和功能。淋巴细胞的形态结构与功能。
三、了解
1．软骨。透明软骨的分布。软骨膜的结构和功能。软骨的生长方式。弹性软骨的分布、结构特征。纤维软骨的分布、结构特征。
2．长骨的结构。松质骨与密质骨，密质骨的骨板排列方式。骨膜的结构和功能。骨髓的类型与分布。
3．渗透压对红细胞的形态结构的影响，溶血与血影，红细胞的寿命。网织红细胞形态结构特点及其正常值。血小板的大小、形态结构与功能。造血干细胞和造血器官。
第十三章 肌肉组织
一、掌握
1．骨骼肌纤维的光镜结构。肌膜、细胞核、肌原纤维（明带、暗带、H带、M线、Z线、肌节）。骨骼肌纤维的超微结构。肌膜和T小管、肌质网、肌原纤维（粗肌丝和细肌丝）。
2．心肌纤维的光镜结构。心肌纤维的超微结构特点（与骨骼肌纤维比较）。
3．平滑肌纤维的光镜结构。
二、了解
1．肌肉组织的组成和分类
2．骨骼肌纤维的收缩机制。
第十四章 神经组织
一、掌握
1．神经元的形态结构。细胞体（细胞膜、细胞核、细胞质内的尼氏体、神经原纤维）的结构和功能。树突和轴突的结构与功能。突触的定义和分类。化学性突触（形式、结构及冲动传递的过程）和电突触。
2．神经纤维的组成及类型。有髓神经纤维的结构和功能。无髓神经纤维的结构特点。
二、熟悉
1．中枢神经系统的神经胶质细胞  星形胶质细胞、少突胶质细胞、小胶质细胞和室管膜细胞的形态结构与功能。
2．周围神经系统的神经胶质细胞  神经节胶质细胞、神经膜细胞的分布及功能。
3．感觉神经末梢。游离神经末梢的分布、结构和功能。有被囊的感觉神经末梢的分类、分布、结构和功能。
4．运动神经末梢。运动终板（神经-肌肉连接）的分布、结构与功能。平滑肌、心肌和腺上皮的运动神经末梢。
5．血—脑屏障：组成与功能。
三、了解
1．神经组织与神经系统的关系。
2．神经元的分类。
3．神经胶质的特点及功能。
【备注】
课间进行阶段小测验三
第十五章 主要脏器（心、肝、肺、肾）的组织学结构特征
一、掌握
1．心脏的组织学结构
2．肝脏  肝小叶的结构。肝细胞的结构和功能。胆小管的结构与功能。肝血窦及枯否细胞的结构。窦周隙及贮脂细胞的结构和功能。门管区的组成。
3．肺 导气部各段的管壁结构特征及变化规律。呼吸性细支气管、肺泡管和肺泡囊的结构特征。肺泡的结构（上皮、肺泡隔、呼吸膜和肺泡孔）和功能。
4．肾 肾单位。肾小体（血管球和肾小囊）的结构及滤过作用。肾小管各段的结构及功能。集合小管的结构及功能。近血管球复合体的组成及各成分的结构和功能。
二、熟悉
1．肝的功能和肝的再生。
2．肾血液循环的特点及其与尿液形成的关系。
三、了解
1．肺的血管及血液循环。
2．肾的组织学结构。泌尿小管的组成。
第十六章 细胞内外的小分子跨膜运输
一、掌握
1．单纯扩散、主动运输和被动运输的概念
2．膜运输蛋白的类型和各自的运输原理和特点
3．Na-K-ATP酶的工作原理和效应

4．离子通道的概念和主要离子通道名称。
二、熟悉
1．葡萄糖单一载体的运输原理
2．Na离子驱动的同向运输葡萄糖偶联载体的运输原理
3．Na-K-ATP酶的直接和间接效应

4．Ca-泵和质子泵的主要作用。
三、了解
1．运输蛋白超级家族的概念
2．阳离子通道与膜电位
3．乙酰胆碱受体作为受体门控的离子通道的概念
4．水通道的概念 

第十七章 细胞内蛋白质的运输
一、掌握
1．蛋白质分选和靶向运输的概念
2．细胞内蛋白质的运输途径和方式
3．受体介导的胞吞途径和各个运输节点的特点。

4．生物合成-分泌的途径的概念和各个运输节点的特点。
二、熟悉
1．蛋白质到细胞核的运输
2．信号假说和蛋白质到内质网的运输
二、了解
1．蛋白质到线粒体的运输
2．小泡运输的基本过程和有被小泡的类型
3．早期内体的分选功能
第十八章 细胞通讯与信号转导
一、掌握
1．细胞通讯及其分类
2．细胞通讯与信号转导的基本模式
3．细胞通讯与信号转导系统的构成
4．膜受体的种类和胞内受体的概念
二 熟悉
1．第二信使的概念和特性
2．细胞通讯与信号转导系统的一些特点
3．信号转导蛋白的“分子开关”特性
4．G蛋白及G蛋白偶联受体信号转导的基本过程
5．受体酪氨酸激酶信号转导的基本过程
三、了解
受调蛋白水解依赖的受体信号转导途径
第十九章 细胞的电活动
一、掌握
1．细胞膜电位、静息电位、动作电位、去极化和复极化的概念
2．细胞内外离子分布、平衡电位与静息电位的关系
3．钠-钾泵对静息膜电位的影响
4．离子通道的门控特性：电压门控离子通道与化学门控离子通道
5．电压门控钠通道和钾通道在动作电位的形成和传导中的作用
6．动作电位与局部电位的区别、关系和特征
7．兴奋与兴奋性、可兴奋细胞与非可兴奋细胞、刺激与阈刺激以及阈电位的概念
二、熟悉
1．神经、骨骼肌、心肌、平滑肌和腺细胞等膜电位的特征及与功能的关系
2．影响兴奋性的因素
3．细胞兴奋后兴奋性的周期性变化、机制与意义
三、了解
1．膜电阻、膜电容及电紧张电位的概念
2．研究离子通道功能的技术（膜片钳、电压钳、电流钳）
3．神经细胞/纤维电活动的记录
第二十章 神经对肌肉和腺细胞功能的调控
一、掌握
1．神经肌接头兴奋传递过程
2．骨骼肌兴奋-收缩偶联的机制
3．自主神经对心肌、平滑肌及腺细胞的支配有哪些特点
二、熟悉
1．横纹肌、心肌和平滑肌兴奋-收缩耦联的基本过程
2．骨骼肌终板电位、平滑肌接头后电位与肌肉活动的关系
3．骨骼肌单收缩、复合收缩与强直收缩的概念与意义
4．肌肉的等长收缩与等张收缩
5．影响肌肉收缩效能的因素
三、了解
1．运动单位的概念
2．肌肉电活动的记录及其意义
3．离子通道对腺体分泌功能的调控作用
4．“离子通道病”的概念
【备注】
课间进行阶段小测验四。
第二十一章 细胞的增殖
一、掌握
1．细胞周期概念及各期的主要特征
2．调控细胞周期的关键因子：周期蛋白和周期蛋白依赖性激酶
3．无丝分裂、有丝分裂和减数分裂的概念及相互间的区别
二、熟悉
1．细胞周期检查点的概念和作用
2．主要的持续增殖细胞、暂不增殖细胞和不增殖细胞
三、了解
1．细胞周期各阶段运转的调控
2．癌基因和抑癌基因的概念
第二十二章 细胞的分化、衰老和死亡
一、掌握
1．细胞分化、去分化和转分化的概念
2．基因的差异表达（管家基因、奢侈基因）与细胞分化的关系
3．细胞分化的潜能（全能、多能、单能和终末分化细胞）
4．细胞衰老的概念和特征
5．细胞凋亡的概念和形态学特征
二、熟悉
1．胚胎干细胞和成体干细胞的概念
2．细胞凋亡的生化特征、诱发因素和生物学意义
三、了解
1．细胞分化与基因表达的调节
2．重编程和诱导多能干细胞的概念
3．细胞衰老的机制
4．细胞凋亡信号的四种基本途径
讨论和学生报告
【目的要求】
学生通过课余查阅文献，结合课堂讲授知识，以小组报告的形式，以“细胞的运输、黏附、连接、信号转导、电活动、增殖、分化和死亡等行为与人体生理活动的关系”为主题进行讨论，促进学生对本阶段讲课内容的融会贯通，并培养学生自学、查阅文献、和口头报告的能力。
《代谢与能量》教学大纲

一、课程简介

代谢与能量是研究物质代谢、能量代谢及代谢调节的一门学科，是医学科学中一门重要的基础学科。

新陈代谢是生命的基本特征，生物体一方面需要与外界环境进行物质交换，另一方面在体内进行各种代谢变化，以维持内环境的相对稳定，通过代谢变化将摄入营养物中储存的能量释放出来，供机体活动需要。医学教育中安排这门课程的目的，在于使学生理解与掌握物质代谢与能量代谢的基本知识，为学习其它基础医学和临床医学课程奠定基础。

    代谢与能量首先介绍在代谢中起重要作用的酶和维生素，然后分别阐述糖、脂、蛋白质、核酸的代谢、能量的生成与代谢的调节，最后阐述体温调节与发热。

Metabolism and energy, an important subject in medical science, is to study substances metabolism, energy metabolism and metabolic regulation. 

Metabolism is the fundamental features of life. In order to maintain the relative stability of the internal environment, organisms exchange the necessary substances with the external environment and a variety of metabolic activities take place in organisms. Through the study of the course students will understand and master the basic knowledge of material and energy metabolism, which will lay the foundation for the study of other basic and clinical curriculum of medicine.
In this course, first, we introduce the enzymes and vitamins which play important roles in metabolism. Then, we introduce the metabolism of carbohydrates, lipids, proteins, nucleic acids, generation of energy, regulation of metabolism. Finally, we introduce the regulation of temperature and fever.

二、基本学习内容和教学要求

通过本课程的教学，学生应掌握物质代谢与能量代谢的基本知识，并结合外语原版教科书学习相关的术语。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。

三、教学方法

代谢与能量的教学以理论课为主，在课堂教学中，我们注重基本知识、基本理论的讲解，其目的是向学生传授系统的物质代谢和能量代谢规律。在课堂讲解的同时，我们积极采用实际问题讨论、单元知识总结、习题练兵、教材导读、代谢演示等多种方法配合课堂教学。此外，充分利用网络资源，扩展学习思路，在教与学的过程中将交叉学科间的进展情况提供给学生，培养学生的综合分析能力。

根据八年一贯制教学加强基础，注重素质，整体优化，面向临床的原则，在加强基础知识、基本理论培养的基础上，适当介绍代谢与能量的新进展，加强专业外语应用能力的培养，提高学生运用知识的能力，对生命及疾病从分子水平深层次地加以理解，为今后从根本上理解和研究疾病发生机制打下扎实基础，培养高层次的临床人才。

四、建议教材

陈诗书 主编，《医学生物化学》，上海科技出版社，2004

姚泰 主编，《生理学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2006

陈主初 主编，《病理生理学》，人民卫生出版社，2005

五、参考书目

贾弘褆 主编，《生物化学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2005

Berg J M, Tymoczko J L, Stryer L. Biochemistry. 5th edition. New York: W. H. Freeman and company, 2002.

David L, Nelson Michel M, Cox. Leninger Principle of Biochemistry. 4th edition. New York: W. H. Freeman and company, 2005.

Ganong WF. Review of Medical Physiology, 21st edition, Stanford: McGraw-Hill, 2003.

Guyton AC, Hall JE. Textbook of Medical physiology. 10th edition. Philadelphia, WB Saunders, 2000.

六、主要参考网址

http://basic.shsmu.edu.cn/biochem/index.html
http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/shengli/
http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/pathology/index.html
七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法

本大纲是在以往医学生物化学、生理学、病理生理学教学大纲的基础上，参考国外近年相关原版教材编写。供八年制临床医学专业用。

八、学时分配

代谢与能量课程总学时27学时，每学时40分钟，具体分配如下(仅供参考)：

	章次
	讲授内容
	学时数

	
	
	理论
	实践
	讨论

	1
	酶、维生素
	3
	
	

	2
	糖代谢
	5
	
	

	3
	脂代谢
	4
	
	

	4
	生物氧化
	3
	
	

	5
	氨基酸代谢
	4
	
	

	6
	核苷酸代谢
	1
	
	

	7
	物质代谢调节
	1
	
	

	8
	体温调节、发热
	3
	
	

	
	讨论－小组报告
	
	
	3

	总学时
	24
	
	3


第一章 酶、维生素

一、掌握

1．酶的定义，酶的化学组成，酶的活性中心。

2．酶原、酶原激活及其生理意义。

3．酶促反应的特点，酶促反应的动力学：竞争性抑制剂对酶促反应的影响、特点以及与医学的相关性。

4．B组维生素的辅酶形式与作用。

二、熟悉

1．同工酶，别构酶，修饰酶，多酶复合物，多酶体系，多功能酶。

2．酶的作用特点。

3．酶促反应的动力学：酶浓度、底物浓度、pH、温度、激活剂、其它抑制剂对酶促反应的影响及特点。

4．核酶的概念。

5．脂溶性、水溶性维生素的概念、种类，维生素C的生理活性形式与生理功能。

三、了解

1．酶的分类、命名。

2．酶促反应的作用机制。

第二章 糖代谢

一、掌握

1．糖的无氧酵解的定义、反应过程及其生理意义。

2．糖的有氧氧化的定义、反应过程及其生理意义。

3．磷酸戊糖途径的定义、生理意义（5-磷酸核糖和NADPH的作用）。

4．糖原合成和糖原分解的定义。糖原合成的过程中UDP-Glu的生成及作用。糖原合成的关键酶。糖原分解的关键酶。葡萄糖-6-磷酸酶。

5．糖原合成、糖原分解的生理意义。

6．糖异生作用的概念。糖异生反应过程。丙酮酸羧化支路及其生理意义。糖异生的生理意义。

二、熟悉

1．糖在体内的主要生理功能。

2．血糖的定义，血糖的来源、去路及机体对血糖浓度的调节。

3．糖原合成、糖原分解及糖异生的调节。

三、了解

1．糖的其他生理功能。

2．糖的消化吸收。

3．糖耐量的定义及糖耐量试验曲线。

4．糖的有氧氧化与糖酵解间的相互调节。

第三章 脂类代谢

一、掌握

1．脂肪动员的定义、甘油三酯脂肪酶在脂肪动员中的作用及该酶受激素调节的特点。

2．脂酸的β-氧化过程及能量产生。

3．酮体的概念，酮体生成和利用的过程、酮体生成的生理意义、病理危害。酮血症、酮尿症和酮症酸中毒的概念。

4．脂酸合成的原料、关键酶、重要的中间产物。

5．甘油磷脂的合成代谢： 甘油磷脂的结构特点、种类、CTP在磷脂合成中的作用，重要的中间物（CDP-胆碱/CDP-乙醇胺）。

6．胆固醇合成的原料，关键酶。胆固醇在体内的转变。

7．血脂的概念。

8．血浆脂蛋白的概念、分类、组成特点、生理功能。载脂蛋白的概念、种类及其生理功能。

二、熟悉

1．营养必需脂肪酸的概念。

2．脂解激素、抗脂解激素。

3．甘油的氧化分解与糖代谢的关系。

4．甘油磷脂的分解代谢。磷脂酶和溶血磷脂。

5．磷脂在体内的重要生理功能。

6．载脂蛋白的种类及其生理功能。

三、了解

1．脂类的消化和吸收。

2．高脂蛋白血症分型、各型高脂蛋白血症的特征与危害。某些高脂蛋白血症发病机制与遗传缺陷的关系。

第四章 生物氧化

一、掌握

1．生物氧化的概念。

2．呼吸链的概念，复合物Ⅰ-Ⅳ。

3．NADH氧化呼吸链与琥珀酸氧化呼吸链的组成、排列顺序，递H和递电子的机制。

4．氧化磷酸化的概念（与底物水平磷酸化的区别）。

5．NADH氧化呼吸链和琥珀酸氧化呼吸链中氧化磷酸化的偶联部位。

6．ATP分子中高能磷酸键的含义及来源。磷酸肌酸是高能磷酸基团的贮存形式。

7．α-磷酸甘油穿梭系统及苹果酸-天冬氨酸穿梭系统的概念、组成和生成的ATP数。

8．加单氧酶的概念、催化反应的通式。

二、熟悉

1．确定氧化磷酸化偶联部位的方法：P/O比值、自由能变化。

2．影响氧化磷酸化的因素：抑制剂、ADP的调节作用、甲状腺激素。

3．过氧化氢酶、过氧化物酶催化的反应。

4．参与加单氧酶组成的物质。

5．谷胱甘肽过氧化物酶催化的反应及其在体内的作用。

三、了解

1．氧化磷酸化的偶联机制。

2．超氧化物歧化酶催化的反应及其对机体的作用。

第五章 蛋白质分解和氨基酸代谢

一、掌握

1．氨基酸代谢库及氨基酸的来源与去路。

2．体内氨基酸的三种主要的脱氨基方式、反应过程、生理意义。

3．转氨酶及其辅酶，最重要的转氨酶及其与临床的关系。

4．血液中氨的运输形式。谷氨酰胺的作用（或代谢特点）。

5．肝、肾对氨的处理方式。鸟氨酸循环的概念、过程、关键酶、生理意义。

6．生糖氨基酸，生酮氨基酸、生糖兼生酮氨基酸的定义。

7．氨基酸脱羧基作用及几种具有重要生理功能的胺类。氨基酸脱羧酶及其辅酶。

8．一碳单位的定义、一碳单位的载体、一碳单位的生理功能。

9．半胱氨酸：谷胱甘肽的组成成份。谷胱甘肽的生理功能。

二、熟悉

1．必需氨基酸的定义及人体所需的八种必需氨基酸。

2．骨骼肌中一种重要的脱氨基方式：嘌呤核苷酸循环。

3．氮的总平衡、正平衡以及负平衡的定义。

4．蛋白质生理价值及互补作用。

5．肠道中蛋白质腐败的概念。腐败产物的吸收对机体的影响。尿素的肠肝循环。

6．糖、脂肪、蛋白质三类物质在体内互变的概况。

7．S-腺苷甲硫氨酸的作用及其生理意义。甲硫氨酸循环及其生理意义。甲硫氨酸循环与维生素B12和叶酸的关系。

8．芳香族氨基酸、支链氨基酸代谢部位及意义。

三、了解

1．蛋白质的生理功能。成人、幼儿及儿童对蛋白质的需要量。

2．参与蛋白质消化的酶。蛋白质的吸收方式。

3．氨基酸转氨基作用的机制。

4．某些氨基酸脱氨后其α-酮酸的转变及能量的产生。

5．尿素合成的调控因素。

6．五种一碳单位的互变。

7．支链氨基酸的代谢。

8．芳香族氨基酸代谢与遗传性疾病。

第六章 核苷酸的代谢

一、掌握

1．从头合成、补救合成的概念。

2．嘌呤核苷酸的从头合成的原料、特点。

3．嘧啶核苷酸的从头合成的原料、特点。

4．脱氧核苷酸的合成代谢：二磷酸脱氧核苷酸的生成、dTMP的生成。

5．体内嘌呤核苷酸代谢的终产物。

二、熟悉

1．嘌呤核苷酸的补救合成途径。

2．嘧啶核苷酸的补救合成途径。

三、了解

1．脱氧核苷酸合成的抗代谢物。嘌呤核苷酸合成的抗代谢物。

2．嘌呤核苷酸、嘧啶核苷酸合成的调节。 

第七章 物质代谢调节

一、掌握

1．代谢调节对生命活动的重要性。

2．细胞水平调节的概念及方式，细胞外信号分子的概念。

3．关键酶、限速酶的定义、重要性并举例说明。

4．酶别构调节定义、机制、生理意义并举例说明。

5．酶化学修饰调节的定义、机制、生理意义并举例说明。

二、熟悉

1．酶在细胞内的分隔分布及对代谢调节的意义。

2．酶含量的调节。

3．酶别构调节与化学修饰调节的比较。

4．饥饿和应急时机体整体水平的调节。

第八章 体温调节、发热

一、掌握

1．体温的概念、正常值及生理波动。

2．体温调节及其原理。

3．发热的概念、发热激活物的种类及其作用。

4．发热机体的功能与代谢改变。

二、熟悉

1．机体的产热与散热方式。

2．发热的时相及热代谢特点。

三、了解

1．内生致热原和中枢性发热介质生成、种类及其作用。

2．热限及其成因。

3．热型及意义。

4．发热的生物学意义和处理原则。

《机体防御与免疫》教学大纲

一、课程简介
《机体防御与免疫》是生命科学发展的前沿领域，是生物科学和分子生物学、细胞生物学、遗传学、神经生物学相互渗透，相互结合的一门新兴学科；免疫学又是基础医学和临床医学的主要支撑学科，和疾病的发生及诊治休戚相关，和生物技术的发展及产业化紧密相连。

《机体防御与免疫》课程包括基础免疫和临床免疫两个部分，基础免疫学主要论述免疫学的基本概念、免疫器官、组织、细胞和分子；介绍抗原作用下淋巴细胞的激活、分化和效应功能；临床免疫则着重讨论临床疾病的免疫病理机制（本课程仅讨论“超敏反应”一章内容）。

Human defense and immunity is the forefront of the development of life science fields. It is a new branch of science combined and infiltrated with Molecular biology, Cell Biology, Genetics and Neurobiology. Immunology is also the main subject in curriculum of preclinical medicine and clinical medicine which is closely related to pathogenesis, diagnosis and treatment of diseases, and to the development and industrialization of Biotechnology.
The human defense and immunity course includes two parts: essential immunity and clinical immunity. Essential immunology mainly discussed the basic concept of immunology, immune organs, immune tissues, immune cells and immune molecules. And describe the activation, differentiation and effect function of lymphocytes induced by antigens. Clinical immunology focused on the clinical disease of the immune pathological mechanism.

二、基本学习内容和教学要求

通过本课程的教学，学生应掌握机体防御与免疫的基本知识和专业英语词汇。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”。要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。

三、教学方法

《机体防御与免疫》的教学以理论课为主，辅以2次讨论课。在课堂教学中，注重基本知识、基本理论的讲解，同时采用提问、讨论等多种方法。此外，组织学生自主讨论，充分利用网络资源，扩展学习思路，在教与学的过程中将交叉学科间的进展情况提供给学生，培养和考查学生的科学思维能力、综合分析能力、团队精神。

四、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法

本大纲系根据金伯泉主编的《医学免疫学》（第五版）教材所编写，应与建议教材配套使用。供八年制临床医学专业学习参考之用
考核方式：.期末卷面考核一次，按70％计分；平时讨论课两次按30％计分。

五、建议教材

金伯泉 主编，《医学免疫学》人民卫生出版社，第五版，2008年。

六、参考书目

1．周光炎 主译，《免疫学》人民卫生出版社，2002 译自Roitt I Immunology, 6th ed.

2．周光炎 主编，《免疫学原理》上海科学技术出版社，2007.

3．《Cellular and Molecular Immunology  细胞和分子免疫学（影印版）》 5th ed, Abul K. Abbas, Andrew H. Lichtman, 北京大学医学出版社，2004

4．《Kuby Immunology》 5th ed, Richard A. Goldsby, Thomas J. Kindt, Barbara A. Osborne, W. H. Freeman ad Company, New York, 2006

七、主要参考网站

1．http://www.immuneweb.com/ 
2．http://jpkc.bjmu.edu.cn/jpkc-sb/mianyi2007/index1024.htm 
3．http://202.114.128.248/newkj/my/ moban2/index.htm
4．http://nobelprize.org/index.html
八、学时分配 

《机体防御与免疫》课程的理论课为36学时，安排两次讨论，每次3课时。实验课另行安排。每学时40分钟，具体分配如下（仅供参考）：

	序号
	授课内容
	学时数

	
	
	理论
	实验

	1
	绪论
	2
	

	2
	免疫器官与组织
	1
	

	3
	抗原
	1
	

	4
	免疫球蛋白
	2
	

	5
	补体系统
	1
	

	6
	细胞因子
	1.5
	

	7
	白细胞分化抗原和黏附分子
	1.5
	

	8
	主要组织相容性复合体及其编码分子
	2
	

	9
	B淋巴细胞
	3
	

	10
	T淋巴细胞
	3
	

	11
	抗原递呈细胞与抗原的处理及提呈
	2
	

	12
	T淋巴细胞介导的免疫应答
	2
	

	13
	B淋巴细胞介导的免疫应答
	2
	

	14
	固有免疫系统及其应答
	3
	

	15
	免疫耐受
	1.5
	

	16
	免疫调节
	1.5
	

	17
	超敏反应
	3
	

	18
	免疫学防治
	3
	

	19
	免疫学检测技术的基本原理（实验课讲授）
	
	4

	合计
	
	36
	4


注：第6、7讲及第18讲各安排一次讨论。

第一讲 绪论

一、掌握

1．免疫、固有应答、适应性免疫应答的概念

2．免疫系统的基本功能

二、了解

1．不适宜的免疫应答与疾病关系、免疫学的应用

2．免疫学发展简史

第二讲 免疫器官和组织

一、掌握

1．免疫系统的组成及基本功能

2．免疫器官、免疫组织的组成及功能

二、熟悉

淋巴细胞再循环的概念及生理意义

三、了解

粘膜相关淋巴组织在局部粘膜免疫中的作用
第三讲 抗原

一、掌握 
1．抗原、抗原表位、半抗原、免疫原性、抗原性的概念

2．TD抗原和TI抗原的概念及其区别；T细胞表位和B细胞表位的区别

二、熟悉
1．影响抗原诱导免疫应答的因素

2．特异性反应和交叉反应的概念

三、了解 
1．超抗原的概念

2．佐剂和丝裂原的概念及作用机制 
第四讲 免疫球蛋白

一、掌握
1．抗体、免疫球蛋白和单克隆抗体概念

2．免疫球蛋白的基本结构和抗体特异性的结构基础

3．免疫球蛋白的功能

二、熟悉

1．免疫球蛋白水解片段的结构及功能

2．五种免疫球蛋白的特性

三、了解
免疫球蛋白的的辅助成分和异质性 
第五讲 补体系统

一、掌握
1．补体的概念、基本组成及命名

2．补体的生物学功能
二、熟悉
1．补体的三条激活途径

2．MAC的组成

三、了解
1．补体激活的调节机制 
2．补体与疾病的关系

第六讲 细胞因子

一、掌握

1．细胞因子的基本概念

2．细胞因子的主要特性

二、熟悉

细胞因子的分类和生物学活性

三、了解

细胞因子的临床应用

第七讲 白细胞分化抗原和黏附分子

一、掌握

白细胞分化抗原和粘附分子的基本概念

二、熟悉

1．白细胞分化抗原的命名

2．粘附分子的分类及常见功能

三、了解

CD分子的临床应用

第八讲 主要组织相容性复合体及其编码分子

一、掌握

1．MHC、MHC分子、HLA基因（复合体）和HLA分子的概念

2．HLA基因结构及其多基因特性

3．经典的MHCⅠ类分子、Ⅱ类分子结构、分布及其生物学功能

二、熟悉

1．MHC的遗传特点、基因多态性的概念及其生物学意义

2．MHC-肽相互作用的分子基础及特点

三、了解

1．HLA与临床医学
2．免疫功能相关基因

3．小鼠H-2基因复合体

第九讲 B淋巴细胞

一、掌握

1．胚系基因、基因重排的基本概念及特点或组成

2．等位排斥的概念及意义

3．BCR—Igα、Igβ的分子的组成、结构特点及功能

4．B细胞亚群、功能及分化成熟过程

二、熟悉

1．BCR基因重排的过程及意义

2．BCR多样性产生的机制

3．B细胞表面共受体、共刺激分子及其功能

三、了解

1．CDR3与BCR多样性的关系

2．膜型Ig和分泌型Ig的差异（基因水平、分子水平）

3．B细胞其他表面分子及其功能

第十讲 T淋巴细胞

一、掌握

1．TCR-CD3分子的组成、结构特点及功能

2．T细胞亚群功能及分化成熟过程

3．T细胞阳性选择、阴性选择的过程及生物学意义

二、熟悉

T细胞表面共受体、共刺激分子及其功能

三、了解

T细胞其他表面分子及其功能

第十一讲 抗原提呈细胞与抗原的处理及提呈

一、掌握

1．抗原提呈细胞的概念与种类。

2．抗原加工、提呈的两条基本途径

二、熟悉

1．专职APC的主要特点

2．蛋白酶体、TAP、Ii链、CLIP和HLA-DM分子在抗原加工、提呈中的作用

三、了解

抗原的交叉提呈

第十二讲 T淋巴细胞介导的细胞免疫应答

一、掌握

1．抗原的识别、T细胞活化的双信号、Th1细胞和Th2细胞的生物学作用、效应CTL的作用机制

2．记忆T细胞的概念、特点及其形成

二、熟悉

T细胞信号转导过程中产生的三个核转录因子的生物学作用

三、了解

T细胞活化信号转导途径；抗原特异性T细胞克隆性增殖

第十三讲 B淋巴细胞介导的体液免疫应答

一、掌握

B细胞对TD抗原的识别；B细胞活化的双信号；体液免疫应答的一般规律
二、熟悉

1．B细胞的激活、增殖与分化；B细胞对TI抗原的免疫应答

2．B细胞在生发中心内的分化与成熟

三、了解

B细胞活化的信号转导途径

第十四讲 固有免疫系统及其应答

一、掌握

1．巨噬细胞、树突状细胞、NK细胞和NKT细胞的生物功能

2．NK细胞抑制性受体（KIR，KLR）和激活性受体的功能及其作用

3．参与固有免疫应答的组织、细胞和效应分子；固有免疫应答的特点及其与适应性免疫应答的关系

二、熟悉

1．巨噬细胞表面模式识别受体和调理性受体
2．模式识别受体（PRR）和病原相关分子模式（PAMP）的概念及其生物学作用
3．防御素的概念及其生物学作用
4．固有免疫应答的作用时相
三、了解

1．免疫细胞的来源、分化与嗜酸性细胞、嗜碱性细胞和肥大细胞的作用

2．模式识别受体（Toll样受体）介导的信号转导途径。

第十五讲 免疫耐受

一、掌握
1．免疫耐受的概念、特点及其生物学作用

2．中枢耐受和外周耐受的概念及其形成的主要机制

3．免疫忽视、克隆无能和免疫豁免的概念及意义

二、熟悉
1．免疫细胞、免疫分子（TGF-β、IL-10和FasL）与免疫耐受的关系
2．免疫耐受在医学中的应用
三、了解

耐受的形成及表现
第十六讲 免疫调节

一、掌握
1．免疫细胞的激活性受体和抑制性受体及ITAM和ITIM的基序及其功能
2．自然调节T细胞和适应性调节T细胞的概念和功能
3．AICD的概念、调节机制及其生理意义
二、熟悉
1．固有免疫应答的调节
2．独特型网络的概念及其调节作用
三、了解
1．免疫调节是免疫系统本身具有的能力
2．免疫-内分泌-神经系统相互作用和调节
第十七讲 超敏反应

一、掌握
1．超敏反应的概念

2．各型超敏反应的发生机制

二、熟悉
常见超敏反应性疾病及其发生机制

三、了解
1．超敏反应的分型原则

2．超敏反应的预防
第十八讲 免疫学防治

一、掌握

1．免疫防治、人工主动免疫和人工被动免疫的概念

2．疫苗的基本要求和应用

3．死疫苗、活疫苗、类毒素、抗毒素的概念及特点

二、熟悉

免疫治疗

三、了解

1．常用的免疫治疗因子及其适应症

2．新型疫苗

第十九讲 免疫学检测技术的基本原理

一、掌握
1．抗原抗体反应的特点与影响因素

2．同位素、荧光素、酶等三大免疫标记技术的原理

二、熟悉
1．免疫细胞与细胞因子检测的意义

2．细胞毒试验的原理

三、了解
免疫印迹、FACS、抗体芯片等技术的基本原理

《医学遗传与胚胎发育》教学大纲

一、课程简介

“医学遗传与胚胎发育”是一门由医学遗传、胚胎发育及分子生物学所组成的整合课程。该课程力图从群体、个体、细胞和分子水平阐释人类遗传性疾病的遗传规律、分子基础和发病机制，为遗传病的诊断、治疗和预防提供理论依据。

该课程由三个部分组成。第一部分为医学遗传与胚胎发育基础，内容包括人类基因组学；DNA的复制、转录、翻译和调控；胚胎早期发育。第二部分为医学遗传学原理，包括人类染色体；单基因遗传；多基因遗传/复杂性状遗传；群体遗传；表观遗传和临床遗传。第三部分为人类遗传性疾病，包括染色体病；单基因遗传病（生化遗传病）；多基因/复杂性状遗传病；线粒体基因病；体细胞遗传病（肿瘤）。

Medical Genetics and Embryonic Development is an integrated course which consists of Medical Genetics, Embryonic Development and Molecular Biology. This coure is designed to reflect genetic law, molecular basis and pathogenesis of human genetic disorders from population to individual to cell and to molecule. The course aims to provide a principle and practice for diagnosis, treatment and prevention of inherited diseases.

There are three parts in this course. First part is basic knowledge of Medical Genetics and Embryonic Development, including human genomics; DNA replication, transcription, translation and regulation; embryonic early development. Second part is principle of Medical Genetics, including human chromosome, single gene inheritance, polygenic inheritance, population genetics, epigenetic inheritance and clinical genetics. Third part is human inherited disorders, including chromosome disorders, single-gene disorders or inherited biochemical disorders, polygenic disorders, mitochondrial genetic disorders, somatic cell genetic disorders or cancer genetics.

二、基本学习内容和教学要求

学生需掌握“医学遗传与胚胎发育”的基础理论、基本知识和基本技能，提高自主学习能力、科学思维能力和综合分析能力。
三、教学方法

教学方法采用“以学科为中心的教学”及“以问题为中心的学习”。双语教学贯穿于整个教学过程。

四、本大纲的编写基础和使用对象及考核方式

本大纲根据临床医学八年制的培养目标、要求编写，主要适用于自08级起的临床医学八年制学生。
课程成绩由平时成绩与期末考试成绩组成。平时成绩占40%，包括讨论课、读书报告及核型分析；期末考试成绩占60%，其中30%用英语出题。
五、建议教材

1．陈竺 主编，《医学遗传学》（第一版），人民卫生出版社，2005；

2．陈竺 主编，《医学遗传学 Textbook of Medical Genetics》（英文版），人民卫生出版社，2009；

3．成令忠、王一飞、钟翠平 主编，《组织胚胎学——人体发育和功能组织学》，主编，上海科学技术文献出版社，2003；

4．陈诗思 主编，《医学生物化学》（第二版），科学出版社，2004。
六、参考书目

1．孙开来 主编，《人类发育与遗传学》（第一版），科学出版社出版，2004；
2．Peter D. 《Emery's Elements of Medical Genetics》. Churchill livingstone, 2007；

3．Cormack DH《Essential Histology》, Lippincott Williams & Wilkins, 2001；

4．Nelson DL and Cox MM. 《Lehninger Principles of Biochemistry》. 4th edition, 2004.
5．Sadler TW, Langman J. 《Langman's Medical Embryology》. 10th edition, Lippincott Williams & Wilkins, 2006
6．Weinberg RA. 《The Biology of Cancer》. Garland Science, 2007.

7．Allis CD. 《Epigenetics》, Cold Spring Harbor Laboratory Press, 2007.
七、主要参考网址
1．http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc（国家级精品课程——组织胚胎学，上海市精品课程——医学遗传学、生物化学网站）；

2．http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=omim（人类孟德尔遗传网站）；

3．http://www.hgmd.cf.ac.uk/ac/index.php（人类基因突变资料库网站）；

4．http://www.ensembl.org/index.html（欧洲生物信息学网站）；

5．http://www.genome.gov/（美国人类基因组研究所网站）。
八、学时分配
本课程总学时54学时，其中讨论课4学时，每学时40分钟，具体分配见下表：

	章次
	内容
	学时数

	1
	遗传学与医学
	3

	2
	人类基因组学
	0

	3
	DNA的复制与修复
	3

	4
	基因的转录、转录后加工及逆转录
	3

	5
	蛋白质的生物合成——翻译
	3

	6
	基因表达的调控
	3

	7
	胚胎早期发育
	6

	8
	人类染色体和染色体病
	6

	9
	单基因遗传病
	4

	10
	多基因遗传病
	2

	11
	群体遗传
	3

	12
	生化遗传病
	4

	
	生化遗传病病例讨论（PBL）
	4

	13
	线粒体基因病
	1

	14
	肿瘤遗传
	3

	15
	表观遗传学
	2

	16
	遗传病的诊断、治疗和预防
	4

	17
	免疫遗传
	0

	18
	遗传服务的伦理问题
	0

	总学时
	54


第一章 遗传学与医学

一、掌握

1．医学遗传学的定义。

2．遗传性疾病与先天性疾病、家族性疾病的区别。

3．遗传性疾病的分类：染色体病；单基因病；多基因病；线粒体基因病；体细胞遗传病。

二、熟悉

1．健康与疾病的遗传基础：遗传因素与环境因素的作用。

2．遗传学主要定律。
三、了解

1．医学遗传学发展简史：遗传病的早期认识、医学遗传学的兴起。

2．医学遗传学与生物化学、胚胎学等学科之间的关系。
3．医学遗传学与遗传医学的任务和展望。

第二章 人类基因组学

一、掌握

1．人类基因组的特征

2．基因组学与人类健康：疾病相关基因的识别；基于基因组的诊断学；基于基因组的靶向治疗；基因组与环境的相互作用。

二、熟悉：

1．人类基因组计划的完成情况。

2．功能基因组学：基因组内的功能元件；基因转录调控；基因组表达产物的功能研究；基因组多样性的研究；比较基因组学；模式生物体。
三、了解：

1．基因组作图。

2．基因组测序。

3．基因组数据库。

第三章 DNA的复制与修复

一、掌握

1．分子生物学中心法则；DNA半保留复制、半不连续复制、前导链、随从链、冈崎片段的概念；RNA引物的作用；保证复制真实性的必要条件。
2．参与原核生物DNA复制的物质组成及作用；大肠杆菌DNA聚合酶Ⅰ、DNA聚合酶Ⅲ的概念、组成和功能；解旋、解链酶类：DNA解链酶、单链DNA结合蛋白、DNA拓扑异构酶Ⅰ和酶Ⅱ的功能；引发体及DNA连接酶的功能。

3．DNA复制延长的特点、方向。

4．端粒酶的概念、组成和作用。

5．DNA损伤后切除修复的机制。

二、熟悉
1．真核、原核生物DNA复制起始的特点：双向复制、复制叉。

2．原核生物DNA复制的终止过程。

3．DNA损伤后碱基切除修复机制。

三、了解
1．真核细胞的DNA聚合酶组成及相应的作用。

2．端粒DNA的复制机制。

3．DNA损伤的因素、DNA损伤的类型、光修复机制。

第四章 基因的转录、转录后加工及逆转录

一、掌握

1．转录的概念；转录与复制的异同点；转录所需物质；转录的方向；不对称转录的概念。

2．原核生物RNA聚合酶组成及各亚基的作用；真核生物RNA聚合酶种类及其作用。

3．原核生物的转录终止的特点。
4．真核生物mRNA的转录后加工：加帽、加尾、mRNA前体的剪接，RNA编辑。
5．核酶的概念、本质及作用。

6．逆转录及逆转录酶的概念。
二、熟悉
1．原核生物的启动子结构。
2．真核生物RNA聚合酶II转录起始复合物的组装。

3．原核生物的转录的起始、延长的特点。
三、了解
1．真核生物的转录的起始、延长、终止的特点。

2．转录的抑制剂：放线菌素D；利福平；α鹅膏蕈素的作用。

3．核小核糖核蛋白（snRNP）参与剪接过程。
4．原核生物RNA转录后加工。
5．真核生物tRNA、rRNA的转录后加工。

第五章 蛋白质的生物合成——翻译

一、掌握

1．蛋白质翻译的概念。参与蛋白质生物合成的物质：mRNA、tRNA、核糖体及多核糖体、蛋白质因子的特点及作用。
2．蛋白质的合成过程：氨基酸的活化，氨基酰tRNA合成酶的概念及作用特点。

3．翻译后加工方式。

二、熟悉
1．原核生物翻译的起始、肽链的延长、肽链合成的终止。
2．蛋白质合成与医学：分子病以及白喉杆菌素、干扰素等阻断蛋白质生物合成的机制。

三、了解
1．真核生物翻译的特点。

2．蛋白质合成与医学：抗生素、植物毒蛋白的作用。

第六章 基因表达的调控

一、掌握

1．原核生物基因表达的调控：操纵子的概念；乳糖操纵子的概念；乳糖操纵子的结构组成；乳糖操纵子调控过程——阻遏和诱导相调节的机制；CAP-cAMP复合物的作用。
2．真核生物基因表达的调控：顺式作用元件、反式作用因子的概念、组成和作用。
二、熟悉
反式作用因子结构的模式。
三、了解
1．色氨酸操纵子的调控特点及过程；衰减子的概念和作用。

2．真核生物转录的激活。

3．反式作用因子的作用特点和规律。
4．基因修饰（如DNA甲基化）的概念。

第七章 人类胚胎早期发育

一、掌握

1．男女性生殖细胞；精子的发生和成熟；卵子的发育和成熟。

2．受精：受精的时间、地点、过程及意义。

3．卵裂：卵裂、卵裂球与桑椹胚。

4．胚泡的形成与结构：内细胞群、滋养层和胚泡腔。

5．植入：植入的定义、时间、部位及过程；植入的条件，正常和异常的植入部位。

6．蜕膜的定义及分类：胚泡植入后子宫内膜的变化（包蜕膜、底蜕膜、壁蜕膜）。

7．胚层的形成和分化：

（1）二胚层时期：内细胞群的分化；上胚层和下胚层的出现；羊膜腔和卵黄囊的形成；胚盘。

（2）三胚层时期：中胚层形成；原条、原结、原窝和脊索；口咽膜、泄殖腔膜的形成；尿囊的形成；内、外胚层。

8．三胚层的早期分化与体型的建立：

（1）外胚层的早期分化：神经板、神经褶、神经沟及神经管的形成；脑、脊髓等原基的建立。

（2）中胚层的早期分化：轴旁中胚层的形成；体节、间介中胚层及侧中胚层的演化；体腔的形成。

（3）内胚层的早期分化：体型的建立（头褶、尾褶和侧褶的发生）；原始消化管的形成。

9．胎盘：胎盘的形成、结构和功能。

10．先天性畸形的病因：遗传因素、环境因素及两者的相互作用；胚胎畸形的易发期。

二、熟悉
1．精子在女性生殖道中的获能和顶体反应。

2．滋养层的分化与发育：细胞滋养层和合体滋养层；绒毛的形成（初级、次级和三级绒毛）。

3．胎膜：羊膜和羊水；卵黄囊和血岛（造血干细胞和原始生殖细胞）；尿囊血管与脐血管；脐带的结构和功能；丛密绒毛膜和平滑绒毛膜。

4．孪生、联胎和多胎：双卵孪生和单卵孪生；联体双胎；多胎。

5．优生：先天性畸形的预防和产前诊断。

三、了解

1．胚胎各期外形特征和胚龄推算。

2．辅助生殖技术：人工授精；体外受精与胚胎移植（试管婴儿）。

3．生殖细胞基因工程、转基因动物与医药产业。

4．干细胞、组织工程、克隆技术及再生医学。

第八章 人类染色体和染色体病

一、掌握

1．染色质和染色体的概念。

2．人类染色体的数目、结构和形态。

3．染色体核型分析：非显带染色体核型分析；显带染色体核型分析。

4．染色体数目畸变：整倍体改变；非整倍体改变（亚二倍体、超二倍体、假二倍体）、非整倍体的产生机制（染色体不分离、染色体丢失）。

5．染色体结构畸变：染色体结构畸变描述方法；染色体结构畸变的类型（缺失、重复、倒位、易位、环状染色体、双着丝粒染色体、等臂染色体）及其产生机制。

6．常染色体病：Down综合征；18-三体综合征；5p－综合征的主要临床症状及核型。

7．性染色体病：Klinefelter综合征；Turner综合征；脆性X染色体综合征的主要临床症状及核型。

二、熟悉 

1．性染色质：X染色质；Y染色质。

2．Lyon假说。

3．性染色体与性别决定。

4．高分辨显带染色体。

5．其他染色体病：13-三体综合征；XYY综合征；X三体综合征。

6．两性畸形：真两性畸形；假两性畸形。

三、了解 

1．姐妹染色单体交换。

2．分子细胞遗传学技术：荧光原位杂交技术（FISH）；DNA纤维荧光原位杂交；染色体涂染技术；比较基因组杂交；光谱核型分析。

3．人类染色体的多态性。

4．染色体畸变的原因：化学因素；物理因素；生物因素；母亲年龄因素。

第九章 单基因遗传病

一、掌握

1．系谱绘制：常用的系谱符号。

2．单基因遗传病的遗传方式：常染色体显性遗传病（AD）、常染色体隐性遗传病（AR）、X连锁显性遗传病（XD）、X连锁隐性遗传病（XR）。

3．AD、AR、XD、XR的特定婚配类型、子代发病风险及遗传特点。

4．影响单基因遗传病分析的因素：外显率和表现度；限性遗传和从性遗传；X染色体失活；亲缘系数和近亲婚配；遗传异质性；遗传早现。

二、熟悉

1．单基因遗传病举例。
2．Y连锁遗传病的遗传特点。
3．影响单基因遗传病分析的因素：基因多效性；遗传印记；拟表型。

三、了解

1．概率和概率比。
2．影响单基因遗传病分析的因素：延迟显性；不完全显性遗传；不规则显性遗传；共显性遗传；同一基因可产生显性或隐性突变。

第十章 多基因遗传病

一、掌握

1．多基因遗传病的易患性与发病阈值。

2．遗传度的概念和计算：Falconer公式、Holzinger公式。

3．影响多基因遗传病再发风险估计的因素：患病率与亲属级别有关；患者亲属再发风险与亲属中受累人数有关；患者亲属再发风险与患者畸形或疾病严重程度有关；多基因遗传病的群体发病率存在两性差异时；亲属再发风险与性别有关。

二、熟悉

1．数量性状与质量性状。

2．数量性状的多基因遗传：以身高为例。

三、了解

1．多基因遗传病研究的基本思路。

2．精神分裂症、糖尿病、哮喘的研究现状。

第十一章 群体遗传

一、掌握

1．Hardy-Weinberg定律的含义。

2．Hardy-Weinberg定律的应用：估计基因频率和杂合度；遗传假设χ 2检验方法。

3．近婚系数：近婚系数的定义；表兄妹婚配的常染色体近婚系数；近婚系数的遗传学效应。

二、熟悉

1．Hardy-Weinberg定律的推证：双等位基因和复等位基因的推证。

2．影响Hardy-Weinberg平衡的因素：突变与选择。

三、了解

1．X连锁基因的近婚系数。

2．影响Hardy-Weinberg平衡的因素：遗传漂变与迁移。

3．瓦赫伦效应。

4．优生运动的误区：“Eugenics”一词不再适于在科学文献中使用；限制遗传疾病患者生育不能清除遗传疾病；中国的“优生优育(well bear and well rear)”不是“Eugenics”。

第十二章 生化遗传病

一、掌握

1．正常人体血红蛋白的结构及其遗传控制。

2．血红蛋白结构变异的机制。

3．生化遗传病的发病机制、临床特征和遗传方式：镰状细胞贫血；HbM遗传性高铁血红蛋白血症；α和β珠蛋白生成障碍性贫血综合征；血友病；苯丙酮尿症；半乳糖血症；粘多糖累积症；G-6-PD缺乏；Lesch-Nyhan综合征；家族性高胆固醇血症；肝豆状核变性。
二、了解

生化遗传病发病机制、临床特征和遗传方式：尿黑酸尿症；糖原累积症Ⅰ型和V型；Gaucher病；Tay-Sachs病；Niemann-Pick病；急性间歇性卟啉病；精氨酸血症；先天性葡萄糖与半乳糖吸收不良症；胱氨酸尿症。

第十三章 线粒体基因病

一、掌握

1．线粒体遗传病的传递和发病规律：mtDNA的复制具半自主性；线粒体基因组所用的遗传密码和通用密码不同；mtDNA为母系遗传；mtDNA在有丝分裂和减数分裂期间都要经过复制分离；mtDNA具阈值效应的特性；mtDNA的突变率极高。

2．Leber遗传性视神经病。

二、熟悉

1．线粒体基因突变的类型：碱基突变；缺失与插入突变；mtDNA拷贝数目突变。

2．MELAS综合征。

三、了解

1．线粒体和氧化磷酸化。

2．MERRF综合征。

3．KSS综合征。

4．核DNA编码的线粒体遗传病。

第十四章 肿瘤遗传

一、掌握

1．癌基因的定义、分类和致病机制；病毒癌基因与细胞癌基因的区别与联系。
2．肿瘤抑制基因定义和致病机制。

3．肿瘤抑制基因与原癌基因的区别与联系。

4．肿瘤发生的遗传学说：单克隆起源学说；二次突变假说解释肿瘤抑制基因的显性致病机理；肿瘤发生的多步骤损伤学说。

二、熟悉
1．染色体畸变与肿瘤

2．癌基因、肿瘤抑制基因的发现和激活方式。

三、了解

1．基因组不稳定性与肿瘤。
2．肿瘤相关的细胞信号传导通路。
3．癌基因的协同效应。
第十五章 表观遗传学

一、掌握

表观遗传修饰机制：DNA甲基化和染色质重塑；基因组印迹；基因表达的重新编程；X染色体失活。
二、熟悉

1．表观遗传与疾病。

2．表观遗传与肿瘤。

3．表观遗传与衰老。

三、了解

表观遗传的生物学意义。

第十六章 遗传病诊断、治疗与预防

一、掌握

1．临症诊断：病史、症状和体征；系谱分析；细胞遗传学检查；生化检查；基因诊断。

2．症状前诊断：系谱分析；基因诊断。

3．出生前诊断：对象；羊膜穿刺术和绒毛取样术的特点。

4．遗传咨询：染色体病再显危险率的估计；单基因遗传病再显危险率的估计（亲代基因型及亲代基因型未推定时再显危险率的估计）；多单基因遗传病再显危险率的估计。

二、熟悉

1．遗传病常规治疗的基本原则。

2．遗传病基因治疗的原理、策略、方法、应用及存在的问题。

3．遗传筛查：出生前筛查；新生儿筛查；携带者筛查。

4．遗传咨询：对象和步骤。
三、了解

1．基因诊断的方法：限制性片段长度多态性（RFLP）；DNA测序；PCR（聚合酶链反应）及相关技术；DNA芯片；Western印迹技术。

2．出生前诊断的方法：母亲血清与尿液分离；B超检查；X线；CT及磁共振；脐带穿刺术；胎儿镜检查；经皮取血。

3．遗传登记和随访：遗传登记；遗传随访。

4．遗传保健：防止环境污染；纠正不良生活习惯。

《病原生物学》教学大纲

一、课程简介

病原生物学是一门重要的医学基础课程，其教学内容包括医学微生物学和寄生虫学。病原生物学主要研究与医学有关的病原微生物和寄生虫的生物学特性、致病性和免疫性、病原学检查方法及流行与防治原则，以控制和消灭感染性疾病和与之有关的免疫损伤等疾病，达到保障和提高人类健康水平的目的。根据病原生物学的系统性和教学上的循序渐进的原则，本课程内容中的医学微生物学由原核微生物、真核微生物和非细胞型微生物三个部分组成，每一部分又分为总论和各论两部分，前者主要介绍原核微生物、真核微生物和非细胞型微生物在形态结构，生长繁殖，遗传变异等生物学性状，病原微生物和宿主机体的相互关系以及特异性诊断和防治措施等方面的共同特点和原则，在学习各论时有指导意义。而后者具体介绍了与临床感染性疾病密切相关的每一个病原微生物上述各方面的特点，对今后医学课程的学习和临床防病治病具有基础和实际应用意义。人体寄生虫学教学内容由四个部分组成。第一部分为总论，学习总论内容着重掌握寄生虫学的基本概念，寄生虫与宿主相互作用及其结果，寄生虫病的特点和影响寄生虫病流行的因素。第二、三部分为医学原虫和医学蠕虫，学习时要将各种寄生虫生长发育的特点与寄生虫病的临床医学和预防医学相关内容紧密联系，以掌握寄生虫病的致病机理和特点、实验室诊断方法、寄生虫病的流行与防治。第四部分为医学节肢动物，主要掌握医学节肢动物的生物学特性及对人体致病和传播疾病的关系，以及主要防治原则。

This course covers the biology of infectious agents, including viruses, bacteria, fungi and parasites, to provide the foundation in microbiology for the subsequent study of infectious diseases. Lectures, small group sessions, and laboratory sessions will be used to teach the molecular bases of microbial pathogenesis, diagnostic testing, antimicrobial therapy and prevention strategies. Students should have mastery of the biochemical, genetic and physiological properties of infectious agents and their chemotherapy, the activities of toxins, and the biochemistry and genetics of antibiotic resistance. Specifically, this includes an in-depth understanding of the structure and biology of bacteria, parasites and viruses, and their roles in human disease. 

二、基本学习内容和教学要求

本课程要求学生较全面地掌握上述病原生物各方面的基础理论、基本知识和基本技能，特别要求注重病原体的生物学与临床诊断，治疗和预防相关的理论和实践的联系，为进一步学习其他各门医学基础课程和临床基础课程打下基础。同时要加强对专业外语的学习。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。

三、教学方法 

学习病原生物学要贯彻理论联系实际的原则，并运用总论的指导作用，使纷繁的各论内容有机的联系在一起。采用理论课、实验课和讨论课相结合的方法。
四、建议教材

1．郭晓奎 主编，《病原微生物学》（“十一五”国家级规划教材），科学出版社，2007

2．郭晓奎 徐大刚主编，《病原生物学讲义》（双语）交大医学院病原生物学教研室

五、参考书目

1．李凡、刘晶星 主编，《医学微生物学》（第七版）（卫生部全国规划教材），人民卫生出版社，2007

2．徐大刚 主编，《病原生物学学习纲要》，科学出版社，2008

3．Murray PR, Rosenthal KS, Pfaller MA. Medical Microbiology. 5th edition. Louis: Mosby，2005

4．Markell EK, John DT, Krotoski WA. Medical Parasitology, 8th edtion.W.B.Saunders company，1999

5．Roberts LS. Foundations of Parasitology, 7th editon. McGram-Hill company,2005

六、主要参考网址

http://www.microbiology.org.cn
七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法
本大纲是在以往病原生物学教学大纲的基础上，依据科学出版社教育部“十一五”规划教材《病原微生物学》、《病原生物学纲要》第二版（双语版）教材内容和程序，并参考国外近年相关原版教材编写的。供八年制临床医学专业用。
考核方式：理论考试（期中、期末）、实验操作考核和平时成绩（包括课堂讨论、作业完成情况等）。

八、学时分配

病原生物学课程总学时99学时，每学时40分钟，具体分配如下（仅供参考）：

	序号
	讲授内容
	学时数

	
	
	理论
	CBL
	实验

	1
	微生物学概论 细菌的形态与结构 细菌生理
	3
	
	6

	2
	消毒与灭菌 细菌的感染与免疫 检查方法与防治原则
	4
	
	3

	3
	球菌
	3
	2
	2

	4
	肠杆菌科 弧菌 螺杆菌与弯曲菌 动物源性细菌
	3
	2
	3

	5
	厌氧性细菌 棒状杆菌属 分枝杆菌属 放线菌属与诺卡菌属
	3
	2
	3

	6
	真菌学 其它细菌 立克次体等
	3
	
	1

	7
	病毒总论
	3
	
	2

	8
	呼吸道病毒 肠道病毒
	3
	2
	2

	9
	逆转录病毒 肝炎病毒
	3
	2
	

	10
	虫媒病毒 出血热病毒 疱疹病毒 其他病毒 朊粒
	3
	2
	

	11
	寄生虫学概论 医昆概论
	3
	
	

	12
	线虫
	4
	2
	3

	13
	吸虫
	3
	
	3

	14
	绦虫 肠道原虫
	3
	2
	3

	15
	孢子虫
	3
	2
	3

	合计
	47
	18
	34


第一部分 医学微生物学

第一章 医学微生物学概论

一、掌握

微生物的基本概念，种类和分布

二、熟悉

微生物与人类的关系，学习医学微生物学的目的和意义

三、了解

微生物学和微生物学发展史

第二章 细菌的形态与结构

一、掌握

1．细菌细胞壁、荚膜、鞭毛、菌毛和芽孢的生物学特性及与医学的关系

2．革兰染色的步骤、结果及意义

二、熟悉

1．细菌的中介体、核糖体、质粒、异染颗粒的概念

2．细菌的大小、形态和排列

三、了解

细菌形态与结构的检查法

第三章 细菌的生理

一、掌握
1．细菌生长繁殖的基本条件
2．与医学有关的细菌合成代谢产物
二、熟悉
1．细菌生长繁殖的规律和人工培养
2．常见生化反应
3．细菌的分类和命名原则
三、了解
1．细菌的理化性状、营养类型
2．细菌的新陈代谢与能量转换
3．细菌的分类层次

第四章 消毒与灭菌

一、掌握
1．消毒、灭菌、防腐、无菌和无菌操作的概念
2．高压蒸气灭菌法、紫外线杀菌应用范围及注意点
二、熟悉
1．热力灭菌、辐射杀菌法和滤过除菌的种类、应用范围及注意点
2．常用化学消毒剂的种类、作用原理、使用对象和影响因素

3．实验室生物安全防护
三、了解
1．超声波杀菌法
2．干燥与低温抑菌法

3．生物恐怖活动的防范

第五章 细菌的遗传和变异

一、掌握
1．细菌基因的转移与重组

2．噬菌体的概念、温和噬菌体
二、熟悉
1．细菌的变异现象

2．细菌遗传变异的物质基础

3．噬菌体的生物学特性

4．毒性噬菌体
三、了解

1．基因突变与损失后修复

2．细菌遗传变异的实际意义

3．噬菌体的应用

第六章 细菌的感染与免疫

一、掌握

1．条件致病菌形成的特定条件
2．细菌的致病机制

3．宿主的免疫防御机制

二、熟悉

1．感染、致病菌、非致病菌、正常菌群、条件致病菌、医院获得性感染、微生态学、毒力、半数致死量、半数感染量、毒血症、菌血症、败血症、脓毒血症、内毒素血症、带菌者和带菌状态的含义

2．正常菌群的生理学意义

3．细菌感染的来源

4．传播方式与途径

5．感染的类型

三、了解

1．外毒素的作用机制

2．环境因素对感染的影响
第七章 细菌感染的检查方法与防治原则

一、掌握
1．人工主动免疫和人工被动免疫的原理与主要生物制品
2．标本采集和送检的原则
3．人工免疫与生物制品定义
二、熟悉
1．获得性免疫产生的方式
2．病原菌的检验程序
3．常用血清学试验的原理
三、了解
1．动物试验、分子生物学技术、其他检验方法
2．DNA重组疫苗、核酸疫苗、治疗性疫苗、抗菌血清、胎盘球蛋白

第八章 球菌

一、掌握

1．葡萄球菌的形态染色、分类、凝固酶、肠毒素、所致疾病和防治原则；致病性葡萄球菌的鉴别要点

2．链球菌的形态染色、培养特性、分类、链球菌溶素和抗O试验、所致疾病和防治原则

3．肺炎链球菌与甲型链球菌的鉴别要点

4．脑膜炎奈瑟菌的形态染色、培养特性、抵抗力、致病性与免疫性、标本采集及注意点

5．淋病奈瑟菌的形态染色、培养特性、抵抗力、所致疾病与免疫性、
二、熟悉

1．葡萄球菌的培养特性、抗原结构、抵抗力、致病物质、微生物检查法

2．链球菌的抗原结构、抵抗力、致病物质、免疫性、微生物学检查

3．甲型溶血性链球菌

4．肺炎链球菌

5．脑膜炎奈瑟菌荚膜多糖群特异性抗原、微生物学检查及防治原则

6．淋病奈瑟菌的致病物质、微生物学检查与防治原则

三、了解

1．葡萄球菌的生化反应，凝固酶阴性葡萄球菌

2．链球菌的生化反应、超抗原、B群、D群链球菌

3．肺炎链球菌的菌体抗原、肺炎链球菌O、脂磷壁酸、神经氨酸酶

4．脑膜炎奈瑟菌的生化反应、抗原结构

5．淋病奈瑟菌的生化反应、抗原结构与分类

6．肠球菌属

第九章肠杆菌科

一、掌握

1．致病性大肠埃希菌及其所致疾病

2．志贺菌属的致病性
3．沙门菌属的致病性与免疫性

4．埃希菌属、志贺菌属和沙门菌属与微生物学分离鉴定有关的生物学特性

二、熟悉

1．肠杆菌科的共同特性

2．大肠埃希菌与人类关系及致病性大肠埃希菌致病机制；

3．埃希菌属、志贺菌属和沙门菌属的微生物学检查步骤

4．肥达试验

三、了解

1．大肠埃希菌的微生物学检查及防治原则

2．志贺菌和沙门菌的防治原则

3．沙门菌分类

4．其他肠道细菌

第十章 弧菌

一、掌握

1．霍乱肠毒素的作用机制

二、熟悉

1．霍乱弧菌的主要生物学特性、所致疾病、免疫性和防治原则

2．副溶血弧菌的主要生物学特性、所致疾病、诊断与防治

三、了解

1．霍乱弧菌的微生物学检查法

2．副溶血弧菌的致病物质

第十一章 螺杆菌和弯曲菌

一、熟悉

1．空肠弯曲菌的形态、培养特点和所致疾病

2．幽门螺杆菌的生物学特性、致病性、诊断与防治

二、了解

1．以上微生物的抗原结构，致病物质，微生物学检查和防治

第十二章 厌氧性细菌

一、掌握

1．破伤风梭菌致病性和防治原则

2．产气荚膜梭菌致病性和防治原则

3．肉毒梭菌致病性和防治原则

二、熟悉

1．破伤风梭菌的生物学特性

2．产气荚膜梭菌的生物学特性

3．肉毒梭菌的生物学特性

4．艰难梭菌的生物学特性与致病性

5．产气荚膜梭菌的微生物学检查

6．无芽孢厌氧菌感染的特点和标本采集

三、了解

1．破伤风梭菌和肉毒梭菌的微生物学检查

2．厌氧菌的种类与分类，所致疾病，微生物学检查和防治原则

第十三章 放线菌属与诺卡菌属

一、掌握

1．放线菌的概念

2．硫磺样颗粒

二、熟悉

衣氏放线菌的生物学性状、致病性和诊断

三、了解

诺卡菌属

第十四章 棒状杆菌

一、掌握
1．白喉棒状杆菌的形态染色、培养特性和抵抗力

2．白喉外毒素

3．白喉棒状杆菌所致疾病及免疫性

二、熟悉

1．白喉棒状杆菌的微生物学检查

2．Shick试验原理、方法、结果及判定
三、了解

其他棒状杆菌属

第十五章 分枝杆菌属

一、掌握

结核分枝杆菌的生物学性状、免疫特点、结核菌素试验和卡介苗预防

二、熟悉

结核分枝杆菌的致病和免疫机制、微生物学检查法

三、了解

1．分枝杆菌属的通性和种类

2．非结核分枝杆菌

3．麻风分枝杆菌的生物学特性及致病性

第十六章 动物源性细菌
一、掌握

动物源性细菌的概念

二、熟悉

1．布鲁菌种类、形态、致病性、免疫性及防治原则

2．鼠疫耶氏菌形态、致病性及防治原则

3．炭疽芽孢杆菌形态、培养特点、抵抗力、致病性及防治原则

4．蜡样芽孢杆菌的致病性

三、了解

1．布鲁菌培养、生化、抗原结构和分型；致病物质，微生物学检查

2．鼠疫耶氏菌培养、生化、抗原结构和分型；致病物质，微生物学检查

3．小肠结肠炎耶氏菌和假结核耶氏菌致病

4．炭疽芽孢杆菌抗原结构和分型；致病物质，微生物学检查

第十七章 其他细菌

一、熟悉

1．铜绿假单胞菌的生物学特性和致病性

2．流感嗜血杆菌生物学特性、致病性和免疫性及其防治

3．嗜肺军团菌生物学特性和致病性

4．百日咳鲍特菌生物学特性、致病性和免疫性及其防治
二、了解

以上微生物的抗原结构，致病物质，微生物学检查和防治

第十八章 支原体 

一、掌握
1．支原体的定义

2．肺炎支原体与人类疾病的关系

3．溶脲脲原体与人类疾病的关系

二、熟悉

支原体的形态结构、培养特性、致病性、与细菌L型的区别

三、了解

1．支原体的生物学地位、种类

2．支原体的生化反应、抗原结构、抵抗力、免疫性

3．肺炎支原体检查

4．溶脲脲原体检查

5．穿透支原体

第十九章 螺旋体

一、掌握

1．螺旋体的定义

2．钩端螺旋体

二、熟悉

1．苍白密螺旋体苍白亚种生物学特性、致病性与免疫性

2．伯氏疏螺旋体的形态、致病性

三、了解

1．螺旋体的种类

2．苍白密螺旋体苍白亚种微生物学检查法

3．其他密螺旋体

4．伯氏疏螺旋体的培养、分类检查和防治

5．回归热疏螺旋体和奋森疏螺旋体

第二十章 立克次体

一、掌握

1．立克次体定义

2．主要致病性立克次体

二、熟悉

1．立克次体、东方体、柯克斯体、埃立克体和巴通体属的共同特点

2．立克次体的形态与染色、培养特性、抗原结构、致病性与免疫性、诊断与防治

三、了解

1．立克次体等的生物学地位、种类
2．立克次体等的结构与组成

第二十一章 衣原体 

一、掌握

1．衣原体的定义

2．发育周期与形态染色

3．沙眼衣原体沙眼亚种致病性

二、熟悉

1．衣原体的共同特性

2．衣原体的培养、致病性与免疫性

3．沙眼衣原体沙眼亚种生物学特性及微生物学检查法

4．肺炎衣原体致病性

三、了解

1．衣原体的生物学地位；种类

2．衣原体的抗原结构、抵抗力

3．性病淋巴肉芽肿亚种致病

4．肺炎衣原体生物学特性及微生物学检查法

第二十二章 病毒的基本性状

一、掌握

1．病毒的概念

2．病毒的结构、组成及其功能、病毒的增殖

二、熟悉

1．病毒的大小与形态

2．干扰现象

3．理化因素对病毒的影响

4．双股DNA病毒的生物合成

三、了解

1．病毒的分类

2．病毒的遗传变异

3．卫星病毒与类病毒

4．单股DNA病毒、RNA病毒和逆转录病毒的生物合成

第二十三章  病毒的感染与免疫

一、掌握

1．病毒的垂直传播和持续性感染，

2．干扰素的抗病毒作用

二、熟悉

1．病毒感染的类型和传播方式

2．病毒的致病作用

3．宿主抗病毒免疫

三、了解

动物模型

第二十四章 病毒感染的检查方法与防治原则

一、掌握

1．标本的采集与送检

2．病毒的细胞培养

二、熟悉

1．病毒分离培养的方法与细胞病变效应（CPE）

2．病毒感染的现代诊断方法

3．抗病毒治疗

4．病毒感染的免疫预防

三、了解

1．病毒在细胞内增殖的检查与鉴定

2．抗病毒基因治疗及中草药、免疫制剂等在抗病毒治疗中的作用

3．病毒感染预防用核酸疫苗和其他类型的疫苗

第二十五章 呼吸道病毒

一、掌握

1．流感病毒的形态结构，表面抗原（HA，NA）及其功能

2．流感病毒的分型、变异和意义
二、熟悉

1．流感病毒的致病性，病毒分离鉴定和防治原则

2．副粘病毒的生物学特性

3．麻疹病毒的致病性、免疫性和防治原则

4．腮腺炎病毒的致病性、免疫性和防治原则

5．呼吸道合胞病毒的致病性

6．风疹病毒的形态及致病性

7．冠状病毒的形态及致病性

8．腺病毒的主要生物学性状和致病性

三、了解

1．呼吸道病毒的种类

2．副流感病毒、鼻病毒和呼肠病毒

第二十六章 肠道病毒与急性胃肠炎病毒

一、掌握

1．肠道病毒的种类

2．脊髓灰质炎病毒的生物学性状、致病性，免疫性和特异性预防

3．急性胃肠炎病毒主要种类，流行方式

4．人类轮状病毒的形态、基因组；致病性、免疫性

二、熟悉

1．柯萨奇病毒，埃可病毒和新型肠道病毒的致病性

2．人类轮状病毒的微生物学检查

3．肠道腺病毒、杯状病毒、星状病毒的致病性

三、了解

1，脊髓灰质炎病毒的基因结构和微生物学检查法

2．人类轮状病毒的基因结构、分型和微生物学检查

3．杯状病毒和星状病毒的生物学特点

第二十七章  肝炎病毒

一、掌握

1．肝炎病毒的种类和主要差异（病毒核酸类型、传播途径、引起慢性感染、特异性预防等）

2．HBV的抗原—抗体系统及其在临床诊断中的意义

二、熟悉

1．HAV形态、核酸类型、抗原性，抵抗力、致病性与免疫性、微生物学检查法和防治原则

2．HBV的形态结构、核酸类型、抵抗力，致病性与免疫性、防治原则

3．HCV的形态、核酸类型、致病性与免疫性、微生物学检查法和防治原则

4．HDV的形态结构、感染类型与致病性

5．HEV的形态、核酸类型、致病性、微生物学检查法

三、了解

1．HAV感染模型与细胞培养

2．HBV的基因结构与复制方式、感染模型与细胞培养

3．HCV的基因结构与分型

4．HDV的微生物学检查法

5．HEV的基因结构与分型

第二十八章  逆转录病毒

一、掌握

HIV的形态和结构、HIV的传播途径、病毒受体与细胞亲嗜性、所致免疫损害。

二、熟悉

1．病毒的复制、变异、原发感染、慢性感染和激发、合并各种机会感染与肿瘤、HIV感染的免疫应答、微生物学检查原则、抗病毒治疗

2．人类嗜T细胞病毒1、2型的生物学特性、传播和所致疾病

三、了解

1．逆转录病毒的种类及特性

2．HIV的培养特性

3．HIV损伤CD4+细胞的机制

4．HIV疫苗研究

5．人类嗜T细胞病毒1、2型感染的诊断与防治

第二十九章 疱疹病毒

一、掌握

1．单纯疱疹病毒的血清型与致病性

2．水痘—带状疱疹病毒的血清型与致病性

3．巨细胞病毒的生物学性状与先天性感染

4．EB病毒的致病性

二、熟悉

1．疱疹病毒的共同特点

2．单纯疱疹病毒的防治原则

3．水痘—带状疱疹病毒的防治原则

4．巨细胞病毒的微生物学检查

5．EB病毒与宿主细胞的关系

三、了解

1．单纯疱疹病毒的基因结构和微生物学检查

2．水痘—带状疱疹病毒的微生物学检查

3．巨细胞病毒的防治原则

4．EB病毒的抗原、微生物学检查和防治原则

5．人类疱疹病毒6型、7型与8型致病

第三十章 黄病毒与出血热病毒

一、掌握

1．流行性乙型脑炎病毒的传播途径和防治原则

2．汉坦病毒的流行环节

二、熟悉

1．黄病毒和甲病毒的共同特点

2．流行性乙型脑炎病毒的致病性与免疫性

3．登革病毒的致病性与免疫性

4．汉坦病毒的形态结构、培养特性和抗原分型

5．汉坦病毒的致病（肾综合征出血热）与免疫

6．新疆出血热病毒的流行

三、了解

1．黄病毒和甲病毒感染的临床表现

2．流行性乙型脑炎病毒的生物学特性，微生物学检查法

3．登革病毒的生物学特性、微生物学检查法和防治原则

4．森林脑炎病毒

5．汉坦病毒的致病（汉坦病毒肺综合征）

6．汉坦病毒的微生物学检查和防治原则

第三十一章 其他病毒

一、掌握

狂犬病病毒的预防原则

二、熟悉

1．狂犬病病毒的生物学特性、致病性与免疫性、微生物学检查法

2．人乳头瘤病毒生物学特性、所致疾病及与宫颈癌的关系

3．人类微小病毒B19的形态结构

三、了解

1．狂犬病病毒的免疫性

2．人乳头瘤病毒免疫性，微生物学检查

第三十二章 朊粒

一、熟悉

朊粒的生物学特性和致病性

二、了解

朊粒的诊断与防治

第三十三章 真菌学概述

一、掌握
1．真菌的定义

2．真菌的形态结构和培养特性

二、熟悉

1．真菌的抵抗力

2．真菌感染的临床类型及免疫性

3．真菌感染的防治原则

三、了解

1．真菌感染的微生物学检查

2．与医学有关真菌的分类

第三十四章 主要致病性真菌

一、掌握

1．皮肤癣真菌的致病性

2．新生隐球菌的致病性

3．白假丝酵母菌的致病性

二、熟悉

1．新生隐球菌的生物学性状

2．白假丝酵母菌的生物学性状

三、了解

1．表面感染真菌的致病性

2．皮肤癣真菌的生物学性状

3．皮下组织真菌感染

4．地方性流行真菌的致病性

第二部分 医学寄生虫学

第三十五章 医学寄生虫学概论

一、掌握
1．寄生虫与宿主的生物学类别
2．寄生虫病特点
3．寄生虫生活史与致病及临床症状、诊断、传播和防治的关系

二、熟悉 

1．演化中的寄生现象，寄生虫和宿主间相互关系
2．宿主对寄生虫感染的免疫应答
3．寄生虫病病原学诊断与免疫学诊断基本概念及其应用原则

三、了解

1．寄生虫病的流行与防治

2．寄生虫病的现状及控制中存在的问题

第三十六章 线虫

一、掌握 

1．蛔虫、钩虫、蛲虫、鞭虫的成虫及虫卵的形态

2．丝虫微丝蚴和旋毛虫幼虫囊包的基本形态

3．常见线虫感染的病原诊断方法

二、熟悉
1．常见土源性线虫在人体内发育过程、寄生特点及致病性

2．两种丝虫微丝蚴的形态鉴别
3．丝虫和旋毛虫在人体内发育过程、寄生特点及致病性

三、了解

常见人体寄生性线虫的分布、流行和防治原则 

第三十七章 吸虫

一、掌握

1．并殖吸虫、血吸虫、肝吸虫和姜片虫成虫和虫卵的形态特点

2．肺吸虫、血吸虫、肝吸虫和姜片虫的生活史特点：宿主、寄生部位、排离方式

二、熟悉

肺吸虫、血吸虫、肝吸虫和姜片虫的致病特点、临床诊断及病原诊断

三、了解

四种吸虫的流行特点、影响流行的因素和防治原则

第三十八章 绦虫

一、掌握

1．猪带绦虫和牛带绦虫的成虫、囊尾蚴及虫卵的形态特征，两种带绦虫生活史

2．棘球蚴的形态特征和细粒棘球绦虫的生活史特点、包虫病的病原检查

二、熟悉

1．两种带绦虫的生活史特点、致病作用和病原检查

2．棘球蚴的致病作用和包虫病的病原检查

3．裂头蚴的形态特征及其致病特点

三、了解

1．带绦虫病和囊虫病的流行特点和影响流行的因素

2．包虫病的流行特点和流行因素

3．多房棘球绦虫泡球蚴的形态持征及其致病作用

第四十章 医学原虫概论

一、掌握

医学原虫生活史的基本类型 

二、熟悉

医学原虫的致病特点

三、了解

医学原虫的基本形态和分类与医学的关系

第四十一章 叶足虫

一、掌握

1．溶组织内阿米巴和结肠内阿米巴的滋养体和包囊形态

2．溶组织内阿米巴生活史、致病和临床症状

二、熟悉

1．溶组织内阿米巴病原诊断和防治原则
2．致病性自生生活阿米巴的致病作用

三、了解

溶组织内阿米巴流行现状及影响流行的主要因素

第四十二章 鞭毛虫

一、掌握
1．杜氏利什曼原虫无鞭毛体形态，生活史、致病特点

二、熟悉
1．杜氏利什曼原虫病原诊断。

2．贾第虫滋养体和包囊、阴道毛滴虫滋养体形态，致病特征

3．三种鞭毛虫防治原则和病原诊断。

三、了解
1．杜氏利什曼原虫、贾第虫和阴道毛滴虫流行现状、特点和影响的流行因素

第四十三章 孢子虫

一、掌握
1．间日疟原虫和恶性疟原虫在人体内的发育特点、红内期虫体和配子体的形态、致病作用和免疫

2．弓形虫速殖子（假包囊）、包囊和卵囊的形态，生活史、致病和传播

二、熟悉 

1．疟原虫的病原检查方法

2．弓形虫的病原检查和免疫诊断方法的应用

3．隐孢子虫卵囊形态和检测方法

三、了解
1．三日疟原虫、卵形疟原虫在形态和生活史方面与间日疟原虫的区别

2．疟原虫的分布、流行特点、影响流行的因素和防治

3．弓形虫、隐孢子虫和卡氏肺孢子虫的致病条件和流行特点

第四十五章 医学节肢动物概论

一、掌握

1．医学节肢动物对人体的危害性

2．医学昆虫传病方式及传病种类疥螨、蠕形螨的形态、寄生部位和病原检查

二、熟悉

1．医学昆虫生活史和变态

2．医学昆虫防制原则

三、了解

医学昆虫主要形态和生态习性及流行

《病理学和病理生理学概述》教学大纲

一、课程简介
病理学和病理生理学是研究疾病发生、发展过程中机体机能、代谢和形态变化规律及其机制的学科。其中，病理学侧重于患病机体形态变化的研究，而病理生理学则主要研究机能和代谢的变化与规律。它既是一门联系基础医学与临床医学的桥梁学科，同时也是临床医学的重要组成部分。病理学和病理生理学可以分为论述疾病共同规律的总论部分和阐述各重要器官系统疾病特点的各论部分，本课程着重介绍组织细胞的适应、损伤和修复，细胞增殖、分化、凋亡异常和细胞信号转导异常与疾病的关系，以及局部血液循环障碍、应激、炎症和肿瘤等内容。
Pathology and Pathophysiology is the subject aiming to investigate the functional, metabolic and morphologic changes during the progress of diseases. The discipline bridges clinical practices and basic medicine knowledge, and it’s also an important part of disease-related clinical medicine. Traditionally, this discipline can be divided into two parts, general and systemic Pathology and Pathophysiology. The former focuses on the general and basic concepts of diseases-related pathologic processes, and the latter involves the specialized diseases. In this course, we introduce the general information of diseases, the adaptation, injury and remodeling of tissues, the relation between disease and abnormal cellular proliferation, differentiation, apoptosis and signal transduction, the disorders of local blood circulation, and we also introduce stress, inflammation and tumor.

二、基本学习内容和教学要求
本课程的主要学习内容包括病理学和病理生理学的基本概念、病因、发病机制和基本病变特点（包括形态、机能和代谢几个方面）。通过本课程的教学，学生应掌握疾病与基本病理过程的主要类型、特点和变化规律，并结合外语原版教科书或外语文献学习相关的术语。按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。
三、教学方法 

作为一门跨接基础医学与临床医学的桥梁学科，病理学和病理生理学的教学尤其注重理论与实践的结合，理解与应用的衔接，以及科学记忆与逻辑思维的融合。为此，本课程在重点讲解主要疾病和病理过程的基本概念、主要病因和发病机制、患病机体机能、代谢与形态结构异常改变规律的同时，加强基础与临床、系统与系统以及疾病发展不同阶段之间的联系，帮助学生建立事物动态发展的、唯物辩证的科学思维方式。通过实验教学如大体标本和组织切片的观察，加深学生的感性认识以及对书本知识的理解与记忆。此外，根据八年制生源质量和培养目标的特点，着力开展PBL（Problem-Based Learning）教学，引导学生主动发现问题、分析问题并解决问题，以此促进其知识的巩固和知识结构的改变，从而提高他/她们运用知识的能力以及自我指导的终身学习能力。专业知识的传授以及上述能力的培养，将为八年制学生成长为真正意义上的高层次医学人才奠定坚实的基础。
四、建议教材
1．陈杰、李甘地 主编，《病理学》（8年制及7年制规划教材），人民卫生出版社，2005
2．陈主初 主编，《病理生理学》（8年制及7年制规划教材），人民卫生出版社，2005
五、参考书目
1．Vinay Kumar. Robbins & Cotran Pathologic Basis of Disease. 7th edition. Saunders, 2004

2．Stephen McPhee. Pathophysiology of Disease: An Introduction to Clinical Medicine. 3th ed. 人民卫生出版社, 2001

六、主要参考网址

http://basic.shsmu.edu.cn/jpkc/pathology/index.html
http://cc.shsmu.edu.cn/Able.Acc2.Web/default.aspx，精品课程—病理学

七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法
本大纲是在以往病理学和病理生理学教学大纲的基础上，依据人民卫生出版社《病理学》和《病理生理学》新编八年制规划教材内容和程序，并参考国外近年相关原版教材进行编写，供八年制临床医学专业学生使用。
八、学时分配
病理学和病理生理学总论课程总学时，理论课31学时，实验课18学时，每学时40分钟，具体分配如下：
	章次
	讲授内容
	学时数

	
	
	理论
	实验
	PBL

	1
	疾病概论
	3
	
	

	2
	细胞、组织的适应和损伤
	3
	3
	

	3
	损伤的修复
	2
	1.5
	

	4
	局部血液循环障碍
	3
	3.5
	

	5
	细胞增殖、分化、凋亡异常与疾病
	2
	
	2

	6
	细胞信号转导异常与疾病
	2
	
	2

	7
	应激
	2
	
	

	8
	炎症
	4
	4
	

	9
	肿瘤
	4
	6
	2

	总学时
	25
	18
	6


第一章 疾病概论（疾病的病因发病学）

一、掌握

1．病理学和病理生理学的学科性质。

2．健康、疾病、病理过程、病因、条件、诱因、死亡和脑死亡的基本概念。

3．疾病发生发展的基本机制和一般规律和转归。

二、熟悉

1．病理学和病理生理学的任务和内容。

2．常见的致病因素和致病特性。

第二章 细胞、组织的适应和损伤
一、掌握
1．萎缩、肥大、增生、化生、营养不良性钙化、含铁血黄素、脂褐素、坏死、凋亡的概念。
2．鳞状化生和肠上皮化生的特点及意义；坏死的类型及特点；细胞凋亡的形态特点及意义。
二、熟悉
1．变性的概念。
2．病理性萎缩的类型及病变特点，化生的发生机制，细胞水肿、脂肪变的发生机制和病变特点，玻璃样变的类型和特点，病理性色素沉积的类型。
三、了解
淀粉样变、粘液样变的特点

（讨论）
1．化生的机制及鳞状化生的意义。
2．细胞损伤的主要表现及意义。
（实验）
1．掌握萎缩、肥大的大体和镜下病变。

2．熟悉鳞状化生的镜下表现。

3．掌握脂肪变性、玻璃样变性的大体标本病变特征。

4．掌握水变性、脂肪变性、玻璃样变性的镜下表现。

5．掌握坏死细胞的镜下特征，常见坏死类型的大体和镜下形态特征。

第三章 损伤的修复
一、掌握
1．再生的概念，细胞的再生潜能。
2．生长因子的概念。
3．纤维性修复的概念；肉芽组织的概念、成分及作用。
4．创伤愈合的基本过程及类型。
二、熟悉
1．细胞再生潜能与细胞周期的关系。
2．上皮、纤维组织、血管和神经组织的再生过程。
3．与再生有关的主要生长因子。
4．抑素及接触性抑制。
5．细胞外基质的概念和主要成分。
6．肉芽组织的结局。
7．骨折愈合的过程。
三、了解
1．软骨、骨和肌组织的再生过程。
2．瘢痕组织的形成。
3．创伤愈合的影响因素。
（讨论）
1．细胞的再生能力及其与细胞周期的关系。
2．纤维性修复的过程及其对机体的影响。
3．皮肤创伤愈合的过程。
（实验）
1．掌握肉芽组织的组织结构形态学。

2．掌握骨折愈合的大体及镜下病变。

第四章 局部血液循环障碍
一、掌握

1．充血的概念和类型。

2．动脉性充血的概念。

3．淤血的概念、原因、病理变化及后果。

4．肝淤血、肺淤血的发生、病理变化特点及后果。

5．血栓形成的概念、形成条件及主要机制，形成过程、类型及形态特点。

6．栓塞和栓子的概念，栓塞的主要类型，栓子的运行途径。

7．梗死的概念、原因、病理变化和类型，出血性梗死的发生条件。

二、熟悉

1．动脉性充血的原因、病理变化及后果。

2．血栓的结局和对机体的影响。

三、了解

1．出血的概念、类型、病理变化及后果（自学）。

2．梗死对机体的影响和结局。

（实验）
1．掌握慢性肺淤血、肝淤血的大体及镜下病变。

2．掌握血栓的形态特点，并理解其形成的过程。

3．熟悉血栓机化，认识机化过程的形态特点。

4．掌握贫血性梗死和出血性梗死的大体标本病变特征。
5．掌握肺出血性梗死的镜下病变特征。

第五章 细胞增殖、分化、凋亡异常与疾病

一、掌握

1．细胞增殖、分化和凋亡的基本概念及其生物学意义。
2．细胞周期调控异常与恶性肿瘤发生、发展的关系。细胞周期异常与原发性血小板增多症、良性前列腺增生及银屑病的关系。
3．细胞凋亡异常在疾病发病中的作用。细胞凋亡不足与肿瘤和自身免疫性疾病的关系；细胞凋亡过度与心血管疾病，神经元退行性疾病和病毒感染的关系。
4．细胞分化障碍相关疾病及肿瘤的诱导分化治疗。
二、熟悉

1．细胞周期的调控机制：熟悉细胞周期检测点，细胞周期蛋白，细胞周期蛋白依赖的蛋白激酶的基本概念。
2．细胞凋亡的发生过程及调控机制：熟悉凋亡细胞的主要变化，凋亡相关基因，凋亡发生的主要途径。
3．细胞分化的调控机制。熟悉细胞分化基因水平，转录和转录后水平的调控。
三、了解

细胞凋亡在疾病防治中的意义。
第六章 细胞信号转导异常与疾病

一、掌握

1．细胞信号转导、跨膜信号转导和核受体的概念。

2．细胞信号转导的基本过程和机制以及细胞信号转导系统功能的调节。

3．细胞信号转导异常的发生环节。

4．细胞信号转导异常与糖尿病：胰岛素受体激活的信号转导通路；糖尿病发病机制。
5．信号转导异常与肿瘤。
二、熟悉

1．G蛋白偶联受体介导的信号转导途径、受体酪氨酸蛋白激酶介导的信号转导途径和核受体介导的信号转导途径。

2．丝裂原激活的蛋白激酶所介导的细胞信号转导途径。

3．肾素-血管紧张素系统活化与心血管疾病。

4．信号转导与炎症：病原体的识别和炎症反应的启动；炎症介质激活的信号转导通路及调控。

三、了解

1．(肾上腺受体信号转导通路异常与心衰。
2．细胞信号转导异常的原因及后果。

3．信号转导治疗的概念及治疗策略。

第七章 应激

一、掌握

1．应激、应激原、急性期反应蛋白、C反应蛋白、热休克蛋白的概念。

2．应激的全身性反应：神经内分泌反应，包括蓝斑-去甲肾上腺素能神经元（LC-NE）兴奋和下丘脑-垂体-肾上腺皮质轴激活；全身适应综合征。

3．细胞水平的应激反应：热休克反应与热休克蛋白。

4．应激与疾病：应激性溃疡的概念、临床表现和发生机制。

二、熟悉

1．熟悉急性期反应，APP的来源、分类、生物学功能。

2．应激时机体的代谢变化的特点以及CNS、心血管系统、消化系统、免疫系统等重要器官系统的功能变化。

三、了解

1．内质网应激。

2．应激与心理、精神障碍。
3．应激的生物学意义及应激性损伤的临床处理原则。
第八章 炎症

一、掌握
1．炎症的定义和意义。

2．渗出的过程、表现及意义。

3．炎症介质的概念、主要炎症介质及主要作用。

4．急性炎症的形态学类型及病理变化特点。

5．慢性炎症的特点，肉芽肿性炎的类型和病理变化特点。

二、熟悉

1．炎症的临床局部表现和全身反应。

2．炎症的原因和分类。

3．炎症的结局。

（讨论）

1．急性炎症的经过和意义。

2．慢性炎症的类型和特点。

3．炎症的概念和意义。

（实验）
1．掌握各种炎细胞的形态特征。

2．掌握纤维素性炎的大体及镜下形态变化。

3．掌握化脓性炎的大体及镜下形态变化。

4．掌握一般增生性炎的镜下形态特征。

5．掌握肉芽肿性炎的镜下形态特征。

第九章 肿瘤

一、掌握

1．肿瘤的概念，肿瘤性增生与非肿瘤性增生的区别。

2．肿瘤异型性概念及特点。

3．肿瘤血管生成、演进和异质化的概念及意义。

4．肿瘤生长方式、扩散（包括浸润和转移）的特点、过程及机制，肿瘤的分级。

5．良性与恶性肿瘤的区别。

6．肿瘤命名原则。

7．常见肿瘤的特点，癌与肉瘤的区别，癌前病变、非典型增生和原位癌的概念。

二、熟悉

1．肿瘤的一般形态。

2．肿瘤的分类。

3．肿瘤的分期。

4．肿瘤对机体的影响。

5．癌基因、抑癌基因、肿瘤多步癌变的分子基础。

三、了解

1．肿瘤生长的动力学、生长速度。

2．凋亡调节基因和DNA修复调节基因与肿瘤的关系，端粒和肿瘤。

3．化学、物理和生物性致癌因素及其作用机制。

4．肿瘤免疫。

5．肿瘤的遗传机制。

（讨论）

1．肿瘤的概念与形态特点。

2．肿瘤的分子生物学特点。

3．肿瘤的浸润与转移。

（实验）
1．掌握肿瘤的异型性。

2．掌握肿瘤的生长方式及肉眼形态特征。

（1）掌握上皮组织来源的良、恶性肿瘤的形态特征。

（2）掌握间叶组织来源的良、恶性肿瘤的形态特征。

3．掌握恶性肿瘤的扩散途径。

4．了解几种其它常见肿瘤的病变特点

5．了解肿瘤的病理学检查方法。

《药理学概述》教学大纲
一、课程简介
药理学(pharmacology)是研究药物与机体相互作用及其规律和作用机制的一门学科。通过学习和掌握药效学和药动学的基本理论、基本知识和基本技能，指导临床正确合理用药，从而达到防治疾病的目的。本课程为药理学总论部分，内容包括绪论、药效学、药动学和合理用药原则。
Pharmacology is the study of the interactions that occur between a living organism and drugs that alter normal biochemical function. Pharmacology comprises mainly pharmacodynamics and pharmacokinetics, which provide the base of rational drug usage in preventing, diagnosing and treating diseases. The main content of this course includes brief introduction, pharmacodynamics, pharmacokinetics and the principles of rational drug usage.

二、基本学习内容和教学要求
按要求程度不同，将学习内容分为三级：第一级为“掌握”，要求对所学内容理解、熟记，并能脱离书本进行简明扼要的口头与书面叙述；第二级为“熟悉”，要求对所学内容理解并记住内容提要；第三级为“了解”，要求对所学内容理解。
三、教学方法 

药理学总论教学必须严肃认真地根据科学事实和客观规律，阐明药理学的基本知识，基础理论和重要的新进展，使学生获得药物作用规律及作用特点的知识。了解如何正确应用药物防治疾病，培养学生辩证的科学的思维方法，提高及开发学生的综合分析的能力。
四、建议教材
杨世杰 主编，《药理学》（八年制规划教材），人民卫生出版社，2010

五、参考书目
周宏灏 主编，Textbook of Pharmacology(英文版)人民卫生出版社2008

六、主要参考网址
七、本大纲的编写基础和适用对象及考核方法
本大纲是在以往药理学教学大纲的基础上，依据人民卫生出版社《药理学》新编八年制规划教材内容和程序，并参考国外近年相关原版教材编写的。供八年制临床医学专业用。
八、学时分配 

药理学课程总学时12学时，每学时40分钟，具体分配如下（仅供参考）：
	章次
	讲授内容
	学时数

	
	
	理论
	实践/见习
	PBL

	1
	药理学绪论
	3
	
	

	2
	药效学
	3
	
	

	3
	药动学
	3
	
	

	4
	合理用药原则
	2
	
	1

	总学时
	11
	
	1


第一章 绪言

一、掌握
药物、药理学、药效学和药动学的概念。

二、熟悉
1．药理学的研究内容和任务。

2．药理学的研究方法。

3．新药的研究与开发过程。

三、了解
1．药物与药理学的发展史。

2．药理学的学习方法。

第二章 药物效应动力学
一、掌握
1．药物作用的基本表现，选择性。
2．药物的治疗作用，不良反应及其类型。
3．量效关系，量反应与质反应，半数有效量（ED50）与半数致死量（LD50），效能与效价强度，治疗指数及安全性评价。
二、熟悉
受体的概念和特性，受体学说，亲和力和内在活性的概念，激动药、拮抗药和部分激动药的特性。
三、了解
受体的类型、特点、第二信使及细胞内信号转导过程，受体的调节，受体与药物反应动力学基本公式。

第三章 药物代谢动力学

一、掌握
药物的体内过程及其影响因素。

（1）吸收途径及影响吸收的因素，首过消除的概念及意义。

（2）分布的概念，决定药物在体内分布的因素，药物与血浆蛋白结合的特点及其意义，血脑屏障、胎盘屏障和血眼屏障。
（3）药物代谢的步骤、意义，细胞色素P450酶系特性，肝药酶的诱导剂与抑制剂。
（4）药物排泄的途径，肝肠循环及意义。

二、熟悉
1．时量关系。一级速率和零级速率的特点。

2．药动学基本参数及其临床意义，峰浓度（Cmax）、达峰时间（Tmax）、曲线下面积（AUC）、生物利用度（F）、表观分布容积（Vd）、消除速率参数（Ke）、半衰期（t1/2）、清除率（CL），多次用药的血浆稳态浓度（Css）。
三、了解
1．药物跨膜转运的方式及影响因素。简单扩散是药物吸收的主要方式，受药物脂溶性、解离度、环境pH等因素影响。
2．房室模型。
第四章 影响药物作用的因素

一、熟悉
1．联合用药时药物相互作用及对药效的影响。
2．合理用药的概念及其原则。

二、了解

1．影响药物作用的机体因素。
2．影响药物作用的药物因素。
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