
 2019 年上半年工会兴趣班报名通知 

各位老师： 

    为丰富医学院教职工的业余生活，本学期医学院工会开展多项体

育兴趣班，欢迎大家根据时间安排自愿报名，现将相关事项通知如下： 

一、体育健身班 

医学院工会本学期开设春季体育健身班，有羽毛球班、瑜伽班和

形体班，每周一次（国定假期停课），共计 12 次。各班均由专业教师

执教。 

具体安排： 

项目  人数 指导 上课地点 上课时间 备注  

羽毛球班 30 黄建勤 体育馆二楼羽毛球馆 周一 12：00—13：30 
自备羽毛球拍 

3 月 11 日开班 

瑜伽班 30 王会儒 体育馆一楼形体房 周二 12：00—13：30 
自备瑜伽垫 

3 月 12 日开班 

形体班 30 朱  洁 体育馆一楼形体房 周五 12：00—13：30 
自备舞蹈鞋 

3 月 15 日开班 

 

二、报名信息 

报名时间：2019 年 2 月 28 日—3 月 5日 

报名方式：将报名表填妥发送至 gonghui@shsmu.edu.cn，注明兴趣

班名，每人限报一个，从未参加过兴趣班的教职工优先。 
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