


 上海交通大学医学院 
 

培训具体安排 

一、培训方式与内容 

在线直播平台：腾讯会议，901-4773-2513 

 

日期 时间 授课内容 授课教师 工作单位 职称 

11 月 3 日

（周四） 

09:15～09:30 开幕致辞&开班动员 沈秀华 
上海交通大学医学院 

医学技术学院临床营养系 
教授 

09:30～11:30 东方健康膳食模式和慢性病防

治 
沈秀华 

上海交通大学医学院 

医学技术学院临床营养系 
教授 

13:00～14:20 肾脏疾病营养治疗新进展 施咏梅 
上海交通大学医学院 

附属瑞金医院临床营养科 

副主任

医师 

14:30～15:50 高尿酸血症饮食防治新进展 谢华 
上海交通大学医学院 

附属同仁医院临床营养科 

副主任

医师 

11 月 4 日

（周五） 

09:00～10:20 营养与肿瘤防治新进展 徐仁应 
上海交通大学医学院 

附属仁济医院临床营养科 

主任医

师 

10:30～11:50 食物过敏与食物不耐受 冯一 
上海交通大学医学院 

附属新华医院临床营养科 

副主任

医师 

13:30～15:30 肠道微生态与临床营养 贾洁 
上海交通大学医学院 

医学技术学院临床营养系 
副教授 

15:30～16:10 讨论&提问      

11 月 5 日

（周六） 

09:00～11:00 常见慢性病食谱编制操作指导 
毛绚霞/
唐文静 

上海交通大学医学院 

医学技术学院临床营养系 

讲师/ 

实验师 

13:30～15:30 营养科普创作技巧与指导 
毛绚霞/
唐文静 

上海交通大学医学院 

医学技术学院临床营养系 

讲师/ 

实验师 

15:40～16:20 临床营养的科普实践与经验分

享 
刘璟 

上海交通大学医学院 

附属同仁医院临床营养科 

营养师

/DTR 

11 月 12 日

（周六） 

09:00～11:30 食谱编制作品交流与点评 
毛绚霞/
唐文静 

上海交通大学医学院 

医学技术学院临床营养系 

讲师/ 

实验师 

13:30～16:00 科普作品交流与点评 
毛绚霞/
唐文静 

上海交通大学医学院 

医学技术学院临床营养系 

讲师/ 

实验师 

11月 13日 

（周日） 

09:00～11:00 讨论&提问    

13:30~15:30 考试&结束    

*授课内容、时间与教师可能会根据实际情况调整 
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二、学分授予 

成功报名缴费学员,在线直播观看达到视频总时长的 80%并通

过考核，可获得Ⅰ类 10 分，可作为注册营养（技）师继续教育

学分 10 分,限 200 份。 

三、报名时间及方式 

1、报名时间：即日起-10 月 30 日，满额即止； 

2、报名方式：1200 元/人，扫码报名,并添加黄老

师微信（273823559）进入学员群,备注：姓名+单位

+RD/DTR。学分名额以缴费为准。 

四、缴费方式 

扫二维码填写学员信息并完成付款，仔细填写发票抬

头（无需报销填写姓名）、单位税号等相关信息，并

填写联系邮箱，电子发票将于付款后 48 小时自动发

送到联系邮箱。 

 

五、学分发放 

Ⅰ类 10 分：培训结束两周后发放电子学分，学员可进入国家级

CME 项目网上申报及信息反馈系统 http://cmegsb.cma.org.cn/，

无需登录，点击左下角“学分证书打印”，输入姓名+2022-12-02-

003（不要输入“国”）自行打印学分证书。 

六、联系方式 

黄老师，021-63846590 转 776274 分机，微信号 273823559 

上海市黄浦区重庆南路 227 号东 1 楼 503 办公室 
 


