《人体解剖学》教学大纲
[课程性质和基本内容] 
   《人体解剖学》是医学专业一门必修基础课，是研究正常人体各部分形态、结构、位置、毗邻及结构与功能关系的科学,是学习其他基础理论课程和临床课程的基石。医学院校人体解剖学分为系统解剖学和局部解剖学。八年制《人体解剖学》把两者结合了起来。
[课程的基本教学要求] 

    人体解剖学是形态学课程。学习人体解剖学要贯彻理论联系实际的原则，形态与机能相关，局部与整体对立统一,进化发展和实践第一的观点来观察、学习和阐述人体结构。在学习理论课的同时，结合学生亲自操作，巩固和提高他们的解剖知识和操作技能，培养学生的理论联系实际、观察分析问题的能力和创新意识。通过本课程的学习，学生应掌握人体各部分的基本结构、形态、位置、层次关系；掌握本课程的基本知识和术语，结合原版教科书学习部分专业英语词汇。
[教学方法]
    采用文字、音像、计算机辅助教学等多媒体进行教学。其中以统编教材为主，其它教材包括原版教科书为辅，以学习者为中心，带问题进行实习研究、实际操作。讲座与自学相结合。各教学手段之间相互配合、相互补充，构建多层次、立体式人体解剖学教学体系。 

[教学内容和时数]
    本课程９０课内学时，其中讲课50学时，实习40学时。另外安排专题讨论18学时,总课时１０８学时。
	讲授内容
	讲授时数
	实习时数

	绪论
	4
	             

	胸部
	4
	4

	腹部
	6
	8

	盆部及会阴
	2
	1

	背部
	2
	1

	下肢
	3
	4

	上肢
	6
	6

	头部
	5
	5

	颈部
	5
	5

	周围神经小结
	1
	1

	中枢神经系统
	           10
	5

	讲评及测验
	2
	             

	专题讨论
	           18
	             


第一章 绪论
[教学时数] 理论4学时

[教学内容] 
一，概述

人体解剖学的研究对象、研究方法及与医学的关系 
人体解剖学与医学术语
人体的解剖学姿势、轴、面
方位及运动术语
二，运动系统总论
骨学总论

骨的分类；骨性标志；骨的构造
关节学总论

关节的分类；间接连结（关节）的基本构造

关节的形态和运动

肌学总论

骨骼肌的形态和构造；肌肉的附着和作用；肌的辅助装置

三，内脏学总论
内脏的一般构造；胸部的标志线和腹部分区
消化系统概述；消化管、消化腺的组成

呼吸系统的组成;上呼吸道、下呼吸道的概念
泌尿系统的组成和功能
生殖系统概述；男、女性生殖器的组成、功能特点
四，脉管系统总论
心血管系统概述（组成、功能）

体循环、肺循环的概念

动脉、静脉的结构和配布特点

淋巴系统概述（组成和功能）
五，神经系统

神经系统的区分、组成
中枢神经系统、周围神经系统概述
第二章 胸部

[教学时数] 理论4学时 实习4学时
[教学内容]一，概述（境界与分区，表面解剖）
二，胸壁
胸椎、胸骨、肋的基本形态

胸壁的关节及运动、胸廓的组成及整体观

胸壁层次结构

乳房的位置及形态构造、血供和淋巴回流

胸壁的肌肉（名称及作用）

胸壁的血管分布 

胸神经前支分布概况及其皮支的节段分布

肋间隙肌肉、血管和神经的位置关系
胸廓内动脉
三，膈
膈的位置、形态和分部

裂隙和薄弱区及腰肋三角和胸肋三角
主动脉裂孔、食管裂孔和腔静脉裂孔的位置及穿行结构
膈的血管、淋巴和神经

四，胸腔和肺

胸膜、胸膜腔的概念

壁胸膜的分部及胸膜顶的毗邻

胸膜隐窝及其临床意义

肺的位置、形态和分叶

肺门、肺根、肺韧带及肺门的位置关系

肺与胸膜的血管、淋巴和神经

五，心和纵隔

纵隔的境界、位置、分部

心的位置、毗邻、外形及内腔结构
心传导系的位置、组成及功能

心包、心包裸区、心包腔、心包横窦和斜窦及其临床意义

心和心包内的血管、神经

心瓣膜位置、体表投影及听诊部位

上纵隔主要器官和结构的排列关系

后纵隔内以下结构的位置及其毗邻

主动脉弓与动脉导管三角

左、右支气管

食管胸部

胸导管

主动脉胸部

奇静脉、半奇静脉和副半奇静脉

胸交感干

纵隔左右侧面观的主要结构 

纵隔间隙和淋巴结

第三章 腹部

[教学时数] 理论6学时  实习8学时

[教学内容]

一，（境界与分区，表面解剖）

二，腹壁
腹前外侧壁层次结构

腹前外侧壁浅层结构

腹前外侧壁肌肉（位置及作用）

腹前外侧壁血管、淋巴及神经

腹股沟区、腹股沟三角、腹股沟管构成

精索的组成及位置

阴囊的形态、构成

睾丸、附睾的位置、形态功能及构造

三，腹膜和腹膜腔
腹膜被覆脏器的情况

腹膜形成的结构

腹膜腔分部

四，腹腔脏器
胃的位置、形态、分部及毗邻

胃的韧带与网膜

胃的血管、淋巴和神经

十二指肠各部及其毗邻，十二指肠的血管

肝的位置形态、毗邻，韧带与膈下间隙、肝门与肝蒂

胆囊与肝外胆道

胰的位置、毗邻和血管

脾的位置及毗邻，脾的韧带和血管

空肠和回肠的位置、形态特点、血管、淋巴和神经

盲肠与阑尾的位置、形态结构、血管及体表投影

结肠的分部、形态特征、位置与毗邻、血管和淋巴

肝门静脉组成、毗邻、结构特点、属支及收集范围

肝门静脉和腔静脉间的吻合及临床意义

肾的形态、位置与毗邻、被膜

肾门、肾蒂和肾的血管、淋巴和神经，肾的额状切面所见结构

输尿管腹部（位置、毗邻、血管）

肾上腺（位置、血管）

五，后腹壁

后腹壁肌肉位置及功能

腹主动脉（起止、分支、分布）

下腔静脉（组成、位置、属支）

腰丛组成、位置、分支分布

腰交感干

腹壁淋巴结
第4章 盆部及会阴

[教学时数] 理论2学时  实习1学时

[教学内容]

一，（境界与分区，体表标志）

二，盆壁

髋骨（髂骨、耻骨和坐骨）的基本形态结构

骨盆的组成、功能、大小骨盆分界线、性差及骨盆的测量标志

骶丛组成、位置及其分支分布

盆部筋膜间隙、肌肉和盆膈

盆部血管、神经及淋巴（髂总、髂内动静脉，骶交感干、上腹下丛、盆丛）

三，盆内脏器

直肠的位置与形态、毗邻、血管、淋巴和神经

膀胱的位置与形态、膀胱三角、血管、淋巴和神经

输尿管盆部、壁内部

前列腺的位置、毗邻、形态及功能

输精管、射精管及精囊腺

子宫的位置、毗邻、形态、韧带和血管、淋巴和神经

子宫附件（卵巢、输卵管的位置、形态结构和血管）

阴道位置、毗邻和形态

四，会阴

肛区及肛管的位置及粘膜面的结构特点、毗邻关系

坐骨直肠窝

尿生殖区及会阴浅、深隙

阴茎的形态、构成

男女尿道的形态特点、分部、弯曲、狭窄及开口部位

女阴
第5章 背部

[教学时数] 理论2学时 实习1学时

[教学时数]

一，（境界与分区，体表标志）

二，浅层结构

三，深筋膜及背肌
背部主要肌肉的名称、位置及功能

血管和神经
四，脊柱
脊柱的组成

脊柱整体观及各部椎骨的主要特征

椎骨的连结

椎间盘的形态、构成、功能及临床意义

五，椎管及其内容
椎管构成

脊髓的被膜、血管
第6章 下肢

[教学时数] 理论3学时  实习4学时

[教学内容]

一，概述（境界与分区，表面解剖）

二，下肢骨

下肢的测量、力线及颈干角

下肢重要血管神经的体表投影

下肢骨分部、组成、排列及基本形态结构

下肢骨的骨性标志
三，臀部
浅层结构
髋肌后群名称、位置及作用
梨状肌上孔、梨状肌下孔和坐骨小孔及其穿行结构
髋关节的形态、组成、结构特点及运动方式、血管与神经支配

髋周围动脉网

四，股部

浅层结构（大隐静脉行径要点、属支及收集范围；腹股沟浅、深淋巴结）
阔筋膜、骨筋膜鞘

髋肌前群、大腿肌名称、位置及作用

肌腔隙与血管腔隙

股三角构成、内容 （股动脉、静脉、股神经位置排列、主要分支）

股鞘、股管构成
收肌管构成、内容

闭孔血管神经束
坐骨神经行程、分支分布

五，膝部
窝的组成及其内容
膝关节的形态、组成、结构特点及运动方式、血管与神经支配

膝关节动脉网

六，小腿

小腿肌位置、层次及作用

小隐静脉行径及收集范围

胫前、后血管

胫神经、腓总神经（腓深、浅神经）行程、分支分布

七，踝和足

足背动脉

踝管及其内容

踝关节的形态、组成、结构特点及运动方式
足弓的组成及功能
第7章 上肢

[教学时数] 理论6学时  实习6学时

[教学内容]

一， （境界与分区，表面解剖）

上肢的测量、轴线及提携角

上肢重要血管和神经干的投影

二，上肢骨
上肢骨分部、组成、排列和基本形态结构

上肢骨的骨性标志

三，肩部与腋腔
胸肌名称及作用

腋腔结构及内容

腋动脉分段及其毗邻

腋淋巴结分群、位置、收集范围和流向  

臂丛及主要分支

上肢带肌名称、位置和主要作用

三角肌区及肩胛区

胸锁关节、肩锁关节、喙肩韧带

肩关节的形态、组成、结构特点和运动方式、血管与神经支配

肩胛动脉网

四，臂部

臂前区浅层结构（头静脉、贵要静脉、皮神经）
臂肌分群及作用

肱动脉分支分布

臂部主要神经（肌皮神经、正中神经、尺神经、桡神经分布）

五，肘部
肘前区浅层结构

肘窝构成、内容

肘后区结构

肘关节的形态、组成、结构特点及运动方式、血管与神经支配

肘关节动脉网

六，前臂

前臂肌分群、排列及作用

前臂前、后区血管神经

前臂骨间的连结

七，腕与手
腕前区血管神经、 腕管构成、内容

手肌分群位置及功能

手掌层次、筋膜鞘及间隙
手的血管（掌浅弓和掌深弓）神经分布

桡腕关节的形态、组成、结构特点及运动方式

拇指腕掌关节的形态、组成、结构特点及运动方式
手指结构及腱鞘

第八章 头部

[教学时数] 理论5学时 实习5学时

[教学内容]

一， 概述（境界与分区，表面解剖）

二，颅骨
颅的组成及功能（脑颅、面颅）               
颅前面观

颅侧面观（颞窝、翼点）

颅顶面观（骨缝：冠状缝、矢状缝、人字缝）、新生儿颅

颅后面观

三，颅部
头肌名称、位置和功能

颅顶各区层次结构

颅内面观（颅底三窝、脑神经的进出颅部位）
颅内、外静脉的交通

四，面部
面部浅层结构

面肌、咀嚼肌名称、位置和功能

三叉神经纤维成份、三叉神经节的位置、眼神经、上颌神经、下颌神经行程分布

面神经的纤维成份、行程、主要分支与分布

面动脉及其分支和面静脉；“危险三角”区
腮腺咬肌区层次

腮腺位置、形态、毗邻关系，腮腺导管 

头部淋巴结位置、收集范围和流向面部脏器

颞下颌关节的组成，结构特点和运动方式

五，眶及眼球
眶及眼球构造、房水的产生及循环途径

眼副器（眼睑、结膜、泪器、眼球外肌）组成作用

眶的神经、血管

六，口

口腔的境界及分部、咽峡的组成

牙的种类形态

舌的形态及构造（舌粘膜、舌肌）

三对唾液腺的位置及开口部位

七，鼻

鼻的分部及各部的形态结构（外鼻、鼻腔、鼻旁竇）

鼻的血管、神经

八，耳

外耳（耳廓、外耳道、鼓膜）

中耳鼓室位置、六壁的形态结构及毗邻、听小骨及其肌肉

咽鼓管位置、开口；乳突、乳突小房
内耳骨迷路、膜迷路、声波传导途径
前庭蜗神经的行程 

第九章 颈部

[教学时数] 理论5学时 实习5学时

[教学内容]

一，概述（境界与分区，表面解剖）

二，颈部分区层次结构

颈部浅层结构

颈筋膜及筋膜间隙

颈肌分层、分群及功能
三，颈前区

下颌下三角组成、内容及毗邻

颏下三角

颈动脉三角境界、内容，二腹肌后腹的毗邻

颈动脉鞘及其毗邻

颈动脉窦、颈动脉小球

颈内动脉、颈内静脉在颈部的行径

舌咽神经的成份及分布

迷走神经的成份及分布，迷走神经的行程，迷走神经的分支分布

舌下神经的行程及分布
颈交感干

肌三角境界、内容

四，胸锁乳突肌区及颈根部

胸锁乳突肌区境界、内容
颈袢

颈根部内容及毗邻
斜角肌间隙及其内容
椎动脉三角及其内容

五，颈外侧区

颈丛位置、神经点与膈神经
枕三角

副神经的行程及分布

锁骨上三角境界、内容

六，颈部脏器
甲状腺的位置、形态、毗邻、被膜、周围的血管神经 

喉的位置、软骨支架及活体标志

喉腔的分部及形态结构血管神经

气管颈部的位置、毗邻

咽的位置、形态和分部

七，颈部重要淋巴结群

颈部淋巴结位置及回流

第十章 周围神经小结

[教学时数] 理论1学时 实习1学时

[教学内容]

一，脊神经

脊神经的组成、性质、分支分布及纤维成份脑神经

脊神经丛组成、位置及分支分布

二，脑神经

脑神经的名称、顺序、连接脑部和进出颅部位

脑神经的纤维成份及分类
脑神经行程、主要分支与分布

三，内脏神经

内脏运动神经与躯体运动神经的差别

交感神经节前神经元和节后神经元的位置、节前、节后纤维的分布

椎旁节、节间支、交感干的位置、组成及分部
椎前节的名称及位置

交通支——白交通支、灰交通支

副交感神经节前神经元和节后神经元的位置、节前、节后纤维的分布

主要内脏神经丛的名称、组成、位置及分布

第十一章 中枢神经系统

[教学时数] 理论10学时 实习5学时

[教学内容]
一，脊髓

脊髓的位置和外形

脊髓节段概述

脊髓的内部结构（中央管、灰质、白质、网状结构）

脊髓的功能：传导和反射（节内反射、节间反射，浅反射、深反射）
脊髓典型的损伤

二，脑干和网状结构

脑干组成、外形

菱形窝的构成、境界及表面结构

第四脑室的位置、顶、底及交通

脑干内部结构的概况（脑神经核、非脑神经核、长上、下行纤维束、网状结构）

延髓的内部结构

脑桥的内部结构

中脑的内部结构

脑干概要

脑干典型的损伤

三，间脑

间脑位置和分部

背侧丘脑（外形、内构 、丘脑核团按功能分类）

下丘脑（边界、 细胞特点、 纤维联系 、功能）

底丘脑

上丘脑

后丘脑

四，端脑

端脑的外形

大脑半球的主要脑沟及分叶

大脑半球各叶的沟、回

大脑皮质的细胞构筑

大脑皮质的机能定位

大脑半球的髓质（连合系、联络系、投射系）

胼胝体

内囊位置、分部、通过内囊各主要纤维束位置及其临床意义

五，小脑

小脑外形、位置和功能分部

小脑扁桃体的位置及其临床意义

小脑的内部结构

小脑的纤维联系和功能

小脑疾病

六，基底神经节

基底神经节的相关术语

基底神经节的毗邻解剖

基底神经节的纤维联系

基底神经节的闭合环路

基底神经节疾病

七．边缘系统

边缘系统概述

边缘系统的术语

边缘系统相关解剖

边缘系统构成、纤维联系、功能

八，感觉传导通路

感觉传导通路的基本概念

本体感觉传导通路（深部觉）

躯干、四肢意识性本体感觉传导通路

组成、各级神经元胞体在中枢内的位置

内侧丘系交叉的水平及皮质投射区

非意识性深感觉传导路的概念及机能意义

躯干四肢痛、温觉和粗触觉传导通路

组成、各级神经元胞体在中枢内的位置、交叉的水平及皮质投射区

头面部的痛、温觉和粗触觉传导通路

组成、各级神经元胞体在中枢内的位置、交叉的水平及皮质投射区

视觉传导通路组成、视交叉及皮质投射区

瞳孔对光反射路程

听觉和前庭系统

嗅觉系统

九，运动传导通路
上、下运动神经元概念

锥体系

锥体束：

皮质脊髓束起始、通过内囊的部位、锥体交叉

皮质核束起始、通过内囊的部位、对脑神经运动核的支配情况

基底神经节、小脑和锥体外系

运动神经元损伤的不同表现

十，脑和脊髓的被膜、血管和脑脊液循环

脊髓的被膜：

硬脊膜及硬膜外腔

脊髓蛛网膜及蛛网膜下隙

软脊膜

脑的被膜：

硬脑膜形成结构及硬脑膜窦

蛛网膜及蛛网膜粒

软脑膜

脑和脊髓的血管：

脑的动脉

来源——颈内动脉、椎动脉及其供血范围，皮质支、中央支的分布

大脑动脉环的组成和位置及其机能意义

脑的静脉

脊髓的血管

脑脊液及其循环： 

脑室系统的组成及交通

脑脊液的循环途径
[Seminar专题讨论]

1.肌肉功能及周围神经

      主要肌肉功能检测及典型的周围神经损伤

2.脊髓

      脊髓内部上下行纤维束、各种损伤、不同的感觉、运动、反射障碍

3.脑干

      脑干内部主要断面、脑干各种损伤及表现

4. 基底神经节与Parkinson病

      形态解剖、纤维联系、基底神经节的闭合环路、基底神经节疾病

5.边缘系统
6.边缘系统构成、纤维联系、功能; 下丘脑形态解剖及功能待定

[实习内容]
1． 观察离体躯干骨、人体骨架

    2．开胸,观察胸壁、胸膜、胸膜腔；取肺，观察肺形态结构

       解剖心包、心脏各腔；解剖纵隔各部结构

    3．解剖腹前外侧壁、腹股沟管；观察腹膜腔、腹膜形成的结构

       观察腹腔脏器；解剖腹腔干、肠系膜上、下动脉及其分支、肝门静脉系

       观察腹膜后隙脏器、腹主动脉和下腔静脉；解剖腰丛及其分支、腰交感干

    4．观察骨盆、脊柱；示教盆腔脏器、会阴、背肌、椎管及脊髓

    5．观察离体上肢骨、关节；解剖腋腔、臂前区；示教三角肌区、肩胛区、臂后区

       解剖肘前区、前臂前区、手掌及手指；示教肘后区、前臂后区、手背及手指

    6．观察离体下肢骨、关节；解剖股前区；小腿前区、足背

       解剖臀区及股后区、膝后区、小腿后区、踝后区

    7．观察颅骨及视器、前庭蜗器模型

       示教颅顶、颅底内面、颅骨连结、视器及前庭蜗器标本

       解剖面浅层及腮腺咬肌区；示教面侧深区；观察鼻、口腔标本及相关模型

    8．解剖下颌下三角、颈动脉三角、肌三角；示教颈深部结构

       解剖胸锁乳突肌区及颈根部；颈外侧区

    9．观察脊神经、脑神经及内脏神经标本及相关模型

   10．观察脊髓、脑干标本及相关模型、典型脑干横断面切片

   11．观察小脑、间脑、端脑标本及相关模型

   12．观察传导通路模型

   13．观察脑和脊髓的被膜、脑血管和脑脊液循环相关标本及模型
[教材]
   1．王怀经，局部解剖学  人民卫生出版社，2001年

   2．柏树令等。 系统解剖学， 人民卫生出版社 ，2001年

   3．K．L．MOORE，A．M．R．AGUR，ESSENTIAL CLINICAL ANATOMY , 2002

   4．J．T．HANSEN，  ESSENTIAL ANATOMY DISSECTOR , 1998

   5．D．T．YEW 等 ,  BASIC NEUROANATOMY ,  1996

《组织胚胎学》课程教学大纲

使用范围“医学专业八年制”

[课程目标]

通过本课程学习，要求学生能够：

1． 掌握、理解人体的发生、各器官、组织的微细结构

2． 做到理论与联系实际相结合，并能应用于临床

3． 学会在显微镜下观察人体各器官，组织和细胞的微细结构的技能

4． 树立良好的学习态度培养良好的学习习惯，提高观察问题和解决问题的能力

[教学内容和时数]
	授课内容
	授课时数
	实验时数

	绪论、上皮组织
	2
	1

	结缔组织
	3
	1

	血液（自学）
	
	1

	肌肉组织
	2
	1

	神经组织
	2
	1

	循环系统（自学）
	
	1

	内分泌系统
	2
	1

	皮肤（自学）
	
	1

	免疫系统
	3
	1

	消化管
	3
	1

	消化腺
	2
	1

	呼吸系统
	2
	1

	泌尿系统
	3
	1

	男性生殖系统
	2
	1

	女性生殖系统
	3
	1

	胚胎学总论
	5
	

	颜面、消化系统和呼吸系统发生
	4
	

	泌尿系统和生殖系统的发生
	3
	

	循环系统的发生
	3
	

	合计
	40
	15


绪 论

[目的要求]

掌握：

1． 组织胚胎学的内容及意义

2． 细胞、组织、器官和系统的概念

3．  常用组织学研究方法（HE染色、PAS反应）

熟悉：

1． 电子显微镜术

2． 组织化学细胞化学术

3． 免疫细胞化学术
[教学时数] 理论2学时 实验1学时

[教学内容]

一、组织学和胚胎学的研究内容及意义

1.组织学的研究内容

  组织学的概念。基本组织的概念、类型。细胞、组织、器官与系统之间的关系。

2.胚胎学的研究内容

  胎胎发育的概念

二、组织学和胚胎学的研究技术

  光镜观察方法  石蜡切片，H.E.染色法，涂片法，活细胞观察法。

  电镜观察方法  透射、扫描电镜术及应用。

  组织化学和细胞化学的观察方法，PAS反应，酶细胞化学定位，免疫组织化学。

三、组织学和胚胎学的学习方法

1.明确学习组织学和胚胎学的目的，了解该学科与其他医学基础课以及临床各科的关系。

2.学习方法  形态与功能结合；局部与整体结合；组织学与胚胎学结合。

[复习思考题]

简答题：HE染色、PAS反应、免疫组织化学

上皮组织

[目的要求]

掌握：

1． 上皮组织的分布、结构特点、功能和分类。

2． 被覆上皮的分类原则

3． 各种上皮的形态、结构、功能和分布

4． 上皮组织的特殊结构

熟悉：

1． 腺上皮与腺体的概念

2． 上皮组织的再生

[教学时数] 理论2学时 实验1学时

[教学内容]

一、上皮组织的特征

    上皮组织的分布、结构特点、功能和分类

二、被覆上皮

被覆上皮的分类原则。各种上皮（单层扁平上皮、单层立方上皮、单层柱状上皮、假复层纤毛柱状上皮、复层扁平上皮和变移上皮）的形态结构、功能和分布。

三、腺上皮和腺

腺上皮与腺的概念。外分泌腺与内分泌腺的概念。外分泌腺的分类原则及腺细胞的分泌方式。

四、上皮组织的特殊结构

上皮细胞的游离面  细胞衣、微绒毛、纤毛的结构和功能。

上皮细胞的侧面  紧密连接、中间连接、桥粒及缝隙连接的结构和功能。

上皮细胞的基底面  基膜、质膜内褶和半桥粒的结构和功能。

[复习思考题]

简答题：纤毛、桥粒、质膜内褶

问答题：上皮组织的特点

结缔组织

[目的要求]

掌握：

1． 结缔组织的特点、功能、起源及分类

2． 纤维

3． 基质

4． 细胞

5． 软骨组织

6． 骨组织

熟悉：

1． 致密结缔组织

2． 脂肪组织

3． 网状组织

4． 骨发生

[教学时数]  理论3学时  实验1学时

[教学内容]

一、结缔组织的特征

结缔组织的特点、功能、起源及分类。

二、疏松结缔组织

    疏松结缔组织的分布和功能。

    纤维  胶原纤维、弹性纤维和网状纤维的形态结构与理化性质。

    基质  基质的化学成分、特性与机能。组织液的概念及作用。

    细胞  成纤维细胞的形态结构与功能，胶原纤维的形成过程。巨噬细胞、浆细胞来源、形态结构与功能。肥大细胞的形态结构、功能和脱颗粒现象。脂肪细胞和未分化的间充质细胞的形态结构特点及功能。

三、致密结缔组织

    致密结缔组织的结构特点、功能及分布。

四、脂肪组织

    脂肪组织的结构特点、功能及分布。

五、网状组织

网状组织的结构特点、功能及分布

六、软骨

透明软骨  透明软骨的分布。软骨组织（间质、软骨细胞）的结构和功能。软骨膜的结构和功能。软骨的生长方式。

弹性软骨  弹性软骨的分布、结构特征。

纤维软骨  纤维软骨的分布、结构特征。

七、骨

骨组织的结构  骨质的组成（纤维、基质及钙盐），骨板的结构。细胞（骨原细胞、成骨细胞、骨细胞和破骨细胞）的来源、形态结构与功能。

长骨的结构  松质骨与密质骨，密质骨的骨板排列方式。骨膜的结构和功能。骨髓的类型与分布。

骨的发生  骨发生的两种方式：膜性骨发生和软骨性骨发生（包括软骨周骨化与软骨内骨化）。骨组织发生的两个基本过程。

[复习思考题]

简答题：浆细胞、成骨细胞、破骨细胞

问答题：1）巨噬细胞的形态、结构和功能

        2）肥大细胞的形态、结构和功能

血液

[目的要求]

掌握：血液有形成分的分类和正常值

熟悉：血细胞和血小板在发生过程中的形态变化规律

[教学时数]  理论0学时 实验1学时

[教学内容]

自学
血液的组成  血浆、血清及有形成分的概念。有形成分的分类和正常值。

红细胞  红细胞的形态、结构特点和功能。血红蛋白的功能和正常值，渗透压对红细胞的形态结构的影响，溶血与血影，红细胞的寿命。网织红细胞形态结构特点及其正常值。

白细胞  白细胞的形态结构特点、分类和正常值。粒细胞和单核细胞的百分比、大小、形态结构和功能。淋巴细胞的百分比、大小、分类、形态结构和功能。

血小板  血小板的大小、形态结构和功能。

二、血细胞的发生  

造血干细胞和造血器官。红骨髓的结构。血细胞和血小板在发生过程中形态变化规律。

[复习思考题]

简答题：1）红细胞的形态结构特点

        2）血细胞和血小板在发生过程中形态变化规律

问答题：1）白细胞的分类和正常值

肌肉组织

[目的要求]

掌握

1． 骨骼肌纤维的结构（光镜、电镜）

2． 心肌纤维的结构（光镜、电镜）

3． 平滑肌纤维的光镜结构

熟悉：

1． 骨骼肌纤维的收缩机制

2．  平滑肌纤维的超微结构

[教学时数]  理论2学时 实验1学时

[教学内容]

一、肌肉组织的一般特征

    肌肉组织的组成和分类

二、骨骼肌

骨骼肌纤维的光镜结构  肌膜、细胞核、肌原纤维（明带、暗带、H带、M线、Z线、肌节）。

骨骼肌纤维的超微结构  肌膜和T小管、肌质网、肌原纤维（粗肌丝和细肌丝的分子结构）。

骨骼肌纤维的收缩机制  肌丝滑动学说。收缩过程。

三、心肌

心肌纤维的光镜结构。

心肌纤维的超微结构特点（与骨骼肌纤维比较）

四、平滑肌

    平滑肌纤维的光镜结构

[复习思考题]

简答题：肌节、肌质网、肌原纤维

问题题：比较三种肌纤维的形态结构特征

神经组织

[目的要求]

掌握：

1． 神经元的结构和功能

2． 突触

3． 神经纤维

熟悉：

1． 神经胶质

2． 神经末梢

3．  血-脑屏障

[教学时数] 理论2学时 实验1学时

[教学内容]

一、神经组织的组成

    神经组织与神经系统的关系。

二、神经元

神经元的形态结构  细胞体（细胞膜、细胞核、细胞质内的尼氏体、神经原纤维）的结构和功能。树突和轴突的结构和功能。轴浆运输。

神经元的分类。

突触  突触的定义和分类。化学性突触（形式、结构及冲动传递的过程）和电突触。

三、神经胶质

神经胶质的特点及功能。

中枢神经系统的神经胶质细胞  星形胶质细胞、少突胶质细胞、小胶质细胞和室管膜细胞的形态结构特点与功能。

周围神经系统的神经胶质细胞  神经节胶质细胞、神经膜细胞的分布及功能。

四、神经纤维

神经纤维的组成及类型

有髓神经纤维的结构和功能，神经膜与髓鞘的形成。髓鞘切迹的形成及意义。

无髓神经纤维的结构特点。

五、神经末梢

感觉神经末梢  游离神经末梢的分布、结构和功能。有被囊的感觉神经末梢的分类、分布、结构和功能。

运动神经末梢  运动终板的分布、结构和功能。平滑肌、心肌和腺上皮的运动神经末梢。

六、中枢神经系统的脑脊膜和血——脑屏障

[复习思考题]

简答题：尼氏体、神经原纤维，神经胶质、髓鞘、血-脑屏障

问答题：试述化学性突触的形态、结构和功能

循环系统

[目的要求]

掌握：

1． 毛细血管的分类和结构特点

2． 中动脉的结构与功能

3． 大动脉和小动脉的结构特点和功能

4． 心脏的结构

熟悉：

1． 静脉

2． 心脏特殊传导系统的细胞组成

[教学时数] 理论自学 实验1学时

[复习思考题]

简答题：血窦、有孔毛细血管、连续毛细血管

问答题：中动脉的结构

        心脏的结构

免疫系统

[目的要求]

掌握

1． 淋巴组织

2． 胸腺的结构和功能

3． 淋巴结的结构和功能

4． 脾脏的结构和功能

5． 单核巨噬细胞系统

熟悉：

1． 胸腺、淋巴结、脾脏的血液循环

2． 淋巴细胞再循环

3． 扁桃体的结构和功能

[教学时数] 理论3学时 实验1学时

[教学内容]

一、免疫系统的组成

二、淋巴组织

    淋巴组织的组成、类型和结构。

三、淋巴器官  中枢淋巴器官和周围淋巴器官

1．胸腺 
 胸腺的组织结构  皮质与髓质，上皮性网状细胞的结构特点与功能，胸腺小体。胸腺内T细胞的早期分化。胸腺的血液供应及血-胸腺屏障。

2．骨髓

3．淋巴结 
淋巴结的组织结构  皮质（浅层皮质、副皮质区、淋巴窦）和髓质（髓索、髓窦）的结构和功能。淋巴结内的淋巴通路。

淋巴结与免疫应答。

淋巴细胞再循环。

淋巴结的功能  进行免疫应答，滤过淋巴液。

4．脾 
   脾的组织结构  被膜与小梁。白髓（动脉周围淋巴鞘、淋巴小结）、边缘区、红髓（脾索、脾窦）的结构与功能。

脾的血液通路。

脾的功能  免疫，滤血及破血，造血和储血。

5．扁桃体

   扁桃体的结构与功能

四、单核吞噬细胞系统

[复习思考题]

简答题：淋巴组织、血-胸腺屏障、淋巴细胞再循环、脾白髓

问答题：1）试述淋巴结的结构和功能

        2）试述单核巨噬细胞系统的组成、分布、功能和来源

皮肤

[目的要求]

掌握：

1． 表皮的结构

2． 非角质形成细胞

熟悉：

1． 真皮的结构

2． 皮肤的附属器

[教学时数] 理论自学 实验1学时

[复习思考题]

简答题：黑素细胞、真皮

问答题：试述表皮的分层和皮肤的角化过程

内分泌系统

[目的要求]

掌握：

1． 内分泌腺的结构特征。

2． 内分泌腺的分类及超微结构特征。

3． 甲状腺的结构和功能。

4． 甲状旁腺的结构和功能。

5． 肾上腺的结构和功能。

6． 垂体的结构和功能。垂体的血液循环。垂体与下丘脑关系。

熟悉：

1． 甲状腺素的形成过程

2． 甲状腺素的作用。

3． 降钙素的作用。

4． 甲状旁腺素的作用。

5． 皮质激素的作用。

6． 腺垂体所分泌的激素的作用。

7． 弥散神经内分泌系统。

[教学时数] 理论2学时 实验1学时                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

[教学内容]

一、内分泌系统的组成。内分泌腺的结构特征。内分泌细胞的分类及超微结构特征。

二、甲状腺 

  甲状腺的一般结构。滤泡上皮细胞的结构及甲状腺素的形成过程。甲状腺素的作用。

滤泡旁细胞的分布、结构特征和功能。降钙素的作用。

三、甲状旁腺

    甲状旁腺的一般结构

四、肾上腺 

  肾上腺的一般结构。

肾上腺皮质（球状带、束状带和网状带）的结构特征和功能。皮质激素的作用。

肾上腺髓质嗜铬细胞的结构和功能。

肾上腺的血管分布及与皮、髓质的功能关系。

五、垂体

  垂体的一般结构与分部

远侧部  嫌色细胞、嗜酸性细胞和嗜碱性细胞的数量、结构特征和所分泌的激素及这些激素的作用。

中间部的结构特征和分泌的激素。

结节部的结构

神经部的结构及与下丘脑的关系。

垂体的血液循环，垂体门脉系统的组成，腺垂体与下丘脑的功能关系。

六、松果体的结构和功能

七、弥散神经内分泌系统

[复习思考题]

简答题：内分泌腺的结构特征、分泌类固醇激素、细胞的结构特征、肾上腺皮质、赫令体

       垂体门脉系统、垂体的分部、

问答题：1）腺垂体远侧部的结构和功能。

        2）下丘脑与垂体的结构功能关系。

消化管

[目的要求]

掌握

1． 消化管的一般结构

2． 食管的结构

3． 胃的结构和功能

4． 小肠的结构和功能

5． 大肠与阑尾的结构

熟悉

1． 舌粘膜结构

2． 肠道相关淋巴组织

3． 胃肠道内分泌细胞

[教学时数] 理论3学时 实验1学时

[教学内容]

一、口腔

    舌的结构特征。舌背粘膜表面三种乳头的形态结构与分布。味蕾的分布、结构与功能。

二、消化管的一般结构 

  粘膜、粘膜下层、肌层和外膜的结构与功能。

三、食管

  食管的结构特征与功能

四、胃 

  胃粘膜上皮与胃小凹的结构。胃底腺分布及组成。壁细胞和主细胞的结构与功能。贲门腺与幽门腺的结构特征。

胃壁其他各层的结构特征。

五、小肠 

  小肠粘膜  皱襞、绒毛和微绒毛的结构与功能。肠腺的组成，吸收细胞、杯状细胞和潘氏细胞的结构与功能。

小肠其他各层的结构特征。

六、大肠与阑尾

七、肠道相关淋巴组织

八、胃肠道内分泌细胞

  胃肠道内分泌细胞的结构特征和分泌物作用方式。

分布在胃肠道的主要内分泌细胞。

[复习思考题]

简答题：皱襞、绒毛、绒毛中轴、中央乳糜管

问答题：1）胃底腺壁细胞的结构和功能

        2）小肠有利于消化、吸收的结构有哪些

消化腺

[目的要求]

掌握：

1． 胰腺的结构特点和功能

2． 肝小叶及门管区的结构特点

3． 肝细胞的超微结构和功能

4． 肝血液循环

5． 胆汗的排出途径

熟悉：

1． 唾液腺的结构特点

2． 胆囊的结构特点

3． 肝的再生

[教学时数] 理论2学时 实验1学时

[教学内容]

一、大唾液腺的一般结构  浆液性腺泡、粘液性腺泡和混合性腺泡的结构特征，导管部的组成和结构特征。

腮腺、颌下腺和舌下腺的结构特征和功能。

二、胰腺

外分泌部  浆液性腺胞和导管的结构特征及功能。

内分泌部  胰岛的结构特征，A细胞，B细胞和D细胞数量、大小及功能，胰岛内的其他内分泌细胞。

胰岛——腺泡门脉系统。

三、肝脏

肝小叶  肝小叶的结构特征。肝细胞的结构和功能。胆小管的结构与功能。肝血窦及枯否细胞的结构。窦周隙及贮脂细胞的结构和功能。

门管区的组成和分布。

肝的血液循环及胆汗排出途径。

肝的功能和肝的再生。

四、胆囊

胆囊的结构特征和功能。

[复习思考题]

简答题：胰岛、肝小叶、肝血窦、窦周隙、门管区、肝脏的血循环通路

问答题：肝细胞的超微结构和功能。

泌尿系统

[目的要求]

掌握

1． 肾单位的组成

2． 肾小体的结构和功能

3． 肾小管的结构和功能

4． 近血管球复合体

熟悉：

1． 肾血液循环特点

2． 输尿管、膀胱的结构

[教学时数] 理论3学时 实验1学时

[教学内容]

一、肾

肾的一般结构。泌尿小管的组成。

肾单位  肾小体（血管球和肾小囊）的结构及滤过作用。肾小管各段的结构特征及功能。

集合小管的结构特征及功能。

近血管球复合体的组成及各成分的结构特征和功能。

肾间质的组成和分布。

肾血液循环的特点和途径及其与尿液形成的关系。

二、排尿管道  输尿管、膀胱和尿道的一般结构特征

[复习思考题]

简答题：肾单位、近血管球复合体、近球细胞

问答题：1）试述肾小体的结构和功能

        2）试述近端小管的结构和功能

呼吸系统

[目的要求]

掌握：

1． 气管的结构

2． 肺的结构

熟悉：

1． 鼻粘膜的结构

2． 嗅上皮细胞

3． 肺的血液循环

[教学时数] 理论2学时 实验1学时

[教学内容]

一、上呼吸道

鼻的前庭部、呼吸部和嗅部粘膜的结构特征。嗅上皮细胞的结构和功能。

二、气管和支气管

气管的一般结构特征。气管假复层纤毛柱状上皮的细胞组成。

三、肺

支气管树与肺泡  导管部各段的管壁结构特征及变化规律。呼吸性细支气管、肺泡管和肺泡囊的结构特征。肺泡上皮细胞的结构和功能。肺泡隔的结构。呼吸膜的结构与功能。

肺的血管及血液循环。

[复习思考题]

简答题：呼吸膜、终末性细支气管

问答题：1）肺泡的结构和功能

        2）肺泡上皮的结构和功能

男性生殖系统

[目的要求]

掌握：

1． 生精细胞与精子发生

2． 支持细胞的结构和功能。

3． 间质细胞的结构和功能。

熟悉：

1． 附睾的结构和功能。

2． 前列腺的结构和功能。

3． 睾丸功能的调节。

[教学时数] 理论2学时 实验1学时

[教学内容]

1、 男性生殖系统的组成

2、 睾丸

睾丸的一般结构。

生精小管的结构，生精细胞与精子发生，支持细胞的形态结构与功能。

睾丸  间质细胞的形态结构与功能。

直精小管和睾丸网。

睾丸功能的调节。

三、附睾

输出小管和附睾管的结构特征，附睾的功能。

四、输精管  输精管的一般结构。

五、前列腺  前列腺的结构与功能

六、精囊腺和尿道球腺结构与功能。

[复习思考题]

简答题：初级精母细胞、精子形成、间质细胞、血-睾屏障

问答题：1）支持细胞的结构和功能

        2）精子发生及其神经内分泌调节

女性生殖系统

[目的要求]

掌握：

1． 卵泡的生长和发育。

2． 黄体。

3． 子宫内膜的结构及其周期性变化。

4． 输卵管的结构。

5． 乳腺的结构。

熟悉：

1． 卵巢的内分泌功能。

2． 卵巢和子宫内膜周期性变化的神经内分泌调节。

[教学时数] 理论3学时 实验1学时

[教学内容]

一、女性生殖系统的组成及女性生殖器官的年龄性变化

二、卵巢

卵巢的一般结构

卵泡的发育与成熟  原始卵泡、生长卵泡（初级卵泡、次级卵泡）和成熟卵泡的结构特征，雌激素分泌的“双重细胞”学说。

排卵的条件、时间和过程、卵细胞排出后的结局。

黄体的形成和退化  粒黄体细胞与膜黄体细胞的形态结构特点与功能，月经黄体和妊娠黄体。

闭锁卵泡的结构特征。

卵巢的内分泌功能。

三、输卵管

输卵管的结构特征与功能。

四、子宫

子宫壁的组织结构，子宫内膜的结构。

子宫内膜的周期性变化的神经内分泌调节。

五、乳腺  乳腺的一般结构，静止期乳腺和活动期乳腺的结构特征。

[复习思考题]：

简答题；次级卵泡、粒黄体细胞、膜黄体细胞、门细胞

问答题：1）正常的性成熟期女子月经周期第11天时其卵巢和子宫的结构和功能？受何激素影响？

        2）正常的性成熟期女子月经周期第23天时其卵巢和子宫的结构和功能？受何激素影响？

        3）黄体的形成、结构、功能和演变

胚胎学总论

[目的要求]

掌握：

1． 受精、卵裂、胚泡、植入、脱膜。

2． 二胚层、三胚层的形成，三胚层的分化。

3． 胎盘

4． 先天畸形的原因

熟悉：

1．精子获能和顶体反应

2．滋养层的分化

3． 胎膜

4． 优生

[教学时数] 理论5学时 实验0学时

[教学内容]

一、两性生殖细胞

精子的发生和成熟，精子在女性生殖道中的获能和顶体反应。

卵子的发育。

二、受精

受精的时间、地点、过程及意义。

三、卵裂与胚泡形成

    卵裂、卵裂球与桑椹胚。

胚泡的形成和结构（内细胞群、滋养层和胚泡腔）。

四、植入

植入的定义、时间、部位及过程。

胚泡植入后子宫内膜的变化，蜕膜的定义及分部（包蜕膜、底蜕膜和壁蜕膜）。

植入的条件，正常的和异常的植入部位。

五、胚层的形成和分化

1． 二胚层时期——内、外胚层的形成及滋养层分化

内细胞群的分化  内胚层和外胚层的出现，羊膜腔和卵黄囊的形成、胚盘

2． 三胚层时期——中胚层形成及滋养层发育

中胚层形成  原条、原结、原窝和脊索。

口咽膜、泄殖腔膜的形成。尿囊的形成。滋养层的分化发育，次级绒毛和三级绒毛。

3．三胚层的早期分化与体形建立

外胚层的早期分化  神经板、神经褶、神经沟及神经管的形成。脑、脊髓、脑脊神经节和交感神经节、嗜铬组织原基的建立。

中胚层的早期分化  脊索旁中胚层的形成，体节、间介中胚层及侧中胚层的演化。体腔形成。

内胚层的早期分化和体形建立  头褶、尾褶和侧褶的发生。  原始消化管的形成。

六、胎膜

胎膜  羊膜和羊水。卵黄囊的血岛、造血干细胞和原始生殖细胞。尿囊的血管与脐血管。脐带的结构和功能。丛密绒毛膜和平滑绒毛膜。

七、孪生和联胎

双卵孪生和单卵孪生。单卵孪生的发生机理。联胎和胎内胎。多胎。

八、先天畸形

遗传因素和环境因素引起的畸形。

[复习思考题]

简答题：胚泡、胚盘、脱膜、卵黄囊、绒毛膜、植入

问答题：1）试述二周时胚胎的结构

        2）试述胎盘的组成、结构、血液循环和功能

颜面、消化和呼吸系统的发生

[目的要求]

熟悉：

1． 鳃器官的发生

2． 颜面的发生

3． 腭的发生

4． 颜面部先天畸形

5． 咽囊的衍化

6． 胃、肠的发生

7． 泄殖腔的分隔

8． 肝、胆道和胰的发生

9． 消化系统先天畸形

10．喉、气管和肺的发生

11．呼吸系统先天畸形

[教学时数] 理论4学时 实验0学时

[教学内容]

一、腮器官的发生

    腮弓、腮沟和咽囊的发生。

二、颜面的发生

    额鼻隆起、左右上颌隆起和左右下颌隆起的演变和颜面的发生。

三、腭的发生

一对外侧腭突和一对正中腭突融合成腭

四、颈的发生

五、头、颈部的先天畸形

    唇裂、腭裂和面斜裂。

六、原始消化管的形成和分化

    前、中、后肠的衍化。

七、咽囊的衍化

八、消化系统的发生

    原始咽的演变  咽的形成。舌的发生。甲状腺的发生。

    食管的发生，胃的发生及转位，肠的发生和泄殖腔的分隔。

肝和胆道的发生，胰的发生和泄殖腔的分隔。

肝和胆道的发生，胰的发生。

消化系统先天畸形  肠狭窄或闭锁，先天性脐疝，脐瘘，回肠憩室，不通肛，内脏易位，先天性巨结肠，直肠瘘。

九、呼吸系统的发生

喉、气管和肺的发生  喉气管沟、喉气管憩室和肺芽。

呼吸系统先天畸形  气管食管瘘

[复习思考题]

简答题：唇裂、腭裂、泄殖腔的分隔、先天脐疝、回肠憩室、气管食管瘘。

问答题：1）试述肠的衍变

        2）试述咽囊的衍变

泌尿系统和生殖系统的发生

[目的要求]

掌握：后肾的发生

熟悉：

1． 间介中胚层的分化。

2． 泌尿系统的先天畸形。

3． 生殖腺的发生。

4． 生殖管道的发生

5． 生殖系统的先天畸形。

[教学时数] 理论3学时 实验0学时

[教学内容]
一、泌尿系统和生殖系统在发生上的关系

    间介中胚层的分化，生肾索和尿生殖脊的形成。

二、泌尿系统的发生

    肾脏和输尿管的发生  前肾、中肾的发生和退化。后肾发生的两个来源（输尿管芽和生后肾组织）及其演变

膀胱和尿道的发生  泄殖腔的分隔和尿生殖窦的演变。

泌尿系统的先天畸形  马蹄肾，多囊肾，异位肾，单侧肾，双输尿管和脐尿瘘。

三、生殖系统的发生

生殖腺的发生  未分化性腺分化为睾丸或卵巢。生殖腺分化的决定因素。睾丸和卵巢的下降。

生殖管道的发生  中肾管、中肾旁管分别演变为男性和女性生殖道及其演变机制。

生殖系统的先天性畸形  半阴阳，睾丸女性化综合征，隐睾，双子宫，先天性腹股沟疝和阴道闭锁。

[复习思考题]

简答题：多囊肾、脐尿瘘、睾丸女性化综合症、隐睾、先天性腹股沟疝

问答题：1）试述后肾的发生

        2）试述睾丸的发生

循环系统的发生

[目的要求]

掌握：

1． 心脏内部分隔

2． 先天性血管畸形

熟悉：

1． 血岛

2． 弓动脉的发生和演变

3． 胎儿血循环出生后的改变

[教学时数] 理论3学时 实验0学时

[教学内容]
一、原始心血管系统的发生

    血岛和胚内、外毛细血管的发生。心管的发生。早期血管的发生。

二、心脏的发生

心脏外形的改变

心脏内部分隔  房室管的分隔，心房的分隔，静脉窦的演变，动脉干和心球的分隔，心室的分隔。

三、弓动脉的发生和演变

    六对弓动脉的演变。

四、先天性心血管畸形

房间隔缺损，室间隔缺损，法洛四联症，动脉球脊缺损，主动脉和肺动脉错位，主动脉或肺动脉狭窄，动脉导管未闭。

五、胎儿血液循环及其生后改变

胎儿血液循环的途径。胎儿血循环出生后的改变。

[复习思考题]

简答题：血岛、法洛四联症

问答题：1）试述心房的分隔过程及分隔异常产生的畸形和原因

        2）试述动脉干和心球分隔过程以及分隔异常产生的畸形

医学生物化学教学大纲(八年制)
前言

生物化学是一门研究生命现象的化学本质的学科，是在分子水平上探讨构成生物体的基本物质如糖、脂、蛋白质、核酸等的结构、性质、功能；这些物质在生物体内的代谢规律；细胞间的信号传导；以及与复杂的生命现象之间的相互关系。

   医学生物化学是临床医学学科中的重要主干基础学科之一，它与人类的健康、疾病的诊断和治疗等密切相关，同时又是现代生物学中发展最快的一门前沿学科 。学生学习的重点是本学科的基本理论，注重与临床医学相关内容的结合；并适当了解医学生物化学领域的新成果、新进展。教学计划安排理论课70学时（包括专题讨论）， 实验课 15学时。 

[教学内容和时数]
        讲授内容                           讲授时数        
     理论课                               55学时

绪论                                       2学时

蛋白质与酶：结构与功能                     10学时

生物能量与糖、脂、蛋白质代谢               20学时
核酸代谢、结构与功能                       18学时

信号转导                                    5学时

          专题讨论                               15学时
        维生素                                       2学时

          激素                                        3学时

          血液                                        5学时

          肝胆                                        5学时
第一章     绪论

[教学时数] 2学时

[教学内容]

生物化学的定义、内容、与基础医学和临床各学科之间的关系，医学生物化学领域近年来的研究成果与进展。
第二章  蛋白质与酶：结构与功能

[教学时数] 10学时
[教学内容]

    蛋白质是机体内一类重要的生物大分子，具有复杂的分子结构和许多的重要生理功能。本章将重点讨论蛋白质的分子组成、分子结构及其重要的生理功能，并对蛋白质分子结构的多样性与复杂性以及蛋白质分子结构与功能之间的统一关系有所认识，为深入理解蛋白质分子在机体中的众多重要而复杂的生理作用以及在医学中的实际应用奠定基础。 酶是生物体内的一类催化剂，体内的化学反应绝大部分是由酶所催化。在本章内将重点探讨酶的化学结构及其与催化活性的关系、酶作用的原理、酶作用的基本动力学、酶活力的测定、在临床医学中酶对疾病的诊断、治疗的作用及酶学研究的新进展。

第三章  糖、脂、蛋白质代谢 与生物能量

[教学时数] 20学时

[教学内容]

糖类是机体内四大有机化合物之一，是人体主要供能物质，本章重点讨论糖在体内的各条分解代谢途径；糖代谢的调节和生理意义；糖异生作用的途径；糖异生的调节和糖异生的生理意义；糖原的合成与分解及其调节；血糖的动态平衡和激素对血糖的调节，某些糖代谢异常与临床疾病的关联。

脂类包括脂肪与类脂，生物体内脂肪的主要生理功能是氧化分解提供能量，类脂（磷脂、胆固醇、胆固醇酯）主要构成细胞膜结构成分，也能转变为一些重要的化合物。在本章内将重点讨论血浆脂蛋白代谢、脂肪酸的B-氧化、肝内酮体的生成与肝外酮体的利用，脂肪酸及甘油三脂合成的基本过程，胆固醇和磷脂代谢的要点，了解脂类生化代谢异常与临床疾病的关系。

   蛋白质在体内发挥重要的生理功能，了解蛋白质的主要生理功能和蛋白质的营养问题，蛋白质在体内的消化、吸收与腐败 ，重点讨论氨基酸的一般代谢，脱氨、脱羧的方式及其产物的代谢途径和个别氨基酸的代谢，了解氨基酸代谢异常与某些临床疾病发生的关系。

    生物氧化是机体产生能量的基本过程，因此是物质代谢的中心问题。这过程包括水和二氧化碳的生成，且水的生成与能量产生密切相关。重点讨论体内代谢物脱下的氢经呼吸链氧化为水以及所释放的能量使ADP磷酸化为ATP的过程,了解微粒体及其它氧化体系的概况，生物氧化异常对生命活动的影响。
第四章  核酸代谢、结构与功能

[教学时数] 18学时        

[教学内容]                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

核苷酸是核酸的构件分子 了解其生物合成的一般规律和核苷酸分解代谢的终产物，DNA是储存遗传信息的物质，将重点讨论DNA的复制 、转录和蛋白质的生物合成等遗传信息的流向具体过程，基因表达的调控机制极为复杂，在真核生物中基因表达的调控主要是指mRNA的形成与使用的调节与控制，有一系列参与基因表达调控的顺式作用元件与反式作用因子，主要的调控环节是转录水平。原核生物中存在着一类成为操纵子的基因调节单位，表达的调控主要表现为对生长环境变化的反应和适应。 DNA的复制 、转录和蛋白质的生物合成及基因表达的调控是现代分子生物学的基本内容。基因工程是近年发展迅速的一项生物高新技术，本章将重点讨论基因工程的基本步骤及原理，了解基因工程在医学上的应用。

第五章    信号转导

[教学时数] 5学时
[教学内容]

细胞对外界刺激的感受和反应均通过信号转导系统的介导来实现的，本章将重点讨论细胞膜受体的类型，通过G蛋白联系型受体和钙介导的信号转导系统的组成及信号转导过程，了解酶联系型受体介导的信号转导系统的组成及信号转导过程和脂溶性细胞外信号分子介导的信号转导系统及调控基因表达的机制。

  医学八年制生理学教学大纲

说明：

1 本大纲根据人民卫生出版社出版的第五版《生理学》教材修订，适用于本校八年制临床医学专业。
2 理论课教学时数为70学时。
3 本教学大纲中下划线内容为重点掌握，其余为一般了解。

第一章  绪论

[目的要求]

重点掌握生理学研究的三个水平、内环境的组成和生理功能的神经、体液调节机制。

[教学内容]

第1节 生理学的研究对象和任务  （一、生理学的任务  二、生理学研究的三个水平）

第2节 机体的内环境

第3节 生理功能的调节  （一、神经调节  二、体液调节  三、自身调节作用）

第4节 体内的控制系统  （一、非自动控制系统  二、反馈控制系统  三、前馈控制系统）

第二章  细胞的基本功能
[目的要求]

重点掌握细胞膜的跨膜物质动转运功能，细胞跨膜信号转导方式，神经细胞的生物电现象及产生机制，动作电位的引起和传导，骨骼肌细胞的兴奋-收缩耦联，骨骼肌细胞收缩的分子机制。

[教学内容]

第1节 细胞膜的基本结构和跨膜物质转运功能  （一、膜的化学组成和分子结构  二、细胞膜的跨膜物质转运功能）

第2节 细胞的跨膜信号转导功能  （一、跨膜信号转导概念的提出  二、几种主要的跨膜信号转导方式  三、跨膜信号转导和原癌基因）

第3节 细胞的跨膜电变化  （一、神经和骨骼肌细胞的生物电现象  二、动作电位的引起和它在同一细胞的传导）

第4节 肌细胞的收缩功能  （一、骨骼肌细胞收缩的引起和收缩机制  二、骨骼肌收缩的外部表现和力学分析  三、平滑肌的结构和生理特性）

第三章  血液（略）
第4章 血液循环

[目的要求]

     重点掌握心脏的泵血过程，心音的产生，心泵功能的调节，心脏的生物电现象及节律性兴奋的产生和传导，动脉血压，组织液的生成，淋巴液的生成和回流，心血管功能活动的神经调节和体液调节。

[教学内容] 

第1节 心脏的泵血功能  （一、心动周期  二、心脏泵血过程  三、心音的产生  四、心 泵   功能的评定 五、心泵功能的调节  六、心泵功能的储备）

第2节  心脏的生物电现象及节律性兴奋的产生和传导  （一、心肌细胞的动作电位和兴奋性  二、心肌的自动节律性  三、心肌的传导性和兴奋在心脏的传导  四、体表心电图）

第3节 血管生理  （一、各类血管的功能特点  二、血流量、血流阻力和血压  三、动脉血压和动脉脉搏  四、静脉血压和静脉回心血量  五、微循环  六、组织液的生成  七、淋巴液的生成和回流）

第4节 心血管活动的调节  （一、神经调节  二、体液调节  三、局部血流调节  四、动脉血压的长期调节）

第5节 器官循环  （一、冠脉循环  二、肺循环  三、脑循环）

第五章  呼吸

[目的要求]

重点掌握肺通气，影响肺换气的因素，O2和CO2在血液中运输，呼吸的反射性调节。

[教学内容]
第1节  肺通气  （一、肺通气原理  二、肺容积和肺容量  三、肺通气量）

第2节 肺换气和组织换气  （一、气体交换的原理  二、肺换气  三、组织换气）

第3节 气体在血液中的运输  （一、氧和二氧化碳在血液中存在的形式  二、氧的运输  三、二氧化碳的运输）

第4节 呼吸运动的调节  （一、呼吸中枢与呼吸节律的形成  二、呼吸的反射性调节  三、周期性呼吸  四、运动时呼吸的变化及调节）

第六章  消化和吸收

[目的要求]

重点掌握胃液、胰液、胆汁的性质、成分和生理作用以及分泌的调节。

[教学内容]

第1节  概述  （一、消化道平滑肌的特性  二、消化腺的分泌功能  三、胃肠的神经支配  四、消化道的内分泌功能）

第2节 口腔内消化  （一、唾液及其作用  二、咀嚼  三、吞咽）

第3节 胃内消化  （一、胃的分泌  二、胃的运动）

第4节 小肠内消化  （一、胰液的分泌  二、胆汁的分泌与排出  三、小肠液的分泌  四、小肠的运动）

第5节 大肠内消化  （一、大肠液分泌  二、大肠的运动和排便）

第6节 吸收  （一、吸收过程概述  二、小肠内主要营养物质的吸收）

第七章  能量代谢与体温

[目的要求]

重点掌握糖、脂肪和蛋白质的能量转化，影响能量代谢的主要因素，基础代谢率，体温及其调节。
[教学内容]

第1节 能量代谢  （一、食物的能量转化  二、能量代谢的测定  三、影响能量代谢的主要因素  四、基础代谢）

第2节 体温及其调节  （一、体温  二、机体的产热与散热  三、体温调节）

第八章  尿的生成和排出

[目的要求]

重点掌握肾小球的滤过功能，肾小管与集合管的转运功能，尿生成的调节。

[教学内容]

第1节  肾的功能解剖和肾血流量  （一、肾的功能解剖  二、肾血流量及其调节）

第2节 肾小球的滤过功能  （一、滤过膜及其通透性  二、有效滤过压  三、影响肾小球滤过的因素）

第3节 肾小管与集合管的转运功能  （一、近端小管中的物质转运  二、髓袢中的物质转运  三、远端小管和集合管中的物质转运）

第4节 尿液的浓缩和稀释  （一、尿液的稀释  二、尿液的浓缩  三、直小血管在保持肾髓质高渗中的作用）

第5节 尿生成的调节  （一、肾内自身调节  二、神经和体液调节）

第6节 清除率  （一、清除率的概念和计算方法  二、测定清除率的意义）

第7节 尿的排放  （一、膀胱与尿道的神经支配  二、排尿反射）

第九章  感觉器官的功能

[目的要求]

重点掌握折光系统及其调节，视网膜两种感光换能系统，视杆细胞的感光换能机制，中耳的功能，声波传入内耳的途径，耳蜗的功能，内耳的平衡感觉功能。

[教学内容]

第1节 感受器的一般生理  （一、感受器、感觉器官的定义和分类  二、感受器的一般生理特性）

第2节 眼的视觉功能  （一、眼的折光系统及其调节  二、视网膜的结构和两种感光换能系统  三、视杆细胞的感光换能机制  四、视锥系统的换能和颜色视觉  五、视网膜的信息处理  六、与视觉有关的其它现象）

第3节 耳的听觉功能  （一、人耳的听阈和听域  二、外耳和中耳的功能  三、内耳（耳蜗）的功能  四、听神经动作电位）

第4节 内耳的平衡感觉功能  （一、前庭器官的感受装置和适宜刺激  二、前庭反应和眼震颤）

第5节 嗅觉、味觉和皮肤感受器的功能  （一、嗅觉感受器和嗅觉的一般性质  二、味觉感受器和味觉的一般性质  三、皮肤感觉感受器的功能）

第十章  神经系统的功能

[目的要求]

重点掌握神经纤维传导兴奋的特征和神经的营养性作用，经典突触传递，乙酰胆碱与儿茶酚胺类递质及其受体在外周神经系统的分布及效应，特异性与非特异性感觉投射系统，体表感觉代表区的特征，内脏痛与牵涉痛，牵张反射类型及形成机制，大脑皮层运动区的功能特征，脑干对肌紧张的调节，小脑的功能，交感和副交感神经系统的功能，下丘脑对内脏活动的调节，条件反射活动的基本规律，大脑皮层的语言中枢，大脑皮层功能的一侧优势。

[教学内容]

第1节 神经元与神经胶质细胞的功能  （一、神经元  二、神经胶质细胞）

第2节 神经元间的功能联系及反射  （一、经典的突触传递  二、兴奋传递的其它方式  三、神经递质和受体  四、反射）

第3节 神经系统的感觉分析功能  （一、感觉传导通路  二、大脑皮层的感觉代表区  三、躯体感觉和内脏感觉）

第4节 脑的电活动与觉醒睡眠机制  （一、皮层诱发电位  二、脑电图  三、觉醒与睡眠的产生机制）

第5节 神经系统对姿势和运动的调节  （一、运动调节的基本机制  二、运动调节系统的功能  三、姿势调节系统的功能  四、基底神经节的功能  五、小脑的功能）

第6节 神经系统对内脏活动、本能行为和情绪反应的调节  （一、自主神经系统的功能  二、内脏活动的中枢调节  三、本能行为和情绪反应的神经调节  四、神经、内分泌和免疫功能的关系）

第7节 脑的高级功能  （一、学习与记忆  二、大脑皮层的语言中枢）

第十一章  内分泌

[目的要求]

重点掌握激素作用的一般特征和机制，下丘脑调节肽及其功能，垂体释放的激素种类及其功能，甲状腺激素的生物学作用及其分泌调节，肾上腺皮质激素的生物学作用及其分泌调节，胰岛素的作用及其分泌调节。

[教学内容]

第1节 概述  （一、激素的分类  二、激素作用的一般特性  三、激素作用的机制）

第2节 下丘脑与垂体的内分泌  （一、下丘脑的内分泌功能  二、腺垂体的激素  三、神经垂体激素）

第3节 甲状腺的内分泌  （一、甲状腺激素的合成与代谢  二、甲状腺激素的生物学作用  三、甲状腺功能的调节）

第4节 甲状旁腺与调节钙、磷代谢的激素  （一、甲状旁腺激素  二、降钙素  三、1，25-二羟维生素D3）

第5节 肾上腺的内分泌  （一、肾上腺皮质的内分泌  二、肾上腺髓质的内分泌）

第6节 胰岛的内分泌  （一、胰岛素  二、胰高血糖素）

第7节 松果体的激素与前列腺素  （一、松果体的激素  二、前列腺素）

第十二章   生殖（略）

病原生物学教学大纲 

教学对象：八年制 

教学时数：64学时 

教学分为三级要求：★为必需掌握的内容；○为需要熟悉的内容；△为需要了解的内容。 

医学微生物学部分 

绪论
[教学内容]

★微生物的基本概念，种类和分布 

○微生物与人类的关系，学习医学微生物学的目的和意义 

△微生物学和微生物学发展史 

第一章 细菌的形态与结构
[教学内容]
△细菌的大小、形态和排列 

○细菌的各种结构、化学组成和功能 

○细菌形态与结构的检查法 

★细菌细胞壁和细菌特殊结构的生物学特性及与医学的关系 

★革兰染色的步骤、结果及意义 

第二章 细菌生理
[教学内容]

△细菌的理化性状、营养和营养类型 

○细菌的分类、命名、常见的生化反应、生长繁殖的规律和人工培养 

★细菌生长繁殖的基本条件及与医学有关的合成代谢产物 

第三章 消毒与灭菌

[教学内容]

○消毒、灭菌、防腐和无菌的概念 

○热力灭菌、紫外线杀菌、滤过除菌各自的应用范围及注意点 

△常用化学消毒剂的种类、作用原理、使用对象和影响因素 

第四章 噬菌体

[教学内容]

○噬菌体的生物学特性 

○毒性噬菌体的复制周期 

★温和噬菌体的特性、与宿主的关系 

△噬菌体在医学实践中的意义 

第五章 细菌的遗传变异

[教学内容]

○细菌的变异现象 

○细菌遗传的物质基础 

★细菌变异的机制 

△细菌变异的实际意义 

第六章 细菌的感染与免疫

[教学内容]

△细菌感染的来源、传播方式与途径、环境因素对感染的影响 

○感染、致病菌、非致病菌、正常菌群、条件致病菌、医院获得性感染、微生态学的含义；条件致病菌形成的特定条件 

★细菌致病性的物质基础、抗感染免疫的种类及机制、感染的类型 

第七章 细菌感染的检查方法与防治原则

[教学内容]

△细菌学检查在临床诊断中的重要性 

○病原菌的检验程序、常用血清学试验的原理 

○特异性免疫获得方式 

★人工主动免疫和人工被动免疫的原理与主要生物制品 

第八章 球菌

[教学内容]

○引起人类化脓性感染的主要病原性球菌的种类、形态染色、培养特性、致病物质、所致疾病及微生物学检查方法 

★致病性葡萄球菌的鉴别要求和防治原则：链球菌的分型，甲型链球菌与肺炎链球菌的鉴别要点；脑膜炎球菌的标本采集及注意点 

第九章 肠杆菌科

[教学内容]

○肠杆菌科的共同特性 

○大肠埃希菌属中的致病标及其致病物质； 

★志贺菌属与沙门菌属的致病性 

★志贺菌属与沙门菌属微生物学检查步骤 

第十章 弧菌

[教学内容]

○霍乱弧菌的两种生物型的主要生物学特性与所致疾病 

○副溶血弧菌的主要生物学特性、所致疾病 

★霍乱肠毒素的作用机制 

第十一章 厌氧性细菌

[教学内容]

△厌氧菌的种类的分类 

○无芽胞厌氧菌感染的特点 

★破伤风梭菌、产气荚膜梭菌、肉毒梭菌等生物学特性、致病性和防治原则 

第十二章 放线菌属与诺卡菌属

[教学内容]

△放线菌的通性 

○衣氏放线菌对人的致病性 

第十三章 棒状杆菌

[教学内容] 

△棒状杆菌属的通性和种类 

○Shick试验原理、方法、结果及判定 

★白喉棒状杆菌和形态染色和培养；白喉杆菌外毒素、类毒素和抗毒素在致病和防治中的作用 

第十四章 分枝杆菌属

[教学内容]

△分枝杆菌属的通性和种类 

△麻风分枝杆菌的生物学特性及致病性 

○结核分枝杆菌的致病和免疫机制、微生物学检查法 

★结核分枝杆菌的形态染色、免疫特点、结核菌素试验和卡介苗预防 

第十五章 动物源性细菌

[教学内容]

△动物源性细菌的主要种类及代表菌 

○布鲁菌、鼠疫杆菌、蜡样芽胞杆菌和炭疽杆菌的形态、致病性及防治原则 

第十六章 其他细菌

[教学内容]

○流感嗜血杆菌、百日咳鲍氏杆菌、空肠弯曲菌、嗜肺军团菌、铜绿假单胞菌的生物学特性和致病性 

第十七章 支原体

[教学内容]

△支原体的生物学地位、种类 

○支原体的形态、培养和繁殖特点 

★肺炎支原体、溶脲脲原体与人类疾病的关系 

第十八章 立克次体

[教学内容] 

△立克次体的生物学地位、种类 

○立克次体的形态、培养和传播媒介等特点 

★与人类疾病有关的立克次体的致病机制和检查方法 

第十九章 衣原体

[教学内容]

△衣原体的生物学地位；种类 

○衣原体的形态、培养、繁殖特点和微生物学检查方法 

★衣原体所致的人类疾病及其致病机制 

第二十章 螺旋体

[教学内容]

△螺旋体的生物学地位；种类 

○螺旋体的生物学特性 

★钩端螺旋体的致病性、检查方法及防治原则 

△伯氏疏螺旋体的致病性 

第二篇 真菌学 

第二十一章 真菌概述

[教学内容]

△真菌的生物学地位；种类 

○真菌感染的临床类型 

★真菌的形态结构和培养特性 

第二十二章 主要病原性真菌

[教学内容]

○常见的浅部和深部感染真菌 

★白假丝酵母菌、新生隐球菌和皮肤癣真菌的形态结构和菌落特点 

病毒学 

第二十三章 病毒的基本性状

[教学内容] 

△病毒的生物学地位、分类、命名及遗传变异 

○病毒的大小、形态、干扰现象、抵抗力、亚病毒、ts株 

★病毒的结构、组成及其功能、病毒的增殖过程 

第二十四章 病毒的感染与免疫

[教学内容]

○病毒的传播方式，病毒感染的类型，病毒的致病机制，宿主的抗感染免疫 

★病毒的垂直传播和持续性感染，干扰素的抗病毒作用 

第二十五章 病毒感染的检查方法与防治原则

[教学内容]

△病毒感染的快速诊断方法及药物防治 

○病毒感染的一般检查程序和血清学诊断方法，○病毒感染的免疫预防方法 

第二十六章 呼吸道病毒

[教学内容] 

△呼吸道病毒的种类：副粘病毒的生物学特性；呼吸道合胞病毒的结构和分型 

○流感病毒的防治原则：麻疹病毒的致病性、免疫性；腮腺炎病毒、风疹病毒、呼吸道合胞病毒的致病性；腺病毒的主要生物学性状和致病性 

★流感病毒的形态结构，分型和变异，致病性，病毒分离和鉴定 

第二十七章 肠道病毒

[教学内容]

△肠道病毒的种类，新型肠道病毒的致病性 

○柯萨奇病毒，埃可病毒的致病性 

★脊髓灰质炎病毒的抗原组成，致病性，免疫性和特异性预防 

第二十八章 急性胃肠炎病毒

[教学内容]

△杯状病毒和显状病毒的生物学特点 

○肠道腺病毒、杯状病毒、星状病毒的致病性 

★人类轮状病毒的生物学性状、致病性和微生物学检查 

第二十九章 肝炎病毒

[教学内容]

△肝炎病毒的核酸类型与基因结构 

○HAV，HBV的形态结构，抵抗力，致病性与免疫性；HCV，HDV和HEV的致病性； 

○五型肝炎病毒的防治原则 

★HBV的抗原—抗体系统及其在临床诊断中的意义，★五型肝炎病毒的传播途径 

第三十章 黄病毒

[教学内容] 

△黄病毒和甲病毒的共同特点和临床表现 

登革病毒的致病特点 

★流行性乙型脑炎病毒的传播途径和防治原则 

第三十二章 出血热病毒

[教学内容]

△引起我国出血热的常见病毒 

○汉坦病毒的形态结构和培养特性 

★汉坦病毒的流行环节和致病特点 

第三十三章 疱疹病毒

[教学内容]

△常见致人类感染的疱疹病毒种类及所致疾病 

○疱疹病毒的共同特点 

★单纯疱疹病毒和水痘—带状疱疹病毒的潜伏感染特性；巨细胞病毒与先天性感染；EB病毒与鼻咽癌的关系 

第三十四章 逆转录病毒

[教学内容]

△逆转录病毒的种类及特性 

○HTLV-1、2型的致病性 

★HIV的传播途径、所致免疫损害、微生物学检查原则、防治原则 

第三十五章 其他病毒

[教学内容]

△狂犬病病毒，人乳头瘤病毒，人类微小病毒B19的形态结构 

○狂犬病病毒的微生物学检查原则，人乳头瘤病毒与宫颈癌的关系 

★狂犬病病毒的感染途径与预防原则 

第三十六章 朊粒

[教学内容] 

○朊粒的生物学特性和致病性 

医学寄生虫学部分 
第一篇、总论 

第1章 引言

[教学内容]

○ 阐述寄生虫病在全球流行概况及对人类健康和社会经济的危害性；我国寄生虫病的过去和现状；我国防治成就和任务；寄生虫病防治的新问题；寄生虫学在 

寄生虫病防治中的地位和发展前景。 

第2章 寄生生活与寄生虫

[教学内容]

一、★演化中的寄生现象：例释共栖、共生、寄生、寄生虫与宿主的基本概念。 

二、寄生虫的生物学 

1、★寄生虫与宿主的各种类型：体内、体外、兼性、专性，病原与病媒等寄生虫；终宿主、中间宿主、保虫宿主、转续宿主。 

2、★寄生虫的生活史：主要发育阶段（寄生期、排离期、感染期）与临床、传播的关系，生活史的最终结局是转换宿主实现种族延续，生活史中可有世代交替现象。 

3、△寄生虫的代谢特点与宿主特异性。 

4、○寄生虫分类学：寄生虫的生物分类有原虫、蠕虫（线虫、吸虫、绦虫、棘头虫）和医学昆虫；寄生虫学名命名为双名制。 

第3章 寄生虫与宿主的相互作用

[教学内容]

一、○寄生虫对宿主的作用：对宿主的侵袭力——物理、生物、化学、免疫学作用。 

二、宿主对寄生虫的作用：抗虫免疫应答。 

1、★抗寄生虫感染免疫的特点（非消除性免疫为主的带虫免疫现象）。 

2、★抗寄生虫感染的免疫效应机制。 

3、○寄生虫感染的免疫病理后果。 

三、△寄生虫对宿主的适应：寄生虫的免疫逃避行为与机制。 

四、△宿主对寄生虫的适应：寄生虫感染过程的免疫调节现象。 

五、○宿主与寄生虫相互作用的后果。 

第四章、寄生虫病的传播规律与防治

[教学内容]

一、★寄生虫病流行的基本环节：传染源、传播途径、易感人群。 

二、影响寄生虫病流行的因素： 

★自然因素、生物因素、社会人文因素。 

△基本环节与影响因素之间的关系。 

三、○寄生虫病流行的特点：地方性、季节性与自然疫源性。 

四、寄生虫病防治措施。 

★针对流行基本环节采取的措施。 

○综合性防治措施的概念。 

第五章、人体寄生虫学的学习内容与方法

[教学内容]

○ 简要说明：人体寄生虫学的主要研究对象为人体病原寄生虫和病媒节肢动物；研究内容有形态结构、繁殖和活动规律、与环境（宿主和外界环境）的关系，本专业属预防医学范畴为医学基础课程、基本任务为研究病原寄生虫的生物学规律，为防治提供科学依据。 

○ 介绍学习人体寄生虫学的方法，包括理论讲解内容和实验操作要求，以及联系其他学科内容和掌握从个性到共性认识规律的必要性。 

第二篇 蠕虫学 

第1章、 线虫

[教学内容]

一、肠道线虫 

似蚓蛔线虫 

○成虫形态结构。 

★虫卵（受精卵、未受精卵、含蚴卵）形态结构。 

★蛔虫的生活史发育过程和特点：感染期、感染方式与幼虫体内移行过程、成虫发育与寄生、排离期与排离方式。 

★蛔虫的致病特点，虫体的习性与并发症的关系及其后果。 

★实验室诊断方法及原理（粪便直接涂片法）。 

○蛔虫病的流行与防治。 

十二指肠钩口线虫与美洲板口线虫 

★成虫形态结构。两种钩虫虫种鉴别：成虫大小、体态、口囊特点、雄虫交合伞的背辐肋分支、交合刺形状与雌虫阴门位置、尾刺的有无。 

★虫卵形态结构。 

△幼虫分期（杆状蚴、丝状期蚴）与自生生活特性。 

★钩虫生活史发育过程：感染期、感染方式、在人体内移行过程、成虫寄生部位、迁延移行现象和转续宿主。 

★钩虫致病机制及临床表现：钩蚴性皮炎、肺部炎症、缺铁性低色素小细胞型贫血（成虫习性）；婴幼儿钩虫症。 

★钩虫病确诊依据及常用方法（饱和盐水漂浮法，钩蚴培养法）。 

○钩虫病的流行与防治。 

蠕形住肠线虫 

★成虫形态结构：雌大雄小、雌虫尖细。 

★虫卵形态结构：两侧不对称、内含蝌蚪期蚴虫。 

★蛲虫的生活史发育过程：感染期、感染方式（强调自体重复感染）、成虫寄生部位与产卵特征、虫卵发育条件与时间、成虫寿命。 

★蛲虫的致病：会阴部搔痒和炎症。 

★实验室诊断方法及原理（肛拭法及活检虫体）。 

○蛲虫病的流行与防治。 

毛首鞭形线虫 

○成虫形态结构：形似马鞭。 

★虫卵形态结构：纺缍形、两端透明塞状突。 

★鞭虫的生活史发育过程：似蛔虫，无体内移行、成虫寄生于盲肠。 

○鞭虫的致病：消化道功能紊乱、贫血。 

○实验室诊断方法及原理（粪便沉淀法查卵）。 

△鞭虫病的流行与防治。 

二、血液与组织线虫 

丝虫 

○寄生人体的丝虫虫种、分布与危害。 

△成虫形态结构。 

★微丝蚴的形态结构。班氏丝虫和马来丝虫微丝蚴的形态鉴别：大小、体态、头间隙、体核、尾核。 

★丝虫的生活史发育过程：在人体内发育、在蚊体内发育、夜现周期性。 

★丝虫的致病：致病机理，急性、慢性和晚期丝虫病。 

★实验室诊断方法及原理（病原诊断与免疫诊断）。 

○丝虫病的流行与防治。 

旋毛形线虫 

△成虫形态结构。 

★幼虫囊包形态结构。 

★旋毛虫的生活史发育过程（终宿主与中间宿主为同一个体）。 

★旋毛虫的致病。 

★实验室诊断方法及原理（病原诊断与免疫诊断）。 

○旋毛虫病的流行与防治。 

第二章 吸虫

[教学内容]

一、吸虫概论 

△吸虫在动物界的地位。 

○成虫外表、体壁构造、消化、排泄及生殖系统。 

★生活史特点：经历有性世代和无性世代交替，在螺体内进行幼体增殖。囊蚴形态。人体感染方式。 

二、肝内吸虫 

华枝睾吸虫 

○成虫形态结构（葵瓜子仁样的外形及典型吸虫纲代表的内部结构）。 

★虫卵形态结构：蠕虫卵中最小、有卵盖、肩峰、内含毛蚴。 

★肝吸虫的生活史发育过程：虫卵被宿主排出后在外环境的生命力，第一中间宿主豆螺或沼螺体内的发育过程；第二中间宿主淡水鱼类体内囊螺的形成及其特 

征；人体感染过程、成虫寄生部位及寿命。 

★肝吸虫的致病：胆道病变的主要症状。 

★实验室诊断方法及原理（粪便或十二指肠引流液中检获虫卵）。 

○肝吸虫病的流行与防治。 

三、肠内吸虫 

布氏姜片吸虫 

○成虫形态结构（外形肥大、腹吸盘发达）。 

★虫卵形态结构：蠕虫卵中最大、卵盖较小、内含卵细胞和卵黄细胞。 

★姜片虫的生活史发育过程：中间宿主扁卷螺体内发育过程；囊螺形成所需条件并无严格选择性。人体感染过程、成虫寄生部位。 

★姜片虫的致病（成虫吸盘发达，吸附力强，造成肠道机械损伤）。 

★实验室诊断方法及原理（粪便中检获虫卵或发现成虫）。 

○姜片虫病的流行与防治。 

四、肺和组织吸虫 

卫氏并殖吸虫与斯氏狸殖吸虫 

○成虫形态结构（虫体肥厚、外被体棘、内部生殖腺并列）。 

★虫卵形态结构：大小形状多变、卵盖大而平、内含卵细胞和卵黄细胞。 

★肺吸虫的生活史发育过程：虫卵在外环境的发育；幼虫在第一中间宿主川卷螺体内的发育过程、微尾型尾蚴的特征；在第二中间宿主石蟹、喇蛄体内形成囊蚴的部位；人体感染过程、童虫移行及成虫寄生部位。转续宿主的定义及实例。 

★肺吸虫的致病：童虫或成虫在宿主组织与脏器内移行、寄生造成的机械损伤及其代谢产物引起的免疫病理反应。卫氏并殖吸虫与斯氏狸殖吸虫致病的差异。 

★实验室诊断方法及原理（痰或粪便检获虫卵）。 

○肺吸虫病的流行与防治。 

五、血管内吸虫 

日本裂体吸虫 

○概述：虫种、危害性、国内流行概况、防治成就。 

○成虫形态结构：雌雄异体、雄虫抱雌沟及生理意义、雌虫特征。 

★虫卵形态结构：近圆形、有小棘、无卵盖、内含毛蚴。 

★血吸虫的生活史发育过程：成虫寄生、产卵、虫卵在宿主组织内的分布及发育生存时间在临床诊断和致病机理方面的意义。虫卵排出宿主体外、毛蚴孵化条件及影响因素，毛蚴运动特点。中间宿主钉螺体内发育过程；尾螺（感染期逸出及存活时间；叉尾蚴特征；钉螺的生物学特点。尾蚴侵入人体过程；童虫移行、成虫寿命、产卵数量及营养条件。 

★血吸虫的致病：尾蚴性皮炎；童虫移行及成虫寄生所致损害；成虫致病；虫卵肉芽肿的形成及其致病作用。急性、慢性、晚期血吸虫病。 

○血吸虫免疫：先天免疫、伴随免疫。 

★实验室诊断方法及原理：病原诊断：查新鲜活卵；沉淀孵化法的应用及改进原理与生活史的关系；活组织检查的应用范围；免疫诊断；综合查病。 

★血吸虫病的流行与防治。 

△埃及血吸虫和曼氏血吸虫简介。 

△尾蚴性皮炎。 

第2章、 绦虫

[教学内容] 

一、绦虫概论 

△绦虫在动物界的地位。 

○寄生人体的假叶目和圆叶目绦虫的形态及生活史的区别。 

二、消化道绦虫 

链状带绦虫与肥胖带绦虫 

★成虫形态结构。两种绦虫成虫形态区别：体长、节片数、头节结构（吸盘、顶突、小钩）、成节结构（卵巢、睾丸）、孕节（子宫分支数）。 

★虫卵形态结构。 

★生活史发育过程。猪带绦虫与牛带绦虫生活史差异。 

★带绦虫致病。猪带绦虫与牛带绦虫致病差异。 

★实验室诊断方法及原理（肛拭法检查、活检）。 

○带绦虫的流行与防治。 

三、组织绦虫 

细粒棘球绦虫 

△成虫形态结构。 

★虫卵形态结构。 

★棘球蚴结构特点（囊壁、棘球蚴沙）。 

★生活史发育过程。 

★包生绦虫致病。 

★实验室诊断方法及原理（强调不可穿剌及其危险性，免疫诊断）。 

○包生绦虫的流行与防治（手术中注意事项）。 

第三篇原虫学 

一、概论 

○原虫在动物界的地位；分布情况；对人体致病的种类。 

★形态（胞膜、胞核、胞质）；生理（运动、营养、代谢及生殖）。 

★生活史类型；常见种类与分类；致病特点（增殖作用、播散倾向、条件致病）。 

○世界流行概况。 

二、腔道原虫 

溶组织内阿米巴 

○溶组织内阿米巴的分类地位、危害、生物学特性。 

★形态：滋养体期、包囊期。 

★生活史发育过程。 

★致病机理及所致疾病。 

★实验室诊断方法及原理：病原检查、免疫诊断。 

○流行因素与我国分布概况；防治原则。 

结肠内阿米巴 

○与溶组织内阿米巴主要鉴别点。 

篮氏贾第鞭毛虫 

△分类地位 

★形态、生活史、致病性、实验诊断 

阴道毛滴虫 

△分类地位 

★形态、生活史、致病性、实验诊断 

隐孢子虫 

○形态及生活史。 

△致病机理及实验诊断、流行情况及防治原则。 

三、血液与组织原虫 

疟原虫 

○疟疾的危害性、寄生人体虫种。 

★形态与生活史：（以间日疟原虫为例：在人体内的发育、在蚊体内发育）。四种疟原虫主要形态鉴别。 

★致病：潜服期、发作、再燃与复发、巨脾、贫血、凶险型疟疾、 

★免疫：先天性免疫、带虫免疫及免疫逃避。 

★实验诊断：病原诊断（间日疟、恶性疟、三日疟三种疟原虫红内期的主要区别）、血清学诊断。 

○流行因素和防治原则 

杜氏利什曼原虫 

△致病虫种、危害性。 

★形态结构：无鞭毛体、前鞭毛体 

★生活史：在人体内发育、在白蛉体内发育。 

★致病机理及致病特点。 

★免疫特点。 

★实验诊断：病原诊断、免疫学诊断。 

○流行因素及防治原则。 

△新中国成立后在黑热病防治上的成就。 

刚地弓形虫 

★形态与生活史。 

★致病机理及实验诊断。 

○流行情况及防治原则
医学寄生虫学教学大纲

说明：

教学对象：八年制

教学时数：25学时
教学分为三级要求：★为必需掌握的内容；○为需要熟悉的内容；△为需要了解的内容。

第一篇、总论

第1章 引言
[教学内容]

○ 阐述寄生虫病在全球流行概况及对人类健康和社会经济的危害性；我国寄生虫病的过去和现状；我国防治成就和任务；寄生虫病防治的新问题；寄生虫学在寄生虫病防治中的地位和发展前景。

第2章 寄生生活与寄生虫

[教学内容]

一、★演化中的寄生现象：例释共栖、共生、寄生、寄生虫与宿主的基本概念。

二、寄生虫的生物学

1、★寄生虫与宿主的各种类型：体内、体外、兼性、专性，病原与病媒等寄生虫；终宿主、中间宿主、保虫宿主、转续宿主。

2、★寄生虫的生活史：主要发育阶段（寄生期、排离期、感染期）与临床、传播的关系，生活史的最终结局是转换宿主实现种族延续，生活史中可有世代交替现象。

3、△寄生虫的代谢特点与宿主特异性。

4、○寄生虫分类学：寄生虫的生物分类有原虫、蠕虫（线虫、吸虫、绦虫、棘头虫）和医学昆虫；寄生虫学名命名为双名制。

第3章 寄生虫与宿主的相互作用

[教学内容]
一、○寄生虫对宿主的作用：对宿主的侵袭力——物理、生物、化学、免疫学作用。

二、宿主对寄生虫的作用：抗虫免疫应答。

1、★抗寄生虫感染免疫的特点（非消除性免疫为主的带虫免疫现象）。

2、★抗寄生虫感染的免疫效应机制。

3、○寄生虫感染的免疫病理后果。

三、△寄生虫对宿主的适应：寄生虫的免疫逃避行为与机制。

四、△宿主对寄生虫的适应：寄生虫感染过程的免疫调节现象。
五、○宿主与寄生虫相互作用的后果。

第四章、寄生虫病的传播规律与防治

[教学内容]
一、★寄生虫病流行的基本环节：传染源、传播途径、易感人群。

二、影响寄生虫病流行的因素：

1、 ★自然因素、生物因素、社会人文因素。

2、 △基本环节与影响因素之间的关系。

三、○寄生虫病流行的特点：地方性、季节性与自然疫源性。

四、寄生虫病防治措施。

1、 ★针对流行基本环节采取的措施。

2、 ○综合性防治措施的概念。

第五章、人体寄生虫学的学习内容与方法

[教学内容]
○ 简要说明：人体寄生虫学的主要研究对象为人体病原寄生虫和病媒节肢动物；研究内容有形态结构、繁殖和活动规律、与环境（宿主和外界环境）的关系，本专业属预防医学范畴为医学基础课程、基本任务为研究病原寄生虫的生物学规律，为防治提供科学依据。

○ 介绍学习人体寄生虫学的方法，包括理论讲解内容和实验操作要求，以及联系其他学科内容和掌握从个性到共性认识规律的必要性。

第二篇
蠕虫学

第1章、 线虫

[教学内容]
一、肠道线虫

似蚓蛔线虫

○成虫形态结构。

★虫卵（受精卵、未受精卵、含蚴卵）形态结构。

★蛔虫的生活史发育过程和特点：感染期、感染方式与幼虫体内移行过程、成虫发育与寄生、排离期与排离方式。

★蛔虫的致病特点，虫体的习性与并发症的关系及其后果。

★实验室诊断方法及原理（粪便直接涂片法）。

○蛔虫病的流行与防治。

十二指肠钩口线虫与美洲板口线虫

★成虫形态结构。两种钩虫虫种鉴别：成虫大小、体态、口囊特点、雄虫交合伞的背辐肋分支、交合刺形状与雌虫阴门位置、尾刺的有无。

★虫卵形态结构。

△幼虫分期（杆状蚴、丝状期蚴）与自生生活特性。

★钩虫生活史发育过程：感染期、感染方式、在人体内移行过程、成虫寄生部位、迁延移行现象和转续宿主。

★钩虫致病机制及临床表现：钩蚴性皮炎、肺部炎症、缺铁性低色素小细胞型贫血（成虫习性）；婴幼儿钩虫症。

★钩虫病确诊依据及常用方法（饱和盐水漂浮法，钩蚴培养法）。

○钩虫病的流行与防治。

蠕形住肠线虫

★成虫形态结构：雌大雄小、雌虫尖细。

★虫卵形态结构：两侧不对称、内含蝌蚪期蚴虫。

★蛲虫的生活史发育过程：感染期、感染方式（强调自体重复感染）、成虫寄生部位与产卵特征、虫卵发育条件与时间、成虫寿命。

★蛲虫的致病：会阴部搔痒和炎症。

★实验室诊断方法及原理（肛拭法及活检虫体）。

○蛲虫病的流行与防治。

毛首鞭形线虫

○成虫形态结构：形似马鞭。

★虫卵形态结构：纺缍形、两端透明塞状突。

★鞭虫的生活史发育过程：似蛔虫，无体内移行、成虫寄生于盲肠。

○鞭虫的致病：消化道功能紊乱、贫血。

○实验室诊断方法及原理（粪便沉淀法查卵）。

△鞭虫病的流行与防治。

二、血液与组织线虫

丝虫

○寄生人体的丝虫虫种、分布与危害。

△成虫形态结构。

★微丝蚴的形态结构。班氏丝虫和马来丝虫微丝蚴的形态鉴别：大小、体态、头间隙、体核、尾核。

★丝虫的生活史发育过程：在人体内发育、在蚊体内发育、夜现周期性。

★丝虫的致病：致病机理，急性、慢性和晚期丝虫病。

★实验室诊断方法及原理（病原诊断与免疫诊断）。

○丝虫病的流行与防治。

旋毛形线虫

△成虫形态结构。

★幼虫囊包形态结构。

★旋毛虫的生活史发育过程（终宿主与中间宿主为同一个体）。

★旋毛虫的致病。

★实验室诊断方法及原理（病原诊断与免疫诊断）。

○旋毛虫病的流行与防治。

第2章 吸虫

[教学内容]
一、吸虫概论

△吸虫在动物界的地位。

○成虫外表、体壁构造、消化、排泄及生殖系统。

★生活史特点：经历有性世代和无性世代交替，在螺体内进行幼体增殖。囊蚴形态。人体感染方式。

二、肝内吸虫

华枝睾吸虫

○成虫形态结构（葵瓜子仁样的外形及典型吸虫纲代表的内部结构）。

★虫卵形态结构：蠕虫卵中最小、有卵盖、肩峰、内含毛蚴。

★肝吸虫的生活史发育过程：虫卵被宿主排出后在外环境的生命力，第一中间宿主豆螺或沼螺体内的发育过程；第二中间宿主淡水鱼类体内囊螺的形成及其特征；人体感染过程、成虫寄生部位及寿命。

★肝吸虫的致病：胆道病变的主要症状。

★实验室诊断方法及原理（粪便或十二指肠引流液中检获虫卵）。

○肝吸虫病的流行与防治。

三、肠内吸虫

布氏姜片吸虫

○成虫形态结构（外形肥大、腹吸盘发达）。

★虫卵形态结构：蠕虫卵中最大、卵盖较小、内含卵细胞和卵黄细胞。

★姜片虫的生活史发育过程：中间宿主扁卷螺体内发育过程；囊螺形成所需条件并无严格选择性。人体感染过程、成虫寄生部位。

★姜片虫的致病（成虫吸盘发达，吸附力强，造成肠道机械损伤）。

★实验室诊断方法及原理（粪便中检获虫卵或发现成虫）。

○姜片虫病的流行与防治。

四、肺和组织吸虫

卫氏并殖吸虫与斯氏狸殖吸虫

○成虫形态结构（虫体肥厚、外被体棘、内部生殖腺并列）。

★虫卵形态结构：大小形状多变、卵盖大而平、内含卵细胞和卵黄细胞。

★肺吸虫的生活史发育过程：虫卵在外环境的发育；幼虫在第一中间宿主川卷螺体内的发育过程、微尾型尾蚴的特征；在第二中间宿主石蟹、喇蛄体内形成囊蚴的部位；人体感染过程、童虫移行及成虫寄生部位。转续宿主的定义及实例。

★肺吸虫的致病：童虫或成虫在宿主组织与脏器内移行、寄生造成的机械损伤及其代谢产物引起的免疫病理反应。卫氏并殖吸虫与斯氏狸殖吸虫致病的差异。

★实验室诊断方法及原理（痰或粪便检获虫卵）。

○肺吸虫病的流行与防治。

五、血管内吸虫

日本裂体吸虫

○概述：虫种、危害性、国内流行概况、防治成就。

○成虫形态结构：雌雄异体、雄虫抱雌沟及生理意义、雌虫特征。

★虫卵形态结构：近圆形、有小棘、无卵盖、内含毛蚴。

★血吸虫的生活史发育过程：成虫寄生、产卵、虫卵在宿主组织内的分布及发育生存时间在临床诊断和致病机理方面的意义。虫卵排出宿主体外、毛蚴孵化条件及影响因素，毛蚴运动特点。中间宿主钉螺体内发育过程；尾螺（感染期逸出及存活时间；叉尾蚴特征；钉螺的生物学特点。尾蚴侵入人体过程；童虫移行、成虫寿命、产卵数量及营养条件。

★血吸虫的致病：尾蚴性皮炎；童虫移行及成虫寄生所致损害；成虫致病；虫卵肉芽肿的形成及其致病作用。急性、慢性、晚期血吸虫病。

○血吸虫免疫：先天免疫、伴随免疫。

★实验室诊断方法及原理：病原诊断：查新鲜活卵；沉淀孵化法的应用及改进原理与生活史的关系；活组织检查的应用范围；免疫诊断；综合查病。

★血吸虫病的流行与防治。

△埃及血吸虫和曼氏血吸虫简介。

△尾蚴性皮炎。

第2章、 绦虫
[教学内容]
一、绦虫概论

△绦虫在动物界的地位。
○寄生人体的假叶目和圆叶目绦虫的形态及生活史的区别。

二、消化道绦虫

链状带绦虫与肥胖带绦虫

★成虫形态结构。两种绦虫成虫形态区别：体长、节片数、头节结构（吸盘、顶突、小钩）、成节结构（卵巢、睾丸）、孕节（子宫分支数）。

★虫卵形态结构。

★生活史发育过程。猪带绦虫与牛带绦虫生活史差异。

★带绦虫致病。猪带绦虫与牛带绦虫致病差异。

★实验室诊断方法及原理（肛拭法检查、活检）。

○带绦虫的流行与防治。

三、组织绦虫

细粒棘球绦虫

△成虫形态结构。

★虫卵形态结构。

★棘球蚴结构特点（囊壁、棘球蚴沙）。

★生活史发育过程。

★包生绦虫致病。

★实验室诊断方法及原理（强调不可穿剌及其危险性，免疫诊断）。

○包生绦虫的流行与防治（手术中注意事项）。
第三篇 原虫学

[教学内容]
一、概论

○原虫在动物界的地位；分布情况；对人体致病的种类。

★形态（胞膜、胞核、胞质）；生理（运动、营养、代谢及生殖）。

★生活史类型；常见种类与分类；致病特点（增殖作用、播散倾向、条件致病）。

○世界流行概况。

二、腔道原虫

溶组织内阿米巴

○溶组织内阿米巴的分类地位、危害、生物学特性。

★形态：滋养体期、包囊期。

★生活史发育过程。

★致病机理及所致疾病。

★实验室诊断方法及原理：病原检查、免疫诊断。

○流行因素与我国分布概况；防治原则。

结肠内阿米巴

○与溶组织内阿米巴主要鉴别点。

篮氏贾第鞭毛虫

△分类地位

★形态、生活史、致病性、实验诊断

阴道毛滴虫

△分类地位

★形态、生活史、致病性、实验诊断

隐孢子虫

○形态及生活史。

△致病机理及实验诊断、流行情况及防治原则。

三、血液与组织原虫

疟原虫

○疟疾的危害性、寄生人体虫种。

★形态与生活史：（以间日疟原虫为例：在人体内的发育、在蚊体内发育）。四种疟原虫主要形态鉴别。

★致病：潜服期、发作、再燃与复发、巨脾、贫血、凶险型疟疾、

★免疫：先天性免疫、带虫免疫及免疫逃避。

★实验诊断：病原诊断（间日疟、恶性疟、三日疟三种疟原虫红内期的主要区别）、血清学诊断。

○流行因素和防治原则

杜氏利什曼原虫

△致病虫种、危害性。

★形态结构：无鞭毛体、前鞭毛体

★生活史：在人体内发育、在白蛉体内发育。

★致病机理及致病特点。

★免疫特点。

★实验诊断：病原诊断、免疫学诊断。

○流行因素及防治原则。

△新中国成立后在黑热病防治上的成就。

刚地弓形虫

★形态与生活史。

★致病机理及实验诊断。

○流行情况及防治原则。

《免疫学》教学大纲

（八年制）

[课程性质和基本内容] 

免疫学是生命科学发展的前沿领域，和分子生物学、细胞生物学、遗传学、神经生物学相互渗透，相互结合；免疫学又是基础医学和临床医学的主要支撑学科，和疾病的发生及诊治休戚相关，和生物技术的发展及产业化紧密相连。

免疫学课程包括免疫系统、免疫应答和免疫病理三个部分，分别论述参与免疫应答的器官、组织、细胞和分子；介绍抗原作用下淋巴细胞的激活、分化和效应功能；从一些重要临床疾病的角度，加深领会免疫学基本原理。

[教学要求]
 课程的三个部分（免疫系统、免疫应答、免疫病理）代表了从结构、功能以及与疾病的关系三个方面对学生进行循序渐进、由浅入深和相互联系的训练，以适应科研型人才培养的需求。作为一门实验性学科，还安排了相当时数的免疫学实验，以提高学生动手能力和加深对基础理论的理解。基于八年级学生并无相应的医学和免疫学基础，教学中要求注意系统性和突出基本概念，并提高学生把免疫学和临床医学联系起来的兴趣和积极性。

[教学方法]
基础课采用双语教学。在复杂原理的讲授与外语的应用和理解出现矛盾的情况下，以清晰和有成效的原理介绍为先决条件，而不搞形式主义。教学方法拟尽量使用现代化的手段，强调通过思考，掌握基本概念，而不死记硬背，注意全面考核学生理论课和实验课两方面的成绩。作为双语教学的一部分，将同时推荐中、英文两种免疫学教材。

[课时安排及认课教师]
1．理论课： 3 ( 16 = 48学时（周学时 3 ( 2 ＝ 6学时）

主讲教师： 周光炎研究员


讲授内容                          讲授课时                      授课教师


1   绪论、抗原                        3                       周光炎研究员

2   抗体、补体                        3                       王福庆研究员

3   粘附分子、细胞因子                3                       葛海良教授

4   MHC                             3                       王福庆研究员

5   免疫细胞（一）                    3                       李伟毅教授

6   免疫细胞（二）                    3                       李伟毅教授

7   免疫细胞（三）                    3                       李伟毅教授

8   抗原加工与递呈                    3                       王福庆研究员

9   T细胞免疫应答                    3                       周光炎研究员

10  B细胞免疫应答                    3                       周光炎研究员

11  免疫效应机制                      3                       周光炎研究员

12  免疫调节                          3                       周光炎研究员

13  超敏反应                          3                       王福庆研究员

14  免疫耐受与自身免疫病              3                       王福庆研究员

15  肿瘤免疫                          3                       葛海良教授

16  移植免疫                          3                       葛海良教授


2．实验课：3 ( 2 + 4 ( 4 = 22学时


讲授内容                                 讲授课时               授课教师


1  免疫学技术（一）（理论课）
3
蒋黎华

2  免疫学技术（二）（理论课）
3
蒋黎华

3  实验一. 免疫双扩、免疫电泳
4
蒋黎华

4  实验二. 荧光抗体的标记
4
蒋黎华

5  实验三. ELISA（间接法）
4
蒋黎华

6  实验四. 外周血T细胞数量检测（E花环）
4
蒋黎华

3．专题讲座：3 ( 5 = 15学时


讲授内容                              讲授课时                   授课教师


1  非特异性免疫的识别机制
3
待定

2  AIDS
3
待定

3  抗体工程
3
待定

4  疫苗
3
待定

5  临床免疫（内容待定）
3
待定


[教材]
英文教材：

《 Kuby  Immunology 》
Richard A. Goldsby ,  Thomas J. Kindt,  Barbara A. Osborne

2002,  5th  ed ,  W. H. Freeman and Company ,  New York

中文教材：

《免疫学原理》  第1版， 周光炎主编  上海科学技术文献出版社  2000

《免疫学技术实验指导》  自编

第1讲   绪 论

[目的要求]

1、 掌握抗原和抗原表位的概念

2、 掌握天然免疫和炎症反应的特点

3、 掌握适应性免疫的特点及有关概念

4、 熟悉克隆选择学说

5、 了解中国古代人痘接种在免疫学发展中的地位

[教学时数]  3学时
[教学内容]

一、免疫学

定义、简史、和抗感染的关系

二、抗原

1、 抗原的免疫原性及其决定因素

2、 抗原的表位

3、 抗原的分类

4、 多克隆激活剂

三、天然免疫

1、 定义和特点

2、 天然防御屏障和炎症反应

3、 病原体相关分子模式和模式识别受体

四、适应性免疫

1、 定义和特点

2、 免疫应答、时相、二次反应

3、 和天然免疫的联系

五、克隆选择学说

    定义及其意义

[复习思考题]

1、 什么是决定抗原物质免疫原性的因素？

2、 为什么天然免疫和适应性免疫分别代表非特异性免疫和特异性免疫？

第2讲   抗体和补体

[目的要求]

1、 掌握抗体的基本概念、抗体的基本结构以及抗体特异性的结构基础

2、 掌握抗体介导的的效应功能

3、 熟悉免疫球蛋白的分类和生物学活性

4、 熟悉B细胞受体  

5、 了解单克隆抗体的特点

6、 掌握补体的功能

7、 熟悉补体的组成

8、 熟悉补体活化的途径

9、 熟悉补体的生物学作用

[教学时数]  3学时
[教学内容]

1、 抗体的基本结构

1． 四链单位

2条轻链（L链）、2条重链(H链)通过二硫键和非共价键连接而成。

2． 可变区与恒定区

1） 可变区：L链和H链各有一个可变区，由L和H链头110个氨基酸组成。氨基酸序列高度变异。

2） 超变区：可变区氨基酸序列变异集中在超变区。

3） 恒定区：L链和H链的其余部分为恒定区。同类或同一亚类抗体的恒定区结构相似。

4） 结构域

3． 抗体分子的酶切片段

4． 抗原结合部位与互补决定区

1） 抗原结合部位由L链和H链可变区构成。

2） CDRs：CDRs对应于超变区。 L链的3个CDRs与H链的3个CDRs与抗原表位结合，决定抗体的特异性。

5． 恒定区结构域功能

2、 免疫球蛋白的分类及各类免疫球蛋白结构与功能特点

3、 抗体介导的效应功能

1． 调理作用

2． 激活补体

3． 抗体依赖细胞介导细胞毒性作用

4． 穿越上皮 

4、 B细胞受体结构与抗体的区别

5、 单克隆抗体的制备与特点

6、 抗体的效应

7、 补体系统及其组成

8、 补体活化

1． 经典途径

2． 旁路途径

3． 凝集素途径

9、 补体活化的生物学作用

1． 裂解细胞

2． 介导炎症

3． 促进调理作用

4． 中和病毒

5． 清除循环复合物

[复习思考题]

1、 临床上使用的丙种球蛋白是否就是IgG?

2、 补体C3缺乏会造成什么后果？

第3讲   细胞因子和白细胞分化抗原

[目的要求]

1、 掌握细胞因子的概念和主要特征

2、 掌握细胞因子的分类和生物学活性

3、 掌握细胞因子受体的结构特点和分类

4、 熟悉趋化性细胞因子及其受体

5、 熟悉Th1和Th2细胞对细胞因子调节作用

6、 了解细胞因子受体的信号转导

7、 了解细胞因子的临床应用

8、 了解白细胞分化抗原的概念、结构特点及其功能

[教学时数]  3学时
[教学内容]

一、细胞因子概述

二、细胞因子的特性

三、细胞因子的生物学功能

1、 介导和调节天然免疫

2、 介导和调节特异性免疫

3、 刺激造血细胞生成和分化

四、细胞因子受体和介导的信号转导

4、 细胞因子受体结构和分类

5、 细胞因子受体介导的信号转导

五、趋化性细胞因子及其受体

6、 趋化性细胞因子的结构、分类和功能

7、 趋化性细胞因子的受体

六、Th1和Th2细胞亚群对细胞因子的调节作用

七、细胞因子的临床应用

八、人白细胞抗原

1、 基本概念和命名

2、 免疫应答过程中分化抗原的功能

[复习思考题]

1、 细胞因子的分类及生物活性由哪些？

2、 Th1和Th2细胞如何调节细胞因子？

第4讲   主要组织相容性复合体

[目的要求]

1、 掌握MHC分子的基本结构以及与抗原肽结合的结构基础

2、 掌握MHC的多态性的概念和多态性产生机制

3、 熟悉MHC对免疫应答的调节

4、 熟悉MHC与疾病易感性的关系

5、 了解MHC的总体结构

[教学时数]  3学时
[教学内容]

1、 MHC的概念和总体结构

2、 MHC多态性

3、 MHC分子的分类、基本结构与分布

1． MHC I 类和II类分子抗原结合部位的3维结构

2． MHC I类分子结合抗原肽的特点

3． MHC II类分子结合抗肽的特点

4、 MHC与免疫应答

5、 MHC与自身免疫病关联

[复习思考题]

1、 试比较多态性与多样性的区别。

2、 为什么在法医和亲子鉴定中，MHC系统比ABO血型系统更可靠。

第五、六、七讲  免疫细胞

[目的要求]

掌握

1、 免疫细胞的基本概念

2、 T、B淋巴细胞的分化、成熟

3、 T、B淋巴细胞的功能及分类

4、 T、B细胞抗原受体结构与功能

5、 T、B细胞抗原受体基因及多样性产生机制

熟悉

1、 NK细胞和KIR

2、 抗原递呈细胞

了解

1、 一般免疫细胞

[教学时数]  9学时

[教学内容]

免疫细胞概述

一、T细胞

8、 T细胞的分化、成熟

9、 T细胞的阳性选择和阴性选择

10、 T细胞抗原受体（TCR-CD3）

11、 TCR基因

12、 TCR多样性的产生机制

13、 T细胞亚群

二、B细胞

1、 B细胞的分化、成熟

2、 B细胞的选择

3、 B细胞抗原受体（BCR-Igα、Igβ）

4、 B细胞亚群

5、 免疫球蛋白基因（BCR基因）

6、 BCR多样性的产生机制

三、自然杀伤细胞

1、 NK细胞概述

2、 NK细胞的抑制性受体（KIR）

3、 NK细胞的激活受体（KAR）

四、抗原递呈细胞

1、 APC概述

2、 APC特征

3、 APC与免疫

五、其他免疫细胞

[复习思考题]

1、 T、B细胞分化、成熟与功能

2、 TCR、BCR分子结构与功能

3、 TCR基因、Ig基因与受体多样性

4、 KIR与免疫调节

5、 APC与免疫

第5讲   抗原加工与递呈

[目的要求]

1、 掌握T细胞的自身MHC限制

2、 掌握抗原递呈细胞的概念和作用

3、 熟悉内源性和外源性抗原加工递呈途径

4、 了解非肽抗原的递呈

[教学时数]  3学时

[教学内容]

1、 T细胞的自身MHC限制

2、 抗原递呈细胞的作用

3、 内源性抗原和外源性抗原加工途径

[复习思考题]

1、 抗原加工过程中，细胞是否能区别自身抗原与非己抗原（即抗原加工是否有特异性）？

第6讲   T细胞激活

[目的要求]

1、 掌握T细胞激活的双重信号和相应的信号转导途径

2、 掌握三个功能性T细胞的分化

3、 了解超抗原对T细胞的作用及意义

[教学时数]  3学时

[教学内容]

一、信号转导的一般性原理

1、 蛋白质磷酸化和蛋白酪氨酸磷酸酶

2、 免疫受体酪氨酸激活基序的作用

二、T细胞激活的信号转导

1、 抗原识别信号（第一信号）的跨膜传递

2、 胞内信号转导的两条途径

3、 第二信号的转导

4、 转录因子和基因的激活

三、功能性T细胞的分化和免疫记忆

四、超抗原对T细胞的激活

[复习思考题]

1、 T细胞激活包括哪一些重要的事件？

2、 为什么IL-2基因的激活在T细胞活化中起关键作用？其中涉及哪一些重要的激酶、信号分子和转录因子？

第7讲   B细胞激活

[目的要求]

1、 掌握B细胞激活双重信号的来源和T-B细胞相互作用的意义

2、 熟悉什么是生发中心和滤泡树突状细胞的作用

3、 熟悉类别转换和亲和力成熟

4、 了解非T依赖抗原对B细胞的激活

[教学时数]  3学时
[教学内容]

一、B细胞的抗原识别结构和辅助受体

 二、B细胞激活的信号转导及其和T细胞激活的比较

 三、B细胞激活的第二信号

1、 T-B细胞的相互作用

2、 CD40-CD40L的相互作用和浆细胞的分化

3、 Btk、信号转导和无丙种球蛋白血症

 四、抗体的类别转换和亲和力成熟

1、 生发中心和滤泡树突状细胞

2、 细胞因子和影响类别转换的各种因素

3、 体细胞高频突变、抗原选择和抗体亲和力成熟

 五、B细胞对非T细胞依赖抗原的应答

[复习思考题]

1、 B细胞对T依赖抗原产生抗体为什么需要Th2的协助？机制如何？

2、 Th1和Th2相关的细胞因子如何参与抗体的类别转换？

第8讲   免疫效应

[目的要求]

1、 掌握免疫细胞发挥效应功能的几种主要机制

2、 掌握CTL对靶细胞杀伤的两种机制

3、 熟悉凋亡相关信号转导和caspase的作用

[教学时数]  3学时

[教学内容]

 一、抗体和补体的效应功能

 二、免疫细胞发挥效应功能的主要机制

1、 ADCC

2、 颗粒胞吐

3、 凋亡

    1）caspase的激活和级联反应

    2）Fas分子引发的凋亡

    3）线粒体相关的凋亡途径

    4）凋亡的效应机制

4、 细胞毒性介质的释放及其作用

 三、CTL对靶细胞的杀伤

1、 CTL的成熟和杀伤的特异性

2、 CTL杀伤靶细胞的两种机制

 四、NK细胞、巨噬细胞和((T细胞的效应功能

[复习思考题]

1、 比较颗粒胞吐和凋亡杀伤靶细胞的机制

2、 NK细胞和巨噬细胞如何发挥效应作用？
第9讲   免疫调节

[目的要求]

1、 掌握抑制性受体的特点及其调节免疫细胞活性的机制

2、 掌握独特性网络和特异性免疫调节

3、 熟悉Th1和Th2通过细胞因子互为抑制细胞
4、 了解抗体浓度对抗体生成的调节作用
[教学时数]  3学时

[教学内容]

 一、抗原和抗体对免疫应答的调节

 二、免疫细胞抑制性受体的反馈调节

1、 免疫细胞表达两类功能相反的受体

2、 抑制性受体、ITIM和蛋白脱磷酸化作用

 三、调节性T细胞

1、 依赖细胞因子发挥调节作用的T细胞

    1）Th1和Th2

    2）Tr1和Th3
2、 依赖和靶细胞相互作用行使调节功能的CD4＋CD25＋T细胞

 四、独特型网络和免疫调节

 五、激活诱导的细胞死亡和免疫调节

 六、个体和群体水平的免疫调节
[复习思考题]

1、 调节性T细胞的种类和作用原理

2、 为什么凋亡可以调节特异性免疫应答？

3、 为什么抑制性受体都带有ITIM基序？

第10讲   超敏反应

目的要求]

1、 掌握超敏反应概念和分类

2、 熟悉四型超敏反应的特点和发病机制

[教学时数]  3学时

[教学内容]

1、 超敏反应分类

2、 IgE介导的超敏反应（I型）

1． 参与成分

1） 变应原

2） IgE抗体

3） 肥大细胞与嗜碱性白细胞

2． 脱颗粒、活性介质的释放与效应

3． 疾病举例

3、 抗体介导的细胞毒性超敏反应（II型）

1． 机制

2． 举例

4、 免疫复合物介导的超敏反应（III型）

5、 迟发型超敏反应（IV型） 

1． 时相

2． 细胞因子

3． 疾病举例

[复习思考题]

1、 母亲是Graves病患者的新生儿会有一过性甲亢症状，为什么？

第11讲   免疫耐受和自身免疫病

[目的要求]

1、 掌握自身耐受的概念、自身耐受产生机制以及自身耐受的意义

2、 掌握自身免疫的概念和特點

3、 掌握自身免疫病的概念和特点

4、 了解CD4+T细胞、MHC和TCR在自身免疫病中的作用

5、 了解诱导自身免疫病的机制

[教学时数]  3学时

[教学内容]

1、 自身耐受机制

1． 中枢耐受

2． 外周耐受

2、 自身免疫病及其分类

1． 器官特异性自身免疫病

1） 抗体介导的疾病

2） 细胞介导的疾病

2． 全身性自身免疫病

3、 CD4+T细胞、MHC、TCR与自身免疫病

4、 诱导自身免疫的可能机制

1． 隐蔽抗原释放

2． 分子模拟

3． MHC II类分子的异常表达

4． B细胞的多克隆激活

[复习思考题]

1、 试比较超敏反应与自身免疫病的异同。

第12讲   肿瘤免疫

[目的要求]

1、 掌握肿瘤抗原分类

2、 掌握机体抗肿瘤免疫机制

3、 熟悉肿瘤免疫逃逸机制

4、 了解肿瘤的免疫治疗和基因治疗

[教学时数]  3学时

[教学内容]

1、 肿瘤抗原的分类

1、 肿瘤特异性抗原

2、 肿瘤相关抗原

2、 机体抗肿瘤免疫机制

1、 体液免疫抗肿瘤免疫机制

2、 细胞免疫抗肿瘤免疫机制

3、 肿瘤的免疫逃逸机制

1、 与肿瘤细胞有关的因素

2、 与宿主有关的因素

4、 肿瘤的免疫治疗和基因治疗

1、 主动免疫疗法

2、 被动免疫疗法

3、 基因疗法

[复习思考题]

1、 肿瘤抗原的分类和主要特点

2、 机体抗肿瘤免疫的效应机制

第13讲   移植免疫

[目的要求]

1、 掌握四种移植的基本概念

2、 掌握移植排斥反应的类型和发生机制

3、 熟悉移植排斥反应的防治原理

4、 了解异种移植的概念

[教学时数]  3学时

[教学内容]

1、 移植的基本概述

2、 移植排斥反应的发生机制

1、 引起同种移植反应的抗原

2、 单向移植排斥

3、 双向移植排斥

3、 移植排斥反应的类型

1、 宿主抗移植物反应

2、 移植物抗宿主反应

4、 移植排斥反应的防治原理

1、 供者的选择和移植物的预处理

2、 受者的预处理

3、 移植后的免疫监测

5、 异种移植

1、 异种移植排斥机制

2、 异种移植排斥防治和存在问题

[复习思考题]

1、 试述同种异型移植排斥反应的机制

2、 移植排斥反应的防治措施

第14讲   免疫技术
[目的要求]

1、 掌握抗原抗体反应的特点

2、 掌握杂交瘤技术制备单克隆抗体的基本原理与一般过程

3、 掌握三大免疫标记技术的方法与原理

4、 掌握免疫细胞各种分离技术的原理

5、 熟悉抗原与抗血清制备的基本原则

6、 熟悉常用血清学试验的方法与原理

7、 熟悉表面抗原检测的基本方法与原理

8、 了解细胞因子检测的方法与原理

9、 了解免疫细胞功能检测的方法与原理

[教学时数]  6学时

[教学内容]
免疫学技术主要包括二大方面，一是基于抗原抗体的特异性结合反应，检测特定抗原或抗体的存在。而显示抗原抗体反应的发生，有凝集、沉淀、补体消耗和溶血等血清学方法，以及灵敏度较高的各种免疫标记技术；二是检测机体免疫功能或状态的一系列技术，包括免疫细胞类型的鉴定与表面抗原的检测，免疫细胞功能测定和细胞因子的检测等。

1. 抗原抗体反应的原理

1.抗原抗体反应的特点

1）特异性反应与交叉反应

2）可逆性反应与动态平衡      亲和力与亲合力

3）可见性与最适比例

2.影响体外抗原抗体反应的因素

1) 电解质

2) pH

3) 温度

4) 合适比例

2. 抗原与抗体的制备

1.抗原的制备

1）颗粒性抗原的制备

2）可溶性抗原的制备与纯化

3）半抗原抗原的制备

4）佐剂的使用

2.多克隆抗体的制备

1) 动物免疫方案

2) 抗血清鉴定与保存

3) 抗体纯化

3.单克隆抗体制备与杂交瘤技术

1）杂交瘤技术的基本原理

2）制备单克隆抗体的基本过程

4.抗体工程

3. 凝集反应与沉淀反应

1.凝集反应

1）直接凝集反应

2）间接凝集反应

2.沉淀反应

1）单向免疫扩散试验

2）双向免疫扩散试验

3）免疫电泳

4）对流免疫电泳

5）火箭电泳

6）免疫比浊

4. 免疫标记技术

免疫标记技术包括两个方面，一是标记物与抗原、抗体的连接技术；二是标记后的抗原/抗体特异性检测的方法。

1.免疫荧光技术

常用荧光素有异硫氰酸荧光素（FITC）、藻红蛋白（PE）和四乙基罗丹明（RB200）

1）有关荧光素的基本知识

2）荧光抗体的制备技术

3）检测方法：  直接法、间接法、双标记法

4）检测技术：  荧光显微镜与流式细胞仪  

2. 酶免疫技术

1）概述

2）酶联免疫吸附试验（ELISA）的基本原理和方法类型

         双抗体夹心法、间接法、竞争法、BAS-ELISA

3）ELISA的技术要点

试剂的制备、最佳工作浓度的选择、测定方法的标准化

3.放射免疫分析（RIA）

1）基本原理

2）测定方法

3）免疫放射分析

4.化学发光免疫分析

5.免疫印迹法（Western bloting）
6.时间分辨荧光免疫测定

7.金属标记技术

5. 免疫细胞的分离和保存技术

1.根据密度不同分离细胞

2.根据粘附或吞噬能力分离细胞

3.根据表面标志分离细胞

4.根据特定生长因子分离细胞

5.细胞的保存和活力测定

六.免疫细胞类型鉴定和表面抗原检测

1.特异性受体的检测     E花环形成试验

2.免疫荧光法
3.免疫细胞化学法

4.抗体致敏细胞花环法

七.免疫细胞功能检测

1.细胞增殖试验

1）形态法

2）同位素掺入法

3）非同位素法

2.细胞毒试验

1）形态法

2）同位素释放法

3）非同位素法

3.溶血空斑形成试验

4.吞噬细胞功能测定

八.细胞因子检测

1.生物学检测法：根据功能不同包括：

   细胞增殖法、靶细胞杀伤法、细胞因子诱导的产物分析法、细胞病变抑制法

2.免疫学检验法

3.分子生物学方法

[其它参考书目]

1、 医学免疫学  第3版， 陈慰峰主编  人民卫生出版社  2000.8

2、 Immunobiology  5th  ed,  Janeway CA,  New  York,  2001

3、 Immunology  16th  ed,  Roitt I,  London,  2001

4、 Cellular and molecular immunology  4th  ed,  Abbas AK,  London,  2000

5、 细胞和分子免疫学  第2版， 金伯泉主编  科学出版社  2001

6、 免疫学和免疫学检验  第2版， 陶义训主编  人民卫生出版社  1997

7、 当代免疫学技术与应用  第1版， 巴德年主编  北京医科大学中国协和医科大学联合出版社  1998

上海第二医科大学
免疫学教研室
2002年11月
临床医学八年制《病理学》教学大纲

前言

病理学研究疾病的发生、发展、病理改变及其与临床的关系。

病理学是联系基础与临床的桥梁学科，又是临床医学的一部分。学习病理学的目的是了解疾病和诊断疾病。

病理学教学分为总论和各论（系统病理学）两部分。前者主要介绍疾病的基本改变和疾病的主要类型的基本知识。后者以系统为单位，介绍常见的或有代表性的疾病。学习总论时应注重掌握基本概念、基本病变及其意义。学习各论时要掌握疾病的病因、发病机制、病理改变及其与临床的联系。

根据八年制的教学特点，采用讲授重点、自学、讨论、辅导相结合的教学方法。

病理学教学共计75学时。其中理论课40学时，实验课20学时，讲座或专题讨论15学时。

[教学内容和时数] 
	
	内容
	理论时数
	实验时数

	总论
	绪论
	1
	

	
	细胞、组织的适应和损伤
	4
	2

	
	损伤的修复
	2
	1

	
	局部血液循环障碍
	4
	2

	
	炎症
	6
	2

	
	肿瘤
	9（26）
	4（11）

	
	
	
	

	各论
	心血管系统疾病
	3
	2

	
	呼吸系统疾病
	2
	2

	
	消化系统疾病
	3
	2

	
	泌尿系统疾病
	3
	2

	
	传染病
	3（14）
	1（9）

	
	
	
	

	总计
	
	40
	20

	
	
	
	

	
	讲座或专题讨论
	15
	


[教材]《病理学》 李甘地主编 七年制规划教材，人民卫生出版社，2001


 Robbins pathologic basis of disease, 6th ed. (节选)
绪  论

[目的要求]

一、掌握
1．生存分析的基本概念
2．生存率的估计方法，生存率的比较和SAS程序

二、熟悉
比例风险模型（COX回归）的形式，数据格式，应用和SAS程序

[教学时数] 1学时
[教学内容]
1、 病理学定义，内容和任务

2、 病理学在医学中的地位和作用

三、病理学的研究方法


尸体解剖、活体组织检查、细胞学检查；动物实验、组织和细胞培养

四、病理学观察方法和技术


大体观察、组织和细胞学观察、组织化学和细胞化学技术、免疫组织化学技术、超微
结构观察、流式细胞术、图像分析技术和分子生物学技术

五、病理学发展的主要阶段和趋势

六、学习病理学的目的和意义
第1章 细胞、组织的适应和损伤

[目的要求]

1、 掌握：

1， 萎缩、肥大、增生、化生、营养不良性钙化、含铁血黄素、脂褐素、坏死、凋亡的概念

2， 鳞状化生和肠上皮化生的特点及意义；坏死的类型及特点；细胞凋亡的形态特点及意义

2、 熟悉：

1，变性的概念

2，病理性萎缩的类型及病变特点，化生的发生机制，细胞水肿、脂肪变的发生机制和病变特点，玻璃样变的类型和特点，病理性色素沉积的类型

3、 了解：细胞老化的发生机制，淀粉样变、粘液样变的特点

[教学时数] 理论4学时 实验2学时

[教学内容]

一、细胞适应和老化

适应的概念

１，萎缩：概念，病理性萎缩的类型，萎缩的病变特点（心、脑萎缩，肾压迫性萎缩，

脂褐素形成）

２，肥大：概念，病变（高血压左心室肥大）

３，增生：概念，病变

４，化生：概念，化生的机制，鳞状上皮化生及其意义，肠上皮化生及其意义，结缔

组织化生

细胞老化的概念和机制

二、细胞、组织的损伤


㈠  原因


㈡  发生机制


㈢  形态学变化


１，变性：概念


⑴  细胞水肿：发生机制和病变特点


⑵  脂肪变：发生机制和病变特点


⑶  玻璃样变：类型和病变特点


⑷  淀粉样变


⑸  粘液样变性


⑹  病理性色素沉着：含铁血黄素，脂褐素，黑色素


⑺  病理性钙化：营养不良性，转移性


２，细胞死亡

⑴  坏死：概念；基本病变（核的改变）；类型；结局


⑵  凋亡：概念；形态特点

第二章  损伤的修复

[目的要求]

1、 掌握：

1， 再生的概念，细胞的再生潜能

2， 生长因子的概念

3， 纤维性修复的概念；肉芽组织的概念、成分及作用

4， 创伤愈合的基本过程及类型

2、 熟悉：

1， 细胞再生潜能与细周期的关系

2， 上皮、纤维组织、血管和神经组织的再生过程

3， 与再生有关的主要生长因子

4， 抑素及接触性抑制

5， 细胞外基质的概念和主要成分

6， 肉芽组织的结局

7， 骨折愈合的过程

3、 了解：

1， 软骨、骨和肌组织的再生过程

2， 瘢痕组织的形成

[教学时数] 理论2学时 实验1学时

[教学内容]
一、再生：概念

1． 细胞再生潜能及其与细胞周期的关系

2． 各种组织的再生过程（上皮、纤维组织、软骨和骨、血管、肌组织和神经组织）

3． 细胞再生与分化的分子机制


⑴  生长因子：概念，与再生有关的主要生长因子


⑵  细胞周期与细胞分裂的调节


⑶  抑素与接触性抑制

⑷ 细胞外基质在再生中的作用：细胞外基质的概念和主要成分

二、纤维性修复：概念

1． 肉芽组织：概念，成分及形态，作用及结局

2． 瘢痕组织

三、创伤愈合

1． 皮肤创伤愈合：基本过程，类型，影响因素

2． 骨折愈合：基本过程，影响因素
第3章     局部血液循环障碍
[目的要求]

1、 掌握

1， 充血的概念和类型

2， 动脉性充血的概念

3， 淤血的概念、原因、病变及后果

4， 肝淤血、肺淤血的发生、病变特点及后果

5， 血栓形成的概念、形成条件及主要机制，形成过程、类型及形态特点

6， 栓塞和栓子的概念，栓塞的主要类型

7， 梗死的概念、原因、病变和类型，出血性梗死的发生条件。

二、熟悉

1， 动脉性充血的原因、病变及后果

2， 出血的概念和类型

3， 血栓的结局和对机体的影响

[教学时数] 理论4学时 实验2学时
[教学内容]

一,充血和淤血 (概念)

    (一)动脉性充血(概念, 类型, 病变及后果)

    (二)静脉性充血
1,概念,原因,病变及后果
2,肝淤血

3,肺淤血
二,出血(概念,类型,病变及后果)                          

三,血栓形成
    (一)概念,形成条件及机制

    (二)血栓形成过程和血栓的形态
    (三)血栓的结局

    (四)血栓对机体的影响

四,栓塞
   (一)栓塞及栓子概念
   (二)栓子运行途径
   (三)栓塞类型
五,梗死
(一)梗死概念,原因和形成的条件
(二)梗死病变和类型
1,贫血性梗死
概念,常见器官,病理变化及影响
2,出血性梗死
概念,发生条件, 常见器官,病理变化及影响
(三)梗死对机体的影响和结局

第四章  炎  症

[目的要求]

一、掌握

1， 炎症的定义和意义

2， 渗出的过程、改变及意义

3， 炎症介质的概念、主要炎症介质及主要作用

4， 急性炎症的形态学类型及病变特点

5， 慢性炎症的特点，肉芽肿性炎的类型和病变特点

2、 熟悉：

1， 炎症的临床局部表现和全身反应

2， 炎症的原因和分类

3， 炎症的结局

[教学时数] 理论6学时 实验2学时

[教学内容]

1. 概述

(1) 概念

1. 定义及意义

2. 炎症的局部表现和全身反应

3. 炎症的原因及分类

二、急性炎症

㈠渗出

1，血流动力学改变

2，血管通透性增加

3，白细胞渗出及作用

4，炎症介质在炎症过程中的作用

5．急性炎症的形态学类型

6，急性炎症的形态学类型：浆液性、纤维素性、化脓性、出血性

三、慢性炎症


原因和分类


慢性炎症的类型：非特异性、肉芽肿性炎

4、 炎症的经过和结局

痊愈、迁延不愈、蔓延播散

第五章   肿  瘤

[目的要求]

1、 掌握：

1， 肿瘤的概念，肿瘤性增生与非肿瘤性增生的区别，

2， 肿瘤异型性概念及特点

3， 肿瘤血管生成、演进和异质化的概念及意义

4， 肿瘤生长方式、扩散（包括浸润和转移）的特点、过程及机制，肿瘤的分级

5， 良、恶性肿瘤的区别

6， 肿瘤命名原则及分类

7， 常见肿瘤的特点，癌前病变、非典型增生和原位癌的概念

8， 癌基因、抑癌基因、肿瘤多步癌变的分子基础

2、 熟悉：

1， 肿瘤的一般形态

2， 肿瘤生长的动力学、生长速度，分期

3， 凋亡调节基因和DNA修复调节基因与肿瘤的关系，端粒和肿瘤

4， 化学、物理和生物性致癌因素及机制

5， 肿瘤免疫

3、 了解：

1， 肿瘤的分期

2， 肿瘤对机体的影响

3， 肿瘤的遗传机制

[教学时数] 理论9（26）学时 实验4（11）学时
[教学内容]

1． 肿瘤的概念和一般形态

（1） 概念  肿瘤性增生，非肿瘤性增生

（2） 一般形态和结构：肉眼，组织结构

2． 肿瘤的异型性        概念

三．肿瘤的生长与扩散

    （一）肿瘤生长的生物学
1． 肿瘤生长的动力学

2． 肿瘤血管形成  概念

3． 肿瘤的演进与异质化  概念

（2） 肿瘤的生长方式与扩散

1． 生长速度

2． 生长方式：膨胀性，外生性，浸润性

3． 扩散：直接蔓延、淋巴道转移、血道转移、种植性转移

4． 恶性肿瘤的浸润与转移机制

（3） 肿瘤的分级与分期

3． 肿瘤对机体的影响

4． 良、恶性肿瘤的区别

5． 肿瘤的命名与分类

（1） 命名原则

（2） 分类

6． 常见肿瘤举例

上皮性肿瘤：良性，恶性（好发部位，形态特点，生长特性）

癌前病变，非典型性增生，原位癌

间叶性肿瘤：好发部位，形态特点，生长特性 

神经外胚叶源性肿瘤    好发部位，形态特点

多种组织构成的肿瘤    好发部位，形态特点


7． 肿瘤的病因学和发病学

（1） 肿瘤发生的分子生物学基础

癌基因

抑癌基因；Rb，p53

凋亡调节基因和DNA修复调节基因

端粒和肿瘤

多步癌变的分子基础

（2） 环境致癌因素及致癌机制： 化学性因素、 物理性因素、病毒和细菌                       

（3） 影响肿瘤发生、发展的内在因素及其作用机制：遗传机制

                                                 肿瘤免疫

第六章   心血管系统疾病

[目的要求]

1、 掌握：

1， 动脉粥样硬化的概念，主要危险因素、基本病变

2， 冠状动脉粥样硬化的病变特点，心肌梗死的类型、病变和合并症

3， 高血压病的类型、血管和主要脏器的病变

2、 熟悉：

1， 动脉粥样硬化的发病机制

2， 心绞痛、心肌纤维化和冠状动脉性猝死

3， 心肌梗死的生化改变

[教学时数] 理论3学时 实验2学时

[教学内容]
一，动脉粥样硬化

（一）概念

（二）病因和发病机制

（三）病理变化

  1，基本病变

  2，主要动脉的病变

二，冠状动脉粥样硬化及冠状动脉硬化性心脏病

（一）冠状动脉粥样硬化症

（二）冠状动脉粥样硬化性心脏病

  1，心绞痛

     概念及类型

  2，心肌梗死

  （1）类型

  （2）病理变化

  （3）生化改变

  （4）合并症

  3，心肌纤维化

  4，冠状动脉性猝死

三，高血压病与高血压性心脏病

（一）概述 

（二）病因与发病机制

（三）类型与病理变化

  1，缓进型高血压

  （1）机能紊乱期

  （2）动脉系统病变期 

           -细动脉硬化

           -肌型小动脉硬化

           -弹力肌型及弹力型动脉

  （3）内脏病变期

           -心脏：左心室肥大 高血压性心脏病

           -肾脏：原发性颗粒性固缩肾

           -脑：  高血压性脑病、脑软化、脑出血

  （4）视网膜

  2，急进型高血压

  （1）特征性病变  增生性小动脉硬化，坏死性细动脉炎

  （2）肾

  （3）脑
   第七章   呼吸系统疾病
[目的要求]

1、 掌握：

1， 慢性阻塞性肺病的概念

2， 肺气肿的病因、发病机制、类型及病变
3， 大叶性、小叶性肺炎的类型和病变
4， 肺癌的病因、组织发生、类型和病变特点
2、 熟悉：

1， 慢性支气管炎的病因、发病机制、病变及临床表现

2， 病毒性、支原体肺炎的病变

3， 肺原性心脏病的病因、发病机制及病变

[教学时数] 理论2学时 实验2学时

[教学内容]
一,慢性阻塞性肺病(概念)

(一)慢性支气管炎
1,概念
2,病因和发病机制
3,病理变化
4,临床病理联系
(二)肺气肿
1,概念
2,病因和发病机制
3,类型及病理变化(肉眼,镜下)
(1)肺泡性肺气肿(阻塞性肺气肿)

腺泡中央型
全腺泡型
腺泡周围型
(2) 间质性肺气肿
(3)其他 :不规则型  肺大泡
4,临床病理联系

三,肺炎
(一)细菌性肺炎
1,大叶性肺炎
(1)病因和发病机制
(2)病理变化及临床病理联系
(3)并发症
2,小叶性肺炎
(1)病因和发病机制
(2)病理变化
(3) 临床病理联系及结局
 (二)病毒性肺炎
1,概念, 病因
2,病理变化
(三)支原体肺炎
1,概念, 病因
2,病理变化
四,慢性肺源性心脏病
(一)概念
(二)病因和发病机制
(三)病理变化
1,肺部及肺小动脉病变
2,心脏病变
(四)临床病理联系
五,肺癌
(一)病因
(二)肺癌的组织发生
(三)病理变化
1,肉眼类型:

(中央型,周围型,弥漫型)

2,组织学类型及病变
鳞癌

腺癌
大细胞癌

小细胞癌

肺神经内分泌肿瘤
(四)肺癌扩散途径
1,直接蔓延
2,转移
      (五)临床病理联系

第8章 消化系统疾病

[目的要求]

1、 掌握：

1， 慢性萎缩性胃炎的病变，肠上皮化生的特点及意义

2， 消化性溃疡的病变和并发症

3， 胃癌的病变、类型，早期胃癌的概念，良、恶性溃疡的鉴别，胃癌的扩散和转移

4， 肠癌的类型和病变

5， 病毒性肝炎的病因和发病机制、基本病变、临床病理类型及特点

6， 肝硬化的概念、病因和发病机制，门脉性和坏死后性肝硬化的病变和临床病理联系

7， 原发性肝癌的病因、类型及病变

2、 熟悉

1， 慢性浅表性、肥厚性、疣状胃炎的病变特点

2， 消化性溃疡的病因和发病机制

3， 胃癌的组织发生

4， 肠癌的Dukes分期

5， 胆汁性肝硬化的病变

[教学时数] 理论3学时 实验2学时

[教学内容]
一，胃炎
（一）慢性胃炎
      病因及发病机理
类型及病理变化

１，慢性浅表性胃炎
  ２，慢性萎缩性胃炎
（１）分型：Ａ型，Ｂ型
（２）病理表现：肠上皮化生
３，肥厚性胃炎
４，疣状胃炎
二，消化性溃疡（胃溃疡，十二指肠溃疡）
（一）病因和发病机制
（二）病理表现
（三）结局及并发症
三，胃癌
（一）病因及好发部位
（二）病变，病理类型
１，早期胃癌
（１）肉眼：隆起型，表浅型，凹陷型
（２）镜下：管状腺癌，乳头状腺癌，未分化型癌
２，进展期胃癌
（１）肉眼：
息肉型或蕈伞型，溃疡型，浸润型（革囊胃）
（２）镜下：
乳头状腺癌、管状腺癌、粘液腺癌、印戒细胞癌，等

良恶性溃疡肉眼鉴别
（三）扩散途径：直接扩散，淋巴道转移，血道转移，种植性转移
（四）胃癌的组织发生（来源，化生，不典型增生）
四，大肠癌
１，病因和发病机制

２，病变，病理类型
（１）好发部位
（２）肉眼：隆起型，溃疡型，浸润型，胶样型
（３）镜下：乳头状癌，管状腺癌，粘液腺癌，印戒细胞癌，未分化癌，腺鳞癌，鳞状细胞癌
３，Dukes分期与预后

４，癌胚抗原
５，扩散途径
五，病毒性肝炎
（一）病因及发病机制，病毒分型，传染途径
（二）基本病变
１，肝细胞变性，坏死（胞浆疏松和气球样变，嗜酸性变和嗜酸性坏死及嗜酸性小体，点状坏死，溶解坏死，碎片状坏死，桥接坏死）
２，炎细胞浸润
３，间质反应性增生及肝细胞再生(Kupffer细胞增生肥大，间叶细胞及纤维母细胞增生，肝细胞再生）
（三）临床病理类型
１，急性普通型肝炎
（疏松样变，气球样变，点状坏死）
２，慢性普通型肝炎
（１）轻度慢性肝炎
（２）中度慢性肝炎
（3）重度慢性肝炎
      早期肝硬化   毛玻璃样肝细胞
３，重型病毒性肝炎
（１）急性重型肝炎
（２）亚急性重型肝炎
六，肝硬化 (概念）
（一）门脉性肝硬化
１，病因和发病机制
２，病理变化（肉眼，镜下假小叶）
３，临床病理联系
（１）门脉高压（原因，临床表现）
（２）肝功能不全（临床表现）
４，门脉性肝硬化结局
（二）坏死后性肝硬化（病因，病理表现）
（三）胆汁性肝硬化（分类，病因，病理变化）
七，原发性肝癌
（一）病因
（二）病变，病理类型
１，肉眼：
（１）早期肝癌
（２）中晚期肝癌（巨块型，多结节型，弥漫型）
２，镜下：
（１）肝细胞癌
（２）胆管上皮癌
（３）混合性肝癌
（三）蔓延和转移
（4） 临床病理联系

第9章 泌尿系统疾病
[目的要求]
1、 掌握

1， 肾炎的病因、发病机制、基本病变及临床表现；弥漫性增生性、快速进行性、慢性肾炎的病因、发病机制、病变和临床表现，可表现为肾病综合征各型肾炎的病变特点，IgA肾病的病变特点

2， 肾盂肾炎的病因、发病机制，慢性肾盂肾炎的病变

2、 熟悉

1，急性肾盂肾炎的病变及临床表现

[教学时数] 理论3学时 实验2学时

[教学内容]
一、肾小球肾炎
㈠  病因，发病机制及分类
１，抗原
２，免疫发病机制
（１）肾小球原位免疫复合物形成
（２）循环免疫复合物沉积

㈡  基本病理变化

㈢  临床表现

㈣ 肾小球肾炎的病理类型：

1，急性弥漫性增生性肾小球肾炎
病因和发病机制
病理变化：肉眼，光镜，电镜，免疫荧光表现
临床病理联系
转归
2，快速进行性肾小球肾炎
病因和发病机制
病理变化：光镜，电镜，免疫荧光表现
临床病理联系
3，膜性肾小球肾炎（病因，发病机制，病理变化和转归）
4，轻微病变性肾小球肾炎（病理变化，临床表现）
5，局灶性节段性肾小球硬化（病理变化，与轻微病变性肾小球肾炎的鉴别）

6，膜性增生性肾小球肾炎
１，病理变化：光镜，电镜，免疫荧光表现
Ⅰ型
Ⅱ型
２，临床病理联系
３，结局
7，系膜增生性肾小球肾炎
１，病理变化：肉眼，光镜，电镜，免疫荧光表现
２，临床病理联系
３，结局
8，IgA肾病
１，病理变化：光镜，电镜，免疫荧光表现
２，临床病理联系
３，结局
9，慢性肾小球肾炎
１，病因和发病机制
２，病理变化
３，临床病理联系
二、肾盂肾炎
      病因，发病机制，感染途径
1，急性肾盂肾炎
病理变化
合并症
临床病理联系
结局
2，慢性肾盂肾炎
病理变化
临床病理联系
结局

第10章 传染病
[目的要求]

1、 掌握

1， 结核病的病因、发病机制、基本病变及转化规律

2， 肺结核病的类型及病变，原发性肺结核病与继发性肺结核病的区别

3， 肺外器官结核的病变特点

4， 伤寒病的病变及临床病理联系

5， 性传播性疾病的概念，艾滋病的病理改变

2、 熟悉

1， 伤寒的病因和发病机制

2， 梅毒的病变

3, 艾滋病的病因、发病机制、传播途径及分期

[教学时数] 理论3（14）学时 实验1（9）学时 

[教学内容]
一、概述

二、结核病

㈠ 概述

基本特点

病因及发病机制

结核病的基本病变：

1， 渗出为主的病变：发生的条件及病理变化

2， 增生为主的的病变：发生的条件，结核结节的形态特点

3， 坏死为主的病变：发生的条件，干酪样坏死的特点

结核病基本病变的转化规律：
1， 转向愈合：吸收消散；纤维化、钙化

2，转向恶化：浸润进展；溶解播散

㈡ 肺结核病

概述及分类

1，原发性肺结核病：

病变特征：原发综合症

2，继发性肺结核病：
主要类型、病理变化及临床联系：

局灶型肺结核

浸润型肺结核

慢性纤维空洞型肺结核

干酪型肺结核

结核球：定义，来源

结核性胸膜炎

继发性肺结核病特点，与原发性肺结核病的区别

肺结核病血源播散所致病变

急性全身粟粒性结核病

慢性全身性粟粒性结核病

急性肺粟粒性结核病
慢性肺粟粒性结核病

肺外结核病

III，肺外器官结核病

㈠ 肠结核病：

感染途径

病理变化：部位；类型：1，溃疡型；2，增生型

㈡ 结核性腹膜炎：分型及特点

㈢ 结核性脑膜炎：感染途径；病变部位；病变特点

㈣ 泌尿生殖系统结核病:

肾结核病：部位；病变特点；临床联系

生殖系统结核病：好发部位

㈤ 骨与关节结核病：

骨结核：类型；冷脓肿的概念。脊椎结核侵犯的部位、病变、后果

关节结核：部位、病变及后果

㈥ 淋巴结结核病：来源、累及的部位、瘰疬的概念

二、伤寒

概述

病因和发病机制

病理变化和临床病理联系
基本病变：巨噬细胞增生为特征的急性增生性炎。伤寒肉芽肿的概念

肠道病变：部位；病变分期

其他单核巨噬细胞系统病变

其他脏器病变

结局及合并症

 三、性传播性疾病

㈠ 概述：概念及常见的性病

㈡ 梅毒

病因；传播途径；发病机制

基本病变；闭塞性动脉内膜炎和小血管周围炎树胶样肿

后天性梅毒：三期病理变化特点和临床病理联系
先天性梅毒的病变

㈢ 艾滋病

概述

病因和发病机制

传播途径和分期

病理变化：免疫学损害的形态学表现；感染；肿瘤；中枢神经系统改变

《病理生理学》课程教学大纲（草案）

  使用范围“医学专业八年制”

[课程性质和基本内容]

病理生理学是研究疾病发生、发展和转归的规律及其机制的科学。

病理生理学是联系基础医学与临床医学的“桥梁”，也是临床医学的一部分。学习的目的是了解疾病的发生发展的一般规律与机制，达到对疾病本质的认识。
病理生理学分为总论、基本病理过程和各系统器官病理生理学三个部分。总论主要介绍疾病的概念、疾病发生发展中的普遍规律。基本病理过程主要讨论多种疾病中可能出现的共同的成套的功能、代谢和结构的变化。各系统器官病理生理学是以系统为单位，介绍一些常见共同的病理过程。通过本课程学习，要求学生能够正确理解和掌握疾病的概念、病因学和发病学的一般规律，熟悉、掌握人体患病时出现的功能与代谢的变化和基本机制。
[课程目标]
通过本课程学习，要求学生能够：

1．正确理解和掌握疾病的概念、病因学和发病学的一般规律；

2．熟悉、掌握人体患病时出现的功能与代谢的变化和基本机制；

3．做到理论与临床实际相结合，加深对患病机体的认识；

4．通过造病实验的操作提高观察问题、解决问题的能力，以及表达能力和创新意识的培养；

5．结合原版教科书学习，掌握部分专业英语词汇。

[主要参考书]

本大纲根据张启良主编《新编病理生理学教程》上海科学技术出版社，2000。

陈主初主编《病理生理学教程》（七年制）人民卫生出版社，2001。
教研室选编《Pathophysiology》。

McPhee SJ.《Pathophysiology of Disease》3th ed. 2000（人民卫生出版社，2001）。

[教学内容和时数]
	内容
	理论课时数
	实验时数

	绪论、疾病概论
	2
	

	水、钠代谢紊乱
	2
	

	水肿
	自学
	

	钾代谢紊乱
	2
	

	酸碱平衡紊乱
	4
	

	发热
	自学
	

	应激
	自学
	

	缺氧
	4（含实验）
	

	肿瘤
	4
	


	细胞信号转导与疾病
	4
	

	缺血再灌注
	3
	

	多器官功能衰竭
	3
	

	弥漫性血管内凝血
	3
	

	休克
	3
	

	肝功能不全
	2
	

	呼吸衰竭
	讲座（2）
	

	心功能不全
	讲座（2）
	

	肾功能障碍
	讲座（2）
	

	合计
	36
	


第一章  绪  论

[目的要求]

一、掌握：

1． 病理生理学的性质；

2． 病理生理学的基本任务。

二、熟悉：

1． 病理生理学的主要研究方法；

2. 学习病理生理学的重要性和方法。
[教学时数] 2学时
[教学内容]

一、病理生理学的性质和任务

1． 病理生理学研究任务

2．病理生理学性质

二、病理生理学的研究内容

1． 疾病概论

2． 基本病理过程

3． 各器官系统病理生理学。

三、病理生理学的学习方法

1． 明确学习病理生理学的目的，了解本学科在基础医学与临床学科之间起到“桥梁”的作用。

2． 用辨证与逻辑思维方法，以及与临床相结合的原则，正确掌握健康与患病、局部与整体的关系。

第二章  疾病概论

[目的要求]

一、掌握：

1． 健康、疾病、病因、条件、诱因、康复、死亡和脑死亡的基本概念；

2． 疾病发生与发展的一般规律和疾病发生的基本机制。

二、熟悉：

1． 常见的致病因素和致病特性；

2． 疾病的经过与转归；

3． 衰老的概念。

[教书时数] 2学时

[教学内容]

一、健康和疾病的概念

健康、疾病概念与含义

二、病因学

1．病因学概念

2．疾病发生的原因

生物因素、理化因素、营养因素、遗传因素、先天性因素、免疫因素、心理社会因素

2． 病发生的条件

三、发病学

1． 发病学概念

2． 疾病发生发展的一般规律

3． 疾病发生的基本机制

四、疾病的经过和转归

1． 疾病的经过

2． 疾病的转归

康复、死亡（临床死亡过程的三期和脑死亡的概念和判断标准）

五、衰老

第三章  发热

[目的要求]

一、掌握：

1． 发热的概念；发热激活物的种类及其作用；内生致热原的生成、种类及其作用；发热反应的中枢介质及其作用；

2． 发热时体温上升的基本环节；

3． 发热机体的生理功能和代谢改变。

二、熟悉：

1． 发热的时相及热代谢特点；

2． 了解发热的生物学意义和处理原则。

[自学内容]

一、发热的概念和临床意义

二、发热的原因和机制

1．发热激活物的种类及其作用

2．内生致热原的生成、种类及其作用

3．发热反应的中枢介质及其作用

4．发热时体温上升的基本环节

三、发热的时相及其热代谢特点

1． 体温上升期

2． 高峰期

3． 体温下降期

四、发热对机体的影响和发热的意义

1．机体代谢和生理功能的变化

4． 发热的生物学意义

5． 热型及其意义

第四章   应  激

[目的要求]

一、掌握：

1．应激、应激原、急性期反应蛋白、C反应蛋白、热休克蛋白的概念；

2．应激时的神经内分泌反应及其生理意义；

3．应激性溃疡的发生机制。

二、熟悉：

1． 熟悉急性期反应，了解热休克蛋白在应激反应中的作用意义；

2． 应激时机体的功能和代谢变化；

3． 应激与高血压的关系。

[自学内容]

一、应激、应激源和全身性适应综合征的概念

二、应激反应的基本表现

1． 神经内分泌反应

（1）交感-肾上腺髓质系统兴奋

（2）下丘脑-垂体-肾上腺皮质系统兴奋

（3）其它激素反应

2． 应激的细胞反应

3．应激时机体的功能代谢改变

三、应激与疾病的关系

1． 应激性溃疡

2． 原发性高血压

第五章  水、钠代谢紊乱

[目的要求]

一、掌握：

1． 低渗性脱水的概念、原因、发生机制和对机体的影响；

2． 等渗性脱水的概念、原因、发生机制和对机体的影响；

3． 高渗性脱水的概念、原因、发生机制和对机体的影响。

二、熟悉：

1．正常水、钠代谢的规律和特点；

2．体液平衡紊乱的分类；

3．水中毒概念和对机体的影响。

[教学时数] 2学时

[教学内容]

一、水、电解质代谢紊乱的生理基础

1．体液

2．水的生理功能和电解质的生理功能

3．体液和体液的调节平衡

4．体液平衡紊乱和水、钠代谢紊乱的分类

二、脱水

1．低渗性脱水：概念，原因，及其发生机制和对机体的影响

2．等渗性脱水：概念和原因，及其发生机制和对机体的影响

3．高渗性脱水：概念和原因，及其发生机制和对机体的影响

三、水中毒 

水中毒：概念，病因和发生机制，水中毒对机体的影响

第六章  水  肿

[目的要求]

一、掌握：

1． 水肿、积水、隐性水肿的概念和水肿的发生基本机制。

2． 皮下水肿的基本特点及渗出液与漏出液的区别。

二、熟悉：

心性水肿、肾性水肿、肝性水肿、肺水肿、脑水肿的特点和发生机制。

三、了解

水肿对机体的影响。

[自学内容]

一、水肿的概念和分类

1． 水肿

2． 积水

3． 隐性水肿

4． 细胞水肿

二、水肿的发生基本机制

1．血管内外液体交换失平衡

（1）毛细血管流体静压增高

（2）血浆胶体渗透压降低

（3）微血管壁通透性增高

（2）淋巴回流受阻

2．体内外液体交换失平衡

（1）GFR降低

（2）近曲小管重吸收钠

（3）肾血流的重分布

（4）远曲小管和集合管重吸收钠

三、水肿的表现特征和水肿对机体的影响

1． 水肿的表现特征

2． 水肿对机体的影响

四、各种常见水肿的发生机制

1． 心性水肿

2． 肾性水肿

3． 肝性水肿

4． 肺水肿

5． 脑水肿

第七章  钾代谢紊乱

[目的要求]

一、掌握：

1．低钾血症的概念、原因、发生机制以及对机体的影响。

2．高钾血症的概念、原因、发生机制以及对机体的影响。

二、熟悉：

机体正常钾分布与代谢规律和特点。

[教学时数] 2学时

[教学内容]

一、低钾血症

1． 概念、发病的原因和发生机制

2． 对机体的影响

（1）骨骼肌、平滑肌超极化阻滞

（2）对心脏的影响及机制

（3）对酸碱平衡的影响

（4）对血管的影响

（5）对其它方面的影响
二、高钾血症

1． 概念、发病的原因和发生机制

2． 对机体的影响

（1）骨骼肌去极化阻滞状态和肌肉松弛无力

（2）心脏的影响

（3）对酸碱平衡的影响）

第八章  酸碱平衡紊乱

[目的要求]

一、掌握：

1．酸碱平衡紊乱的基本概念；
2．四种单纯型酸、碱中毒的基本概念和特点；
3．代偿性和失代偿性酸、碱中毒的基本特点；
4．单纯型酸、碱中毒的发生原因和机制；机体的代偿机制；
5．不同类型酸、碱中毒对机体的主要影响。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

二、熟悉：

1．反映血液酸碱平衡的常用指标及其意义；

2．机体内酸碱平衡的调节机制；

3． 熟悉混合型酸、碱中毒的基本概念和分类；

[教学时数] 4学时
[教学内容]

一、酸碱平衡紊乱的基本概念

二、反映酸碱平衡的常用指标及其意义 

1． pH值

2． 二氧化碳分压

3． 标准碳酸氢盐（SB）和实际碳酸氢盐（AB）

4． 缓冲碱（BB）

5． 碱剩余（BE）

6． 阴离子间隙（AG）

三、四种单纯型酸碱平衡紊乱发生的原因和机制 

1．代谢性酸中毒

（1）AG增大型（正常血氯性）代谢性酸中毒

（2）AG正常型（高血氯性）代谢性酸中毒

2．代谢性碱中毒

（1）H＋丢失过多

（2）碱性物质输入过量

3．呼吸性酸中毒和呼吸性碱中毒
四、代偿性和失代偿性酸、碱中毒的概念和特点 

1．代偿性和失代偿性酸、碱中毒的概念

2．酸碱平衡失调时机体的代偿机制
（1）酸碱平衡失调时机体代偿的特点

（2）机体代偿引起的酸碱平衡指标变化的特点
五、不同类型酸碱平衡紊乱对机体的影响 

1．酸中毒对机体的影响

（1）代谢性酸中毒对机体的影响

（2）呼吸性酸中毒对机体的影响
2．碱中毒对机体的影响

（1）代谢性碱中毒对机体的影响

（2）呼吸性碱中毒对机体的影响
六、混合性酸碱平衡紊乱类型

1．二重性酸碱平衡紊乱

2．三重性酸碱平衡紊乱

第十八章  缺  氧

[目的要求]
一、掌握：

1． 不同缺氧类型的基本概念、发病的原因和发病机制；

2． 各型缺氧时血氧变化的特点与区别点；

3． 缺氧时机体的代偿适应与失代偿性变化；

4． 缺氧引起细胞损伤的原因和机制。

二、熟悉：

1．常用的血氧指标及其意义和影响因素

2．机体对缺氧耐受性的因素

3．复制动物缺氧病理模型的方法；

4．氧中毒概念、发生原因和机制。

[教学时数] 4学时（含实验）
[教学内容]

一、缺氧的概念和常用的血氧指标

1． 缺氧的概念

2． 常用的血氧指标

（1）氧分压

（2）氧容量

（3）氧饱和度

（4）氧含量

（5）动-静脉氧差

（6）p50
二、缺氧的类型、原因和发生机制

1．低张性缺氧（乏氧性缺氧）

原因与发生机制，血氧变化特点，paCO2，皮肤粘膜颜色的变化

2．血液性缺氧

原因（贫血、CO、高铁血红蛋白）与发生机制，血氧变化特点，皮肤粘膜颜色的变化

3．循环性缺氧

原因与发生机制，血氧变化特点，皮肤粘膜颜色的变化

4．组织性缺氧

原因与发生机制，血氧变化特点，皮肤粘膜颜色的变化

三、缺氧时机体的功能代谢变化

1．代偿性反应

（1）呼吸系统

（2）循环系统

（3）血液系统（氧离曲线变化）

（4）组织细胞的适应性变化

2．缺氧引起机体功能和代谢障碍

（1）缺氧性细胞损伤

（2）中枢神经系统功能障碍

（3）外呼吸功能障碍

（4）循环系统功能障碍

四、影响机体对缺氧耐受性的因素

五、观察不同类型缺氧时动物的呼吸、皮肤粘膜颜色、活动以及氧分压的改变

六、氧中毒

第十章  肿  瘤

[目的要求]
一、掌握：

1．肿瘤的恶性表型与多种因素相互作用联系，以及肿瘤发病的多阶段性；

2．原癌基因的概念、分类，及其致病机制；

3．抑癌基因的概念、功能，及其与肿瘤发病的关系。

二、熟悉：

1． 细胞周期的调控异常；

2．诱导分化治疗恶性肿瘤的临床实践；

3．凋亡异常在肿瘤发病学上的意义。

[教学时数] 4学时

[教学内容]

一、肿瘤多因素、多步骤发病机制

二、癌基因

1．RNA肿瘤病毒与病毒癌基因

2．基因变异方式与原癌基因活化

3．癌基因与人类肿瘤

三、抑癌基因

四、细胞周期与肿瘤

1． 细胞周期机制的核心 — CDK调控机制

2． 细胞周期的两大机制

细胞周期的驱动机制；细胞周期的监控机制

3． 细胞周期的界面机制

4． 瘤细胞周期机制的破坏

细胞周期的驱动机制的破坏；细胞周期的监控机制的破坏

五、细胞分化与肿瘤

1． 细胞分化的调控

转录水平的调控；转录后的调控、细胞微环境对分化的影响

2． 诱导分化治疗恶性肿瘤的临床实践

六、细胞凋亡与肿瘤

1． 细胞凋亡的基本特点

2． 细胞凋亡的发生机制

Caspases和细胞凋亡；线粒体和细胞凋亡

3． 细胞凋亡异常和肿瘤发病学

凋亡抑制基因Bcl-2和恶性肿瘤；凋亡活化基因p53、Bax和恶性肿瘤；其他凋亡相关蛋白和恶性肿瘤

第十一章  细胞信号转导与疾病

[目的要求]

一、掌握：

1． 细胞信号概念、分类；

2．细胞信号转导的成分和通路；

3．信号转导异常的发生环节；

4．信号转导异常与疾病。

二、熟悉：

1． 信号转导的抑制和终止；

2． 信号转导与靶蛋白调节；

3． 信号转导在炎症反应中的作用。

[教学时数] 4学时

[教学内容]

一、细胞信号转导系统概述

1． 细胞信号概念

2． 膜受体介导的跨膜信号转导

（1）参与跨膜信号转导的成分和通路

（2）膜受体介导的信号转导通路

3． 核受体介导的信号转导通路和效应

4． 信号转导的抑制和终止

5． 细胞信号转导和靶蛋白调节的主要方式

（1）可逆磷酸化快速调节效应

（2）G蛋白调节

（3）调控基因表达产生较为缓慢的生物效应

二、细胞信号转导的病理学

1． 原因和机制

2． 信号转导异常的发生环节

（1）配体异常

（2）受体异常

（3）信号通路成分异常

3． 信号转导异常与疾病

（1）胰岛素抵抗性糖尿病

（2）信号转导异常与肿瘤

（3）信号转导异常与心血管病

4． 细胞信号转导在炎症反应中的作用

第十二章  缺血与再灌注损伤

[目的要求]

一、掌握：

1． 缺血-再灌注损伤的概念；

2． 缺血-再灌注损伤的机制。

二、熟悉：

1．缺血-再灌注损伤时机体的功能、代谢变化；

2．缺血-再灌注损伤的防治原则。

[教学时数] 3学时

[教学内容]

一、缺血-再灌注损伤的概念、原因和影响因素

二、缺血-再灌注损伤的发生机制

1． 自由基的作用

氧自由基生成增多的机制、脂性自由基生成增多、自由基引起损伤的作用

2． 钙超负荷

钙超负荷发生机制、引起再灌注损伤的机制

3． 细胞的作用

4． 高能磷酸化合物缺乏

5． 无复流现象

三、缺血-再灌注损伤时机体的功能、代谢变化

1．心脏缺血-再灌注损伤时的变化

2．脑缺血-再灌注损伤时的变化

3．肠缺血-再灌注损伤时的变化

4．肾缺血-再灌注损伤时的变化

四、缺血-再灌注损伤的防治原则

第十三章   多器官功能衰竭（MSOF）

[目的要求]

一、掌握：

1． MSOF的概念、病因和分型；

2． MSOF的发病机制。

二、熟悉：

1． MSOF时各系统、器官功能变化；

2． MSOF的防治原则。

[教学时数] 3学时
[教学内容]

一、MSOF的概念、病因和分型

二、MSOF的发病机制

1． 全身性炎症反应失控

全身炎症反应综合征、代偿性抗炎反应综合征
2． 缺血-再灌注损伤
3． 肠道细菌与内毒素移位
4． 细胞受损

三、各系统、器官功能变化
1．肺功能的变化

2．肾功能的变化

3．肝功能的变化

4．胃肠道功能的变化

5．心功能的变化

6．免疫系统功能的变化

7．凝血系统功能的变化

四、MSOF的防治原则
第十四章  弥漫性血管内凝血（DIC）

[目的要求]

一、掌握：

1． DIC的基本概念；

2． DIC发生、发展的机制；

3． 促进DIC发生、发展的主要原因和机制；

4． DIC的主要临床表现及其产生基础。

二、熟悉：

1． 引起DIC的原发病和触发凝血系统活化的主要因素；

2． 急性DIC时的分期及其特点，DIC的分型；

3． DIC的主要诊断依据。

[教学时数] 3学时

[教学内容]

一、DIC概念和病因

1．概念

2．原发病

3．触发因素

二、DIC的发病机制

1．凝血系统的激活

（1）组织损伤

（2）血管内皮损伤

（3）其他激活凝血的途径：溶酶体酶，CP，胰蛋白酶，外源性毒素，红细胞素

2．血管运动性和血液流动性的改变

3．纤溶功能失调

（1）纤溶活性降低

（2）纤溶功能增强：原发性、继发性

三、DIC的主要临床表现

1．出血

2．休克

3．多器官功能衰竭

4．血管性溶血性贫血

四、影响DIC发生、发展的因素

1．单核巨噬细胞功能受损

2．严重的肝功能障碍

3．血液的高凝状态

4．微循环障碍

5．机体纤溶系统功能状态

五、DIC的分期和分型

1． DIC的分期

典型的急性DIC：高凝期、消耗性低凝期、继发性纤溶亢进期

2． DIC的分型

急性、亚急性和慢性；失代偿、代偿和过度代偿

第十五章  休  克

[目的要求]

一、掌握：

1． 休克的概念和发生的始动环节；

2． 休克的分期与发病机制；

3． 休克时细胞改变及多器官功能障碍综合征。

二、熟悉：

1． 休克的病因和分类；

2． 休克发病的神经体液机制和细胞机制。

三、了解

1．感染性休克、变应性休克、心源性休克和神经性休克的发病机制和特点；

2．休克的防治原则。

[教学时数] 3学时

[教学内容]

一、休克的概念

二、休克发生的始动环节。

1．血容量降低

2．血管床容量增加

3．心泵功能障碍

三、休克的病因和分类

1．休克的病因

2．休克的分类

按病因分类，按休克时血液动力学特点分类

四、休克的分期与发病机制

1．休克早期（缺血性缺氧期或微循环痉挛期）

（1）微循环血液灌流的变化特点

（2）微循环缺血的机制

（3）早期代偿机制及意义

（4）临床表现

2．休克期（淤血性缺氧期或微循环淤滞期）

（1）微循环血液灌流的变化特点

（2）微循环淤滞的机制

（3）机体失代偿机制

（4）临床表现

3．休克晚期（微循环衰竭期或休克难治期）

（1）微循环灌流的变化特点

（2）休克晚期难治的机制

五、休克发生发展的机制

1．微循环变化机制

2．细胞机制

六、休克时细胞改变及多器官功能障碍综合征

1．细胞代谢障碍

2．细胞损伤与凋亡

3．重要器官功能衰竭

（1）休克肾

（2）休克肺

（3）休克心

（4）脑功能障碍

（5）胃肠道功能障碍

第十六章  肝脏病理生理学

[目的要求]

一、掌握：

1．肝性脑病的概念和发病机制；

2．肝性脑病的诱发因素。

二、熟悉：

1． 肝功能衰竭的概念和病因学；

2． 肝肾综合征的概念与机制。

[教学时数] 2学时
[教学内容]

一、肝脏疾病的病因学和肝功能不全

二、肝性脑病

（一）肝性脑病的概念、临床表现和分类

1．肝性脑病的概念

2．临床表现

3．肝性脑病的分类

（1）病因分类：内源性和外源性

（2）临床表现和发展过程分类：急性或亚急性、急性或亚急性复发性、慢性复发性、慢性永久性肝性脑病

（二）肝性脑病的发病机制

1．氨中毒学说

（1）血氨升高的原因和机制

（2）氨对CNS的毒性作用

2．假性神经递质学说

3．氨基酸失平衡学说

4．GABA学说

5．综合学说

（三）决定和影响肝性脑病发生发展的因素

三、肝肾综合征

1．概念

2．发病机制。

第十七章  肾脏功能障碍

[目的要求]

一、掌握：
1．急性肾衰的概念和以原因的分类，不同原因引起的急性肾衰的特征；

2．急性肾小管坏死的主要病因和急性肾衰的发病机制；

3．急性肾小管坏死所致急性肾衰的主要机能代谢变化和临床表现，非少尿型急性肾衰的概念；

4．慢性肾衰的发展过程、发病机制及机能代谢变化。

二、熟悉：

1．肾脏疾病发生的主要环节和肾功能障碍的主要表现；

2．尿毒症的概念和了解尿毒症毒素与尿毒症临床表现的关系。

[教学时数] 讲座（2）

[教学内容]

一、肾脏功能障碍概述

二、急性肾功能衰竭

急性肾功能衰竭的发病机制、机能代谢变化和临床表现

三、慢性肾功能衰竭

慢性肾功能衰竭的发病机制、机能代谢变化和临床表现

第十八章  肺病理生理学（呼吸衰竭）

[目的要求]

一、掌握：
1． 呼吸功能不全、呼吸衰竭、Ⅰ型和Ⅱ型呼吸衰竭的概念；
2． 呼吸衰竭发生的原因和基本环节；

3． 肺性脑病和肺原性心脏病的概念、发生机制；

4． 呼吸衰竭对酸碱平衡与电解质平衡的影响。

二、熟悉：

1． 单纯性肺通气降低、弥散障碍、肺通气与血流比例失调时血气变化的特点和机制；

2． 呼吸衰竭对CNS和循环系统功能影响的机制；

3． 呼吸衰竭时对呼吸系统的变化及对呼吸功能的影响。

[教学时数] 讲座（2）
[教学内容]

一、呼吸衰竭的概念和分类

二、呼吸衰竭的原因和机制

三、成人呼吸窘迫综合征

四、呼吸衰竭时机体的主要代谢功能变化

第十九章  心脏病理生理学（心力衰竭）

[目的要求]

一、掌握：

1． 心力衰竭的概念、心衰发生的原因和诱因；

2． 心衰发病过程中心脏代偿和心外代偿的环节、机制及其意义；

3． 心衰时各重要器官功能的变化。

二、熟悉；

1． 心力衰竭的分类；

2． 大后期发生心衰的原因和机制。
[教学时数] 讲座（2）

[教学内容]

一、心力衰竭的概念、病因和诱因

二、心力衰竭发生的基本机制

三、心力衰竭时机体主要机能代谢的变化

临床医学八年制《药理学》教学大纲

前言

药理学是研究药物与机体或病原体相互作用规律的一门科学，为防治疾病及临床合理用药提供基础理论和科学思维方法，也是医学和药学、基础和临床的桥梁学科。
根据药理学科具有系统性强、知识面广、发展迅速的特点和八年制培养目标的需要，药理学教学采用讲课、实验、自学、讨论等多种方式进行。讲课时重点讲授作用于各系统药物概论、基本规律、新进展、和经典或代表药物作用的基础知识和基本理论。实验时注重设计性和综合性实验。达到既掌握了药理学知识，又开发了学生智能、培养适应社会需要的高级医学人才的目的。
药理学教学共计62学时。其中理论课34学时，实验课16学时，讲座或专题讨论12学时。具体安排如下：
	[教学内容和时数]

	授课内容
	理论时数
	实验时数

	总论
	绪论
	1
	

	
	药效学
	2
	

	
	药动学
	2
	4

	器官系统药理
	作用于外周神经系统的药物
	3
	4

	
	作用于中枢神经系统药物
	5
	4

	
	作用于心血管系统的药物
	4
	4

	
	作用于呼吸系统、肾脏及胃肠道的药物
	3
	

	
	作用于内分泌和生殖系统的药物
	4
	

	
	作用于眼睛和皮肤的药物
	1
	

	
	作用于免疫系统的药物
	1
	

	化学治疗药
	抗肿瘤药
	2
	

	
	治疗感染性疾病的药物

抗菌药、抗病毒药、抗真菌药等
	6
	

	总计
	
	34
	16

	
	讲座或专题讨论
	12
	


[教材]：Pharmacology   Taylor,M  北京：科学出版社，2002.4

《药理学》（七年制规划教材），杨世杰主编人民卫生出版社，2001
第1章 药理学总论

[目的要求]

1. 掌握药理学与药物的概念、特性。药物的体内过程及其影响因素。

2. 熟悉药物的作用机制。受体反应动力学、药动学的各个参数及其意义。

3. 了解药物跨膜转运方式，受体的类型、特性及细胞内信号转导过程。。
[教学时数] 理论5学时 实验4学时

[教学内容]

1. Molecular basis of Pharmacology  

药理学和药物的概念、特性及药物的作用机制。药理作用与效应，量效关系、半数有效量(EC50及ED50)、半数致死量(LD50)、效能与效价强度、治疗指数及安全性。

转运系统(transport systems)、酶(enzymes)、受体(receptors)的类型、特性及细胞内信号转导过程。

2. Drugs and receptors  

药物与受体的相互作用、激动药(agonists)和拮抗药(antagonists)。

3．Pharmacokinetics 

药物的依从性(compliance)的概念及意义，给药途径， 药物在体内吸收 (absorption)、分布(distribution)、代谢 (metabolism)和排泄(excretion)的过程及其影响因素。

4. Mathematical aspects of Pharmacokinetics  

速率类型：一级动力学和零级动力学的特点，房室模型，生物利用度（bioavailability,F）、表观分布容积(Vd)、半衰期(half-life,t1/2)等药

动学参数概念、计算及意义，连续给药时的稳态血药浓度(Css)。

5．Drug interactions and adverse effects 

药物在药效学和药动学的相互作用和不良反应。 

第2章 作用于外周神经系统的药物

[目的要求]

1．掌握抗胆碱酯酶药的作用及应用，有机磷酸酯类中毒及解救。传出神经系统的药物分类及各类药物的作用、应用及不良反应。。 

2．熟悉局部麻醉药的作用机制、常用局麻药的作用特点及临床应用。

3. 了解肌松药的作用及应用，

[教学时数] 理论3学时 实验4学时

[教学内容]

1． Local anaesthetics 

局麻药的概念、作用机制、临床应用、不良反应及应用注意事项。利多卡因、普鲁卡因、丁卡因及布比卡因的特点及主要用途。

2． Nueromuscular junction  

神经肌肉传递的生理、受体及药物作用的靶位。抗胆碱酯酶药新斯的明、毒扁豆碱的药理作用与作用机制、临床应用与不良反应。有机磷酸酯类中毒机制、中毒表现及解救。碘解磷定的作用及应用。

3． Autonomic nervous systems  

神经节激动药和阻断药，非除极化型和除极化型肌松药。传出神经系统递质的生物合成、贮存、释放和代谢。受体类型、分布及生理功能。肾上腺素受体激动药（肾上腺素、去甲肾上腺素、异丙肾上腺素、多巴酚丁胺等）和阻断药（拉贝洛尔、酚妥拉明、酚苄明、普萘洛尔等）胆碱受体激动药（毛果芸香碱）和阻断药（阿托品、山莨菪碱和东莨菪碱）的作用、应用及不良反应。
第三章  作用于中枢神经系统的药物
[目的要求]
1．掌握苯二氮卓类、吩噻嗪类、苯妥英钠、吗啡和哌替啶的药理作用与机制、临床应用、不良反应和应用注意事项。抗抑郁症药的分类及各类代表药物。

2．熟悉抗帕金森病药、巴比妥类和各类其它药的作用和应用。药物滥用的危害、预防和治疗。
4． 了解新的抗癫痫药、抗惊厥药和全身麻醉药。

[教学时数] 理论5学时 实验4学时

[教学内容]

1． Parkinsonism  

帕金森病药的病因及药物作用机制。抗帕金森病药的类型及各类代表药的临床应用、不良反应和应用注意事项。

2． Anxiolytics and hypnotics  

苯二氮卓类的药理作用、作用机制和临床应用。作用于5HT受体的抗焦虑药、ß受体阻断药、巴比妥类和其它镇静催眠的作用、应用和不良反应。
3． Affective disorders and antidepressants  

情感性疾病的分类及其机制，治疗单相、双相情感障碍的药物。
4． Neuroleptics    

精神障碍性疾病的基本概念及神经安定药的作用机制。抗精神分裂症药的分类及各类代表药物的药理作用与机制、临床应用和不良反应。

5．Epilepsy and anticovulsants

     癫痫病的临床分型、病因、治疗和药物的作用机制。苯妥英钠、卡马西平、丙戊酸钠、乙琥胺、氨己烯酸、巴比妥类和苯二氮卓类的作用机制、临床应用、不良反应及应用应用注意事项。
6．General anaesthetics

     全身麻醉的概念、药物分类，静脉麻醉药硫喷妥钠、异丙酚、氯胺酮和吸入性麻醉药氧化亚氮等药的药理作用与机制、体内过程、临床应用和不良反应。

7．Opiod analgesics

．   疼痛的概念、痛觉的传递、通路及阿片受体。阿片类镇痛药吗啡和哌替啶的药理作用与机制、临床用途、不良反应。其它镇痛药的特点。阿片受体拮抗剂纳洛酮与纳曲酮的作用和应用。
8．Drug misuse

     药物滥用的概念，精神依赖性和躯体依赖性、耐受性和撤药症状。防止药物滥用的行政管理措施。具有成瘾性和滥用的药物：中枢兴奋药苯丙胺、可卡因、尼古丁，中枢抑制药乙醇、苯二氮卓类、阿片类镇痛药、大麻类等各药的作用机制、依赖性、耐受性、中毒特征和戒断症状。
第四章  作用于心血管系统药物
[目的要求]
1． 掌握治疗CHF、心律失常、心绞痛、高血压、休克等心血管疾病的药物分类及经典或常用药物的药理作用、作用机制、临床应用、不良反应和应用注意事项。促凝血药、抗凝血药、纤维蛋白溶解药作用和应用。

2． 熟悉心血管疾病的病理生理及其它治疗药物，药物的联合应用。

3． 了解调血脂药。
[教学时数] 理论4学时 实验4学时

[教学内容]

1． The heart

1).心脏的解剖、电生理和病理生理特性。充血性心力衰竭(congestive heart failure,CHF)的概念、CHF时结构功能的变化和神经内分泌的调节、心律失常的心电生理学基础及抗心律失常药的基本电生理作用。心绞痛的概念、病理生理特点及临床分型。

2)治疗CHF的药物  治疗CHF的药物分类及各类所包括的药物,强心苷的药理作用与机制、体内过程、给药方法、临床应用、不良反应和应用注意事项。磷酸二酯酶抑制剂、β受体激动药、利尿药、扩血管药、血管紧张素I转化酶抑制药及相关受体拮抗药的药理作用与机制、临床应用、不良反应和应用注意事项。

3).抗心律失常药  药物的分类，奎尼丁、利多卡因、苯妥英钠、普萘洛尔、胺碘酮、维拉帕米的药理作用与机制、临床应用、不良反应和应用注意事项。

4).抗心绞痛药  硝酸酯类、β受体阻断药及钙通道阻滞药的药理作用与机制、临床应用、不良反应和应用注意事项。硝酸酯类与β受体阻断药合用的优点与应用注意。
2．The circulation

1).血管张力的控制和肾素血管紧张素系统。

2).抗高血压药  抗高血压药的分类及各类代表药物。扩张血管药：血管紧张素转化酶抑制药、血管紧张素Ⅱ受体拮抗药、钙通道阻滞药、

α1肾上腺素受体阻断药、肼屈嗪、米诺地尔、硝普纳，利尿药，中枢性降压药的作用机制、临床应用、不良反应和应用注意事项。抗高血压药物的合理应用原则。

3).缩血管药和抗休克药  休克的定义、症状、病因及类型。休克的治疗，拟交感胺类肾上腺素、去甲肾上腺素、去氧肾上腺素、多巴胺、多巴酚丁胺，加压素的作用、应用、不良反应及禁忌证。甾体激素的应用。

4).脂蛋白循环和动脉粥样硬化  血浆脂蛋白代谢，高脂蛋白血症的类型和治疗。HMG—CoA还原酶抑制剂、苯氧酸类、烟酸类、胆汁酸鳌合剂、抗氧化药的作用机制、临床应用和不良反应。

5).止血药和抗血栓药   止血的原理和血栓形成过程。止血药维生素K及凝血因子制剂，抗凝血药肝素、香豆素类，抗血小板药阿司匹林、双嘧达莫，纤维蛋白溶解药链激酶、组织型纤溶解酶原激活剂，抗纤维蛋白溶解药氨甲环酸、抑肽酶的药理作用与机制、临床应用、不良反应和应用注意事项。

第五章  作用于呼吸系统的药物
[目的要求]
1．掌握各类平喘药的作用机制、临床应用、不良反应与应用注意事项。

2．熟悉呼吸兴奋药。
4． 了解镇咳药及祛痰药的作用及应用。

[教学时数] 理论3学时

[教学内容]

1． Respiratory stimulant

尼可刹米、多沙普仑、洛贝林的作用机制、临床应用和不良反应。

2． Antitussives 

中枢性镇咳药可待因、右美沙芬和外周性镇咳药苯佐那酯等药的作用机制及应用。

3． Mucolytics  

祛痰药的分类，各类所包括的药物的作用机制及应用。

4． Antiasthmatic drugs 

β2肾上腺素受体激动药、茶碱类、M胆碱受体阻断药、肾上腺皮质激素、过敏介质释放抑制药的药理作用与机制、临床应用、不良反应与应用注意事项。

第六章  作用于泌尿系统的药物
[目的要求]
1． 掌握常用利尿药的药理作用与机制、临床应用、不良反应和注意事项。

2． 熟悉利尿药的分类及渗透性利尿药的作用及应用。

[教学时数] 

[教学内容]

1． Diuretic drugs and kidney

肾脏的泌尿生理与利尿作用的生理学基础。利尿药的分类。
2．Diuretics

呋塞米、噻嗪类利尿药、螺内酯、氨苯喋啶的作用与机制、应用及不良反应。渗透性利尿药甘露醇的脱水、利尿作用及应用。
第七章  作用于消化系统的药物
[目的要求]
1． 掌握各类抗消化性溃疡药的类型及作用机制、临床应用、不良反应。解

  痉药的作用及应用。

2． 了解消化功能调节药、利胆药的作用及应用。

[教学时数] 
[教学内容]

1． Prevention and treatment of peptic ulceration  

溃疡病的发病机制、抗溃疡病药的分类和各类所包括的药物。常用抗溃疡病药奥美拉唑、西咪替丁、雷尼替丁、哌仑西平、抗酸药、米索前列醇的药理作用与机制、临床应用。
2． Drugs that affect intestinal motility

常用的胃肠推动药、解痉药、止泻药和泻药的作用及应用。

3． Pancreatic supplements

常用助消化药的应用。

4． Gall stones

利胆药  鹅去氧胆酸和熊去氧胆酸的特点及临床应用。

第8章 作用于内分泌和生殖系统药物

[目的要求]   
1．掌握抗甲状腺药、胰岛素及口服降糖药、糖皮质激素类药物的药理作用与机制、临床应用、不良反应与应用注意事项。

2．熟悉甲状腺激素的临床应用。避孕药的分类及用途。

3． 了解促皮质激素、皮质激素抑制药、性激素、抗性激素药的作用和用途。

[教学时数] 理论4学时

[教学内容]

1． The thyroid gland

甲状腺激素和抗甲状腺药硫脲类、碘及碘化物、放射性碘和(受体阻断药的药理作用与机制、临床应用、不良反应与应用注意事项。

2． The endocrine pancreas and diabetes mellitus 

糖尿病的分型，胰岛素、磺酰脲类、双胍类及α－萄萄糖苷酶抑制药的作用机制、临床应用、不良反应与注意事项。各制剂体内过程的特点。
3． Adrenal corticosteroids  

糖皮质激素的药理作用与机制、体内过程、临床应用、不良反应及用药应用注意事项。临床常用的皮质激素制剂及用法。促肾上腺皮质激素及皮质激素抑制药的作用与用途。
4．The reproductive system

生殖过程及其调控，雌激素、孕激素、雄激素和抗性激素药的药理作用和机制、临床应用及不良反应。避孕药的分类，各类代表药药理作用、临床应用及不良反应。


第九章  作用于眼睛和皮肤药物

[目的要求]

1．掌握缩瞳药和扩瞳药的作用与机制、临床应用和不良反应。

2． 了解治疗皮肤疾病的药物。

[教学时数] 理论1学时
[教学内容]
1． The eyes
眼睛的解剖和生理，青光眼的病理及治疗。β受体阻断药噻吗洛尔、α受体激动药肾上腺素、碳酸酐酶抑制药乙酰唑胺、M受体激动药匹鲁卡品和抗胆碱酯酶药毒扁豆碱的药理作用与机制、临床应用和不良反应。
扩瞳药和睫状肌麻痹药  M受体阻断药阿托品、后马托品和α受体激动药去氧肾上腺素的作用与应用。

2． The skin

皮肤的解剖和生理功能。皮肤疾病湿疹、痤疮、牛皮癬的特征和治疗。

糖皮质激素、地蒽酚、维生素D类、煤焦油、水杨酸盐、润滑剂的作用机制、适应证、不良反应和禁忌证。治疗皮肤疾病的药物剂型。

第十章  作用于免疫系统的药物
[目的要求]   
1．掌握非甾体类抗炎药、甾体类抗炎药和抗组胺药的作用及机制、临床应用和不良反应。

2．熟悉抗风湿药的药理作用与机制、临床应用、不良反应与应用注意事项。

3． 了解抗痛风、免疫抑制药和调节剂的作用和应用。

[教学时数] 理论1学时
[教学内容]

1．Inflammation and anti-Inflammatory drugs
非甾体类抗炎药（Non-steroidal anti- Inflammatory drugs,NSAIDs）的药理作用及作用机制，阿司匹林的药理作用、临床应用和不良反应。对乙酰氨基酚、吲哚美辛、萘普生、布洛芬、美洛昔康、保泰松等作用特点。
甾体类抗炎药（糖皮质激素）的作用和应用。治疗风湿和痛风的药物

2．Allergic disorders and drug therapy
变态反应性疾病的类型及药物的作用机制。抗组胺药的分类。苯海拉明、西咪替丁的作用、应用和不良反应。异丙嗪、氯苯那敏、布可立嗪、苯茚胺、阿司咪唑的作用特点。
4． Immunosuppressants
免疫抑制药环孢素A、抗代谢类、烷化剂环磷酰胺、抗淋巴细胞球蛋白、皮质激素类的药理作用与机制、临床应用、不良反应与应用注意事项。

免疫调节剂卡介苗、左旋咪唑、白细胞介素、干扰素及转移因子的作用与应用。

第十一章  抗恶性肿瘤药物
[目的要求]     
1．掌握抗恶性肿瘤药按生化机制和细胞生物学机制的分类、应用原则和毒性反应。

2．熟悉常用细胞毒药物的药理作用和临床应用。

3． 了解肿瘤的内分泌治疗和免疫治疗。

[教学时数] 理论2学时

[教学内容]

1． Cytotoxic chemotherapy

细胞毒药物的作用机制、选择性、耐药性及常用药物的作用机制、临床应用和不良反应。
2． Endocrine therapy
用于肿瘤内分泌治疗的激素和抗激素的种类及其应用。
3．Immunotherapy
  试用于肿瘤免疫治疗的药物的作用及应用。

第十二章  治疗感染性疾病的药物

[目的要求]
1．掌握抗菌药物常用术语及作用机制。各类药物在抗菌谱、作用机制、体内过程、临床应用、不良反应的共性。常用药物的特点及应用。
2．熟悉微生物耐药性的机制。其它抗菌药。

3． 了解抗病毒药、抗寄生虫药和抗肠蠕虫药的作用与应用。

[教学时数] 理论6学时
[教学内容]

1． Antibacterial drugs

     抗微生物药物常用术语如化学治疗药、化疗指数、抗菌谱、抑菌药、杀菌药、抗菌药物后效应的概念及其意义。抗菌药物的作用机制。细菌耐药性的机制。
1).抑制细菌细胞壁合成的药物

青霉素类和β内酰胺类的分类及各类代表药的药理作用、作用机制、临床应用、不良反应及防治措施和常用药物的特点。糖肽类万古霉素类的作用机制、抗菌谱、临床应用、不良反应

2).抑制细菌核酸合成的药物

磺胺类、喹诺酮类的共性。常用药物SIZ、SD、SMZ、柳氮磺吡啶、SML、复方磺胺类、吡哌酸、诺氟沙星、环丙沙星、氧氟沙星的特点及应用。

3). 抑制细菌蛋白质合成的药物

氨基糖苷类、四环素类、氯霉素、大环内酯类的抗菌谱、作用机制、体内过程、临床应用、不良反应和应用注意事项。各类常用药物的特点及应用。

4).其它抗菌药

多粘菌素类、杆菌肽、甲硝唑、硝基呋喃类、林可霉素类的抗菌谱、作用机制、临床应用、不良反应和应用注意事项。

5). 抗结核病药
异烟肼、利福平、乙胺丁醇、链霉素、吡嗪酰胺、对氨水杨酸的抗菌作用、临床应用、不良反应及防治。抗结核病的应用原则。
2． Antiviral drugs

     抗病毒药金刚烷胺、碘苷、阿昔洛韦、阿糖腺苷、阿昔洛韦、利巴韦林的作用与应用。
3． Antifungal drugs

两性霉素B、制霉菌素、唑类抗真菌药、灰黄霉素、特比萘芬的抗菌作用与机制、临床应用、不良反应与应用注意事项。

4．Antiprotozoal drugs
抗疟药  疟原虫生活史，抗疟药的作用环节和分类。氯喹、奎宁、伯氨喹、乙胺嘧啶作用的药理作用、临床应用、不良反应与应用注意事项。甲氟喹、青蒿素的作用特点。
抗阿米巴病药  甲硝唑、依米丁与去氢依米丁、二氯尼特、氯喹的药理作用、临床应用、不良反应与应用注意事项。

抗滴虫药  乙酰胂胺的作用和应用。

抗血吸虫病和抗丝虫病药   吡喹酮、乙胺嗪的药理作用与机制、临床应用、不良反应和应用注意事项。

5．Anthelmintic drugs 

甲苯咪唑、阿苯达唑、哌嗪、噻嘧啶氯硝柳胺、、吡喹酮的抗虫谱、临床应用及不良反应。

八年制《实验诊断学》教学大纲

前言

实验诊断学是一门重要的临床与基础医学间的桥梁学科。也是临床医学与实验医学研究都必须具备的一门独立学科。近年来，医学基础理论和实验技术飞速发展，实验诊断学也因此以每年40%左右的速度在更新。故而，在实验诊断学教学上，要求学生必须掌握组织学、病理生理学等基础学科，具有较强的自学能力和逻辑思维能力。本大纲以王鸿利教授主编的《实验诊断学》七年制教材为依据，重点讲授临床血液学、临床生物化学、临床免疫学、临床微生物学和遗传性疾病的检查，并通过对临床一般检验的实际训练，达到理解实验诊断对临床诊治的重要性，学会正确评价实验结果。

本课程教学时数为36，其中实验课8学时，理论授课28学时。考试时间依据教学情况和考核内容另定。教学中，学生可以参考人民卫生出版社医学专业五年制的《诊断学》和John Bernard Henry 主编的《Clinical Diagnosis and Management by Laboratory Methods》中的相关内容。

[教学内容和时数]
讲授内容                     授课时间               实验时间

造血、骨髓检查和

止血血栓检查                 4 

外周血检查、尿液和其他体液

排泄物检查                   4

临床微生物学检查             4

临床生物化学检查             8

临床免疫学检查               4

遗传性疾病的基因诊断         4

血涂片和骨髓涂片检查                                    4

尿液一般检查和止凝血检查                                4

一、临床血液学检验（一）（第二、三章）

[目的要求]

掌握：骨髓细胞的发展规律，增生程度分级及粒/ 红比值变化的临床意义。

      血栓止血基本理论及其病变的机制，血栓止血筛选检查的应用与评价

熟悉：常用的细胞化学染色的应用与评价，出血和血栓性疾病诊断试验的选择。      

掌握：红细胞计数、血红蛋白测定、白细胞计数和白细胞分类计数参考

      值和临床意义；

了解：造血的一般概念，血细胞的形态特点，常见血液病的血液和骨髓检查特点。

      血栓止血特殊检查的应用。

[教学时数]  4学时；

[教学内容]

骨髓细胞检查  血细胞发育一般规律和形态特征、正常骨髓涂片检查结果分析

血液病骨髓象及血象的特征  缺铁性贫血、再生障碍性贫血、急性白血病。

血细胞化学染色法  过氧化物酶、碱性磷酸酶染色、非特异酯酶、铁染色。

止血与凝血的机制。

血栓止血筛选检查的应用与评价：血小板计数（PTL）、活化部分凝血活酶时间 

（APTT）、凝血酶原时间（PT）、纤维蛋白原检测（Fg）等。

血栓与出血性疾病的诊断试验：血友病、血小板疾病、肝病、DIC和血栓形成等。

[自学内容]

     常见血液病的血液和骨髓检查特点；造血和血细胞生成的概念；血栓止血的特殊检查。红细胞的起源、主要生理功能；五种白细胞的起源、主要生理功能。

[复习思考题]

名词解释：全能干细胞、再生障碍性贫血、急性白血病、粒红比例、出血、血栓

形成、血友病、DIC、血小板聚集和黏附。

[复习思考题]

1． 止血与凝血基本机制。

2.血小板计数增高和减低的临床意义？

3.检查不同凝血缺陷的筛选试验如何选择？其参考值与临床意义？

4.血细胞发育演变的一般规律如何？

5.正常骨髓象各系统各阶段的正常范围？

6.骨髓增生程度分级及临床意义？

7.缺铁性骨髓象与血象特征？

8.急性白血病骨髓象与血象特征？

9.试述常用细胞化学染色（POX、ALP、Fe染色）的临床鉴别意义？

二、临床血液学检验（二）（第一章）

[目的要求]

掌握：红细胞计数、血红蛋白测定、白细胞计数和白细胞分类计数参考

值和临床意义；溶血检查；贫血分类检查。

熟悉：血细胞分类、血细胞形态异常的意义

了解：血液分析仪全血细胞计数的内容和参考值。

[教学时数] 2学时

[教学内容]

血液一般检验：红细胞计数、血红蛋白测定、白细胞计数、白细胞分类计数的方

法、参考值、临床意义。

血液分析仪    检测项目和参考值。

贫血的检查：贫血的诊断和分型、溶血检查、溶血性贫血的诊断和分类

[自学内容]

    红细胞的起源、主要生理功能；五种白细胞的起源、主要生理功能。

血红蛋白分子检查。尿液形成原理

[复习思考题]

名词解释：小细胞低色素性红细胞、Howell-Jolly小体、中性粒细胞核左移、中

性粒细胞核右移；溶血、血红蛋白病。

[复习思考题]

1.红细胞和血红蛋白减少的临床意义？

2.白细胞计数与分类的临床意义？

3．溶血性贫血的分类检查

三、体液（粪便）的一般检查（第四章第一、二、三、四节，第九章）

[目的要求]

掌握：尿液一般检验、粪便检验及隐血试验、参考值和临床意义。

熟悉：浆膜腔积液检查的意义。

了解：尿液分析仪检测项目参考值。尿液、粪便标本采集和保存方法。

      精液、前列腺液和阴道分泌物检查的意义。

[教学时数] 2学时

[教学内容]

尿液一般检验：一般检查中的性状、颜色、酸碱度、比密及临床意义；化学检查

中的尿蛋白、尿糖、临床意义。

显微镜检查：尿液中细胞、管型、结晶体的检查和临床意义。

尿液分析仪：检验项目参考值。 

粪便检验：一般检查  性状、颜色临床意义；显微镜检查  细胞、寄生虫卵等的

临床意义。隐血试验  方法与临床意义。

[自学内容]

尿液形成原理；体液、分泌物和排泄物检查的方法和意义。

[复习思考题]

名词解释：柏油样便、隐血试验、肉眼血尿、镜下血尿、蛋白尿、尿管型

[复习思考题]

1.尿液理学检查、化学检查的临床意义

2.粪便常规检查的临床意义，常见的寄生虫卵、原虫有哪些？

3.粪便隐血试验的标本要求、干扰因素和临床意义。

四、临床病原学检查（第七章）

[目的要求]

掌握：病原学实验诊断的意义和基本原则；各种检测项目的选择和应用。

熟悉：细菌耐药性和医院感染检测和临床意义。

了解：细菌感染、病毒感染、真菌感染病原体检测的特点。

[教学时数]  4学时

[教学内容]

基础理论： 临床病原学检查意义、基本原则。医院感染、性传播性疾病细菌耐药性的概念和检查方法。

常用检验项目： 直接显微镜检查、病原体分离培养和鉴定、病原体抗原检测、病原体核酸检测、病原体抗体检测的原理和意义、各种检测项目在诊断不同病原体感染的选择和应用。

[自学内容]

寄生虫感染检查

[复习思考题]

名词解释：性传播性疾病、医院感染、耐药性、MRS、PRSP、VRE、ESBL

[复习思考题]

1、 以一种感染性疾病为例，阐述病原学实验诊断意义、方法基本原则在各种检测项目的选择和应用。

2、 以一种细菌耐药株为例，介绍细菌耐药性检测的常用方法和临床意义。

五、临床生化检查（一）

（第五章中“肝脏病实验室检查、临床血脂和酶学检验”）
[目的要求]
掌握：肝脏疾病时血浆蛋白质变化及临床意义。血清胆固醇、甘油三脂，载脂蛋白等检查项目参考值及临床意义；血清肌钙蛋白的临床意义。血清心肌磷酸肌酸激酶活力改变的意义。
熟悉：常用的肝脏功能检查项目及临床意义。脂质代谢异常与疾病。
了解：肝脏疾病时血糖变化、胰腺疾病常用酶的检测。

[教学时数]  4学时

[教学内容]
血糖  葡萄糖测定、葡萄糖耐量测定
蛋白质代谢检验  总蛋白、白蛋白、球蛋白和白蛋白/球蛋白比例，蛋白电泳检
                查、白蛋白检测。
胆红素检查  胆红素、总胆红素测定
肝脏疾病血清酶学检验  如ALT、AST、γ-GT、ALP、AFU等的检测及临床意义。
 临床血脂概述  血浆脂蛋白分类及其特点，载脂蛋白及其功能，脂质代谢相关酶及蛋白。
血脂测定  总胆固醇、甘油三脂、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇、脂蛋白（a）、载脂蛋白的测定原理及临床意义。
脂质代谢异常与疾病  
心肌梗死   肌钙蛋白、肌酸激酶等在诊断心肌梗死中的应用。
[自学内容]
    胰腺疾病常用酶的检测。
[复习思考题]
名词解释：血清总蛋白、血清蛋白电泳、低密度脂蛋白，高密度脂蛋白，载脂蛋白。
问答题：
1.血清蛋白电泳图谱的临床意义？
2.肝血清酶学检查的分类及其临床意义？
3.简述溶血性黄疸、梗阻性黄疸、肝细胞性黄疸时胆红素的代谢。

4.常用脂蛋白测定的项目有哪些？
5.肌钙蛋白、肌酸激酶等在诊断心肌梗死有何应用？
 
六、临床生化检查（二）

（第四章中“肾功能实验室检验”、第五章中“血电解质和血气分析”）
[目的要求]
掌握：常用肾功能检验方法及临床意义。血气分析、酸碱平衡检测的临床应用。

熟悉：其他肾功能检查、酸碱平衡紊乱的类型。
了解：尿蛋白选择性指数检测的原理及临床意义、肾内分泌功能检测。血清K+，Na+，Cl-测定及临床意义。
[教学时数]  4学时

[讲授内容]
肾小球功能测定  血清尿素、肌肝、内生肌肝清除率、血氨甲酰血红蛋白、半胱氨酸蛋白酶抑制蛋白C、。
近端肾小管功能检测  β2-微球蛋白、α1-微球蛋白等测定原理及临床意义。

远端肾小管功能检测   浓缩稀释试验、尿渗量测定、原理及临床意义。

 血电解质  血清K+，Na+，Cl-的调节及紊乱机制；血清K+，Na+，Cl-的检测及临床意义。
血气分析和酸碱平衡检测  pH、PaO2、PaCO2、P50、TCO2、CO2CP、AB、SB、BB、BE、AG的测定及临床意义。
酸碱平衡紊乱的类型 
[自学内容]
血清尿酸测定。

尿蛋白选择性指数检测的原理及临床意义
肾内分泌功能检测。

其他肾功能检查
 血清K+，Na+，Cl-测定方法
[复习思考题]
名词解释：内生肌酐清除率、尿渗量、高钾血症、低钾血症、二氧化碳结合力、血氧饱和度、碱剩余、阴离子隙
问答题：
1.血清尿素、肌肝测定和内生肌肝清除率测定的临床意义？
2.肾功能试验的选择和应用有哪些方面？
3.血气分析参数的意义及对判断酸碱平衡的意义。
4. 血K+，Na+，Cl-测定的临床意义。
七、遗传性疾病的生物化学与分子生物学诊断（第八章）

[目的要求]
掌握：常见遗传性疾病的基因诊断。

熟悉：常见遗传性疾病的病因，基因治疗。
了解：诊断分子生物学在遗传学实验室的发展前景。
[教学时数]  4学时

[教学内容]

概述

常见遗传性疾病的发生与基因诊断   血红蛋白分子疾病；先天性代谢缺陷病；诊断分子生物学在遗传学实验室诊断上的发展前景。

基因治疗

[复习思考题]

名词解释： 反义技术、基因治疗

问答题：

1、 有哪些原因可导致血红蛋白分子病？

     2、常见的基因诊断技术有哪些？简述其原理。

临床免疫学检查（第六章）

[目的要求]

1. 掌握肿瘤标志物的基本概念

2. 掌握肿瘤标志物检测的临床意义

3. 熟悉常用检测方法的原理、特点及应用

4. 熟悉临床上常用的肿瘤标志物

5. 了解其他肿瘤标志物

[教学时数]  4学时

[教学内容]

1、 肿瘤标志物（tumor marker，TM）

2、 检测的临床意义

3、 常用的检测方法

（基本原理、特点及应用）

1. 放射免疫分析法（RIA）

2. 固相酶联免疫吸附分析法（ELISA）

3. 免疫荧光技术

4. 化学发光免疫分析法（CLIA）

4、 检测方法的实验室考核

1. 特异性

2. 灵敏性

3. 准确性（accuracy）

（1） 回收试验

（2） 稀释试验

4. 精密度（precision）

变异系数（coefficient of variation，CV）

	CV=
	SD
	×100％

	
	X
	


（1） 批内CV

（2） 批间CV

5、 临床常用的肿瘤标志物

（本质、表达、正常参考值、临床意义）

1. 甲胎蛋白（alpha-fetoprotein，AFP）

2. 癌胚抗原（cacinoembryonic antigen，CEA）

3. 癌抗原15-3（cancer antigen 15-3，CA15-3）

4. 癌抗原125（cancer antigen 125，CA125）

5. 糖链抗原19-9（carbohydrate antigen 19-9，CA19-9）

6. 糖链抗原72-4（carbohydrate antigen 72-4，CA72-4）

7. 鳞状细胞癌抗原（squamous cell carcinoma antigen，SCC）

8. 组织多肽抗原（tissue polypeptide antigen，TPA）

9. 前列腺特异性抗原（prostate specific antigen，PSA）

10. 前列腺酸性磷酸酶（prostate acid phosphatase，PAP）

11. 神经元特异性烯醇化酶（neuron specific enolase，NSE）

6、 其他肿瘤标志物

7、 肿瘤标志物检测项目的选择和应用

1. 选择

2. 应用

[自学内容]

1． 体液免疫检查

2． 细胞免疫检查

3． 移植免疫检查

[复习思考题]

名词解释   甲胎蛋白、CEA、PSA

问答题：

1.免疫球蛋白测定的临床意义？

2.肿瘤标志物的选择与应用。

八年制医科生

医学心理学教学大纲
第1章 绪 论

[教学内容]

1．医学心理学概念及其在现代医学中的地位

（1）  概念

（2）  地位

2．医学心理学的研究对象、任务、分支与方法

（1） 研究对象

（2） 研究任务

（3） 研究分支

（4） 研究方法  

3．医学心理学的发展历史

（1） 神灵主义时期

（2） 自然哲学时期

（3） 科学心理学时期

4．医学心理学主要学派的理论观点

（1） 心理动力学理论

（2） 心理生理学理论

（3） 行为主义理论

（4） 人本主义理论

（5） 认知理论

第2章 医学心理基础知识

[教学内容]

1．心理学概念与心理活动

（1） 心理学概念

（2） 心理活动定义与分类

2．心理的实质

（1） 心理是脑的功能

（2） 心理是客观现实的主观能动反应

3．认识过程

（1） 感觉、知觉的概念与特征

（2） 学习与记忆的概念与规律

（3） 思维的概念与特征

（4） 想象与创造的概念

（5） 曲解信念、思维模式与建康

4．情绪和情感过程

（1） 情绪和情感的概念

（2） 情绪状态

（3） 情绪发生的理论

（4） 情绪与健康

5．意志过程

（1） 意志的概念与特征

（2） 意志与健康

7．需要、动机与挫折

（1） 需要的定义与分类

（2） 需要的层次理论

（3） 动机的定义与分类

（4） 挫折

8．人格

（1） 人格的定义

（2） 气质的概念、分类和意义

（3） 人格理论

（4） 人格与健康

第3章 心身疾病

[教学内容]

1．心身疾病的概念

（1） 心身疾病定义

（2） 心身疾病诊断

（3） 心身疾病范围

2．心理应激与应对

（1） 应激的定义

（2） 应激与健康

（3） 生活事件与健康

3．心身疾病的形成机制

（1）心身疾病的形成机制

4．心身疾病的防治

（1） 心身疾病的防治原则

（2） 心身疾病的治疗原则

第4章 心理评估

[教学内容]

1．心理评估的概念

（1） 心理评估的概念

（2） 心理测验的分类

（3） 心理评估的常用方法

2．心理测验的原则和条件

（1） 心理测验的原则

（2） 标准化心理测验的条件

3．常用心理测验与评定量表

（1） 智力测验

（2） 人格测验

（3） 评定量表

第5章 病人心理

[教学内容]

1．病人角色

（1） 病感与疾病

（2） 病人角色及变化

2．求医与遵医行为

（1） 求医行为

（2） 遵医行为

3．综合性医院中病人的心

（1） 综合性医院中病人的心理问题

（2） 综合性医院中病人的心理需求

第6章 医患关系

[教学内容]

1．医患关系的概念

（1） 医患关系的含义

（2） 医患关系的重要性

（3） 医患交往的形式

2．医患交往中的问题

（1） 医患关系冲突

（2） 医患关系障碍

（3） 医患沟通

3．医患关系模式

（1） 医患关系的模式

（2） 医患关系的模式转换

4．医务人员的心理素养

（1） 医务人员应具备的心理素养

（2） 医务人员心理素养的培养

第7章 心理治疗与心理咨询

[教学内容]

1．心理治疗的概念

（1） 心理治疗概念

（2） 心理治疗分类

2．心理治疗的过程

（1） 心理治疗的医患关系

（2） 心理治疗的工作原则

（3） 心理治疗过程

3．心理治疗的原则和常用方法

（1） 心理动力学心理治疗常用方法

（2） 行为主义心理治疗常用方法

（3） 人本主义心理治疗常用方法

4．心理咨询

（1） 心理咨询概述

（2） 心理咨询的方法和过程

临床医学八年制《预防医学》教学大纲

前言

预防医学是以环境—人群—健康为模式，用预防为主的思想探究疾病发生发展规律，用卫生统计学和流行病学原理方法分析环境中致病因素对人群的影响，提出改善和控制环境危害因素卫生学措施及疾病防治策略，以达到促进健康和预防疾病的目的。

预防医学教学内容分为四个部分： 1、环境与健康，主要包括物理因素、化学因素、食物因素以及社会心理因素与健康的关系；2、疾病的预防和控制，主要包括传染病、职业病、地方病、心脑血管疾病、恶性肿瘤等疾病的预防和控制；3、人群健康研究的流行病学方法，主要包括疾病的分布、描述性研究、病例对照研究、队列研究、实验性研究、病因探索以及诊断和筛检试验等；4、人群健康研究的统计学方法（另行专门介绍）。因此，预防医学是现代医学中十分重要的专业基础课程。学习预防医学要掌握预防医学的基本概念，影响人群健康的主要因素、作用规律及其控制，常见疾病的预防，同时还要掌握人群健康研究的流行病学及其统计学基本方法。

根据八年制培养具有较强的创新意识和创新能力，综合素质高、科研潜力强的高级复合型应用性医学人才的目标，预防医学在注重基本理论、基本方法教学的同时，加强预防与基础、预防与临床的结合，并把重点放在培养学生的综合分析问题和解决问题的能力方面。

本大纲根据叶葶葶主编《预防医学》第三版（人民卫生出版社2000.12）修订。

[主要参考书]
 ① Epidemiology, biostatistics, and preventive medicine. 2nd edition

W.B. Saunders Company         

②  Modern epidemiology 

      edited by Kenneth J. Rothman

      Lippincott Williams & Willkins

  绪  论

[目的要求]

掌握: 预防医学模式和任务，健康的概念及影响健康的因素以及三级预防的原则

熟悉: 公共卫生措施和我国卫生工作方针

了解: 预防医学发展史以及我国主要卫生工作成就
[教学时数] 理论1学时

[教学内容]

一、预防医学的定义、内容和特点

1、预防医学的概念

2、预防医学的特点

3、预防医学的内容（自学）

二、预防医学发展史（自学）

1、 个体预防

2、 群体预防：第一次卫生革命

3、 全球预防：第二次卫生革命

三、医学模式与健康观的改变

1、 医学模式：概念，生物医学模式，生物-心理-社会医学模式

2、 健康观

3、 影响健康的主要因素

四、公共卫生措施和三级预防

1、 公共卫生措施（自学）

2、 三级预防：第一级预防、第二级预防、第三级预防

五、卫生工作方针和主要卫生成就（自学）

第一章 人类与健康

[目标要求]

一、掌握
1、 环境污染对健康影响的危害及特点。

2、 饮用水细菌学指标。

3、 氯化消毒原理及影响效果的因素。

二、熟悉

1、 人类环境的组成、生态平衡及其与人类的关系。

2、 环境污染、污染物的概念。

3、 常见大气污染物（飘尘、二氧化硫、氮氧化物）对人体健康的影响。

三、了解

1、 环境对健康影响的危险度评价。

2、 环境污染防治措施，污染物在环境中的转归。

3、 太阳辐射的生物学效应。

4、 饮用水的基本卫生要求及卫生标准

[教学时数] 理论3学时 实验2学时

[教学内容]
一、人类环境的特点

   （一）环境的组成

1、自然环境：原生环境，次生环境

2、社会环境

（二）人类环境的生态平衡

1、 生态系统

2、 生态平衡

3、 生态系统与人类健康

（三）人类与环境的关系（自学）

1、 人与环境间的物质和能量交换

2、 人对环境的适应能力

3、 人类改造环境的主观能动作用

二、环境污染

（一）环境污染与公害

1、环境污染

2、公害与公害病

   （二）环境污染物
1、 环境污染物的来源

2、 环境污染物的种类

3、 污染物在环境中的转归：污染物的迁移、转化、自净（自学）

三、环境污染与健康

   （一）环境污染对健康影响的特点：广泛性、长期性、多样性、复杂性

   （二）环境污染对人体健康的危害

1、 急性作用

2、 慢性作用

3、 远期作用：致突作用、致癌作用、致畸作用

4、 间接效应：温室效应、臭氧层的破坏、酸雨

四、环境对人类健康影响的危险度评价（自学）

   （一）危害鉴定

   （二）暴露评定

   （三）剂量—反应关系评定

   （四）危险度特征分析

五、环境污染的防制对策（自学）

   （一）环境保护是我国的基本国策

   （二）环境污染的防制措施

   （三）环境保护与可持续性发展战略

六、大气污染

   （一）空气环境及其卫生学意义

   （二）大气污染

1、 二氧化硫

七、水污染

   （一）饮用水的基本卫生要求

   （二）我国生活饮用水的水质卫生标准（自学）

   （三）水污染与健康的关系

   （四）饮用水的净化与消毒

第二章 物理因素与健康

[目的要求]
掌握: 噪声、高温对机体的影响，中暑的分类

熟悉: 噪声、中暑的防治，电离辐射对机体的影响

了解: 高温作业的类型、防护，电离辐射、非电离辐射的防护

[教学时数] 理论1学时

[教学内容]

一、噪声

   （一）噪声的来源及分类

1、 生产性噪声

2、 交通噪声

3、 生活噪声

   （二）噪声对机体的影响

1、 听觉系统

（1）暂时性听阈位移

（2）永久性听阈位移

2、 神经系统

3、 心血管系统

4、 消化系统

5、 其它系统

6、 对心理方面的影响

   （三）防止噪声危害的措施

二、高温（自学）

   （一）高温作业及其类型

   （二）对机体的影响

1、 热紧张：体温调节、水盐代谢、心血管系统、消化系统、神经系统、泌尿系统

2、 热适应：体温调节、循环系统、水盐代谢

   （三）中暑

1、 中暑的程度分类

2、 中暑的诊断与治疗

3、 防暑降温措施

三、电离及非电离辐射（自学）

   （一）电离辐射

1、 接触机会

2、 对机体影响

3、 辐射损伤的分类与临床表现

4、 诊断

5、 放射病的处理原则

6、 防护措施

   （二）非电离辐射

1、 接触机会

2、 对机体的影响

3、 射频辐射防护

第三章 化学因素与健康

[目的要求]
掌握: 常见环境化学物对人体的致病作用、临床症状和诊断要点

熟悉: 各种化学污染物的理化特点及预防措施

[教学时数] 理论3学时

[教学内容]
一、刺激性及窒息性气体。

   （一）刺激性气体

1、 常见的刺激性气体

2、 对机体的致病作用：急性作用、慢性损害

3、 中毒性肺水肿（自学）

（1）发病机制

（2）临床表现

（3）诊断及诊断标准

4、 预防和控制（自学）

（1）病因控制

（2）预防和早期检出重度中毒

（3）治疗与预防并发症

   （二）窒息性气体

1、 窒息性气体的分类

2、 毒理和临床表现：一氧化碳、硫化氢（自学）、氰化氢（自学）

3、 诊断

（1）病因诊断

（2）诊断标准

4、 预防

二、铅

   （一）接触方式与中毒类型
   （二）毒理

   （三）临床表现

1、 神经系统症状

2、 消化系统症状

3、 血液系统

4、 对生殖及胎、婴儿的影响

   （四）诊断及诊断标准（自学）

1、 铅吸收

2、 轻度中毒

3、 中度中毒

4、 重度中毒

   （五）预防控制（自学）

1、 控制铅的接触水平

2、 铅中毒筛检

3、 治疗和处理

三、苯（自学）

   （一）理化特性

   （二）接触机会

   （三）毒理

1、 吸收与代谢

2、 毒性

3、 中毒机制

   （四）毒作用表现

1、 急性中毒

2、 慢性中毒

3、 局部作用

   （五）诊断

1、 观察对象

2、 慢性轻度苯中毒

3、 慢性中度苯中毒

4、 慢性重度苯中毒

   （六）防治原则

1、 处理

2、 预防

四、汞（自学）

   （一）理化特性

   （二）汞的来源及接触机会

   （三）毒理

1、 吸收

2、 分布

3、 排出

   （四）毒作用表现

1、 无机汞中毒

2、 有机汞中毒

   （五）诊断

   （六）处理原则

   （七）预防

五、农药

   （一）有机磷农药

1、 理化特性

2、 毒理：吸收、转化、机制、毒蕈碱样作用、烟碱样作用、胆碱酯酶老化

3、 临床表现

（1）急性中毒：毒蕈碱样症状、烟碱样症状、中枢神经症状、迟发性神经病

（2）慢性中毒

4、 诊断及诊断标准（自学）

（1）观察对象

（2）急性轻度中毒

（3）急性中度中毒

（4）急性重度中毒

（5）迟发性神经病

   （二）预防控制（自学）

1、 预防农药污染与中毒

2、 接触人群中毒筛检

3、 农药急性中毒并发症的控制

六、生产性粉尘

   （一）粉尘的来源、分类和特性（自学）

1、 生产性粉尘分类

2、 粉尘的特性

3、 生产性粉尘对人体健康的影响

   （二）矽肺

1、 矽肺的概念、病因

2、 影响矽肺发生的因素

（1）环境因素

（2）机体因素

3、 矽肺的发病机制（自学）

（1）尘细胞的死亡

（2）胶原纤维增生，矽结节形成

4、 矽肺的临床特点和诊断（自学）

（1）症状和体征

（2）X线表现

（3）肺功能改变

（4）并发症

5、 矽肺的预防和控制（自学）

（1）治疗及处理

（2）预防：组织措施、技术措施、卫生保健措施

第四章 食物因素与健康

[目的要求]

一、掌握

1、必需营养素的种类，蛋白质的营养价值评价，常见维生素、矿物质的缺乏症。

2、人体热能的消耗，人群营养状况的评价。

3、食物中毒的概念、特点，以及细菌性食物中毒。

二、熟悉

1、营养素需要量、供给量的概念；无机盐和微量元素的吸收、利用的影响因素及其不足、缺乏与过量的危害。

2、合理膳食的基本要求，我国居民的膳食指南。

3、营养失调的类型，非细菌性食物中毒的特点。

三、了解

1、各种营养素的来源、供给量；食物的分类，平衡膳食宝塔。

2、特殊人群的营养需求及其膳食原则。

3、常见营养失调所致疾病的病因、临床表现及其防治。

4、有毒动植物食物中毒的病因、中毒机制及其防治。

6、 食物中毒的调查与处理。

[教学时数] 理论4学时 实验2学时

[教学内容]
一、合理营养

   （一）食物与营养的基本概念

1、 营养素功能

2、 营养素的需要量和供给量

   （二）人体需要的营养素

1、 蛋白质

2、 脂类

3、 碳水化合物

4、 无机盐和微量元素：钙、铁、锌

5、 维生素：维生素A、维生素B1、核黄素、抗坏血酸

   （三）热能

1、 人体对热能的需求

2、 热能的来源和供给量

   （四）合理营养指导（自学）

二、常见营养失调所致的疾病

   （一）营养失调的类型

   （二）蛋白质热能营养不良（自学）

   （三）缺乏维生素D和钙的疾病

   （四）单纯性肥胖（自学）

三、特殊人群的合理营养（自学）

四、人群营养状况的评价（自学）

   （一）膳食调查

1、 回顾法

2、 称重法

3、 食物盘点法

   （二）体格检查

   （三）实验室检查

   （四）营养状况评价

五、食物中毒

   （一）食物中毒的定义、特点、分类及主要原因

   （二）细菌性食物中毒

1、 沙门菌属食物中毒：病原体、媒介食品、中毒机制、临床表现

2、 致病性大肠杆菌食物中毒：病原体、媒介食品、中毒机制、临床表

3、 副溶血性弧菌食物中毒：病原体、媒介食品、中毒机制、临床表

4、 葡萄球菌食物中毒：病原体、媒介食品、中毒机制、临床表

5、 肉毒杆菌食物中毒：病原体、媒介食品、中毒机制、临床表

6、 细菌性食物中毒的防治原则

（1）处理原则

（2）预防原则

   （三）有毒动植物食物中毒

1、 河豚鱼中毒

2、 毒蕈中毒

   （四）化学性食物中毒（自学）

   （五）食物中毒的调查与处理（自学）

1、 食物中毒的调查

2、 食物中毒的处理

第五章 心理社会因素与健康

[目的要求]

掌握: 心身疾病的定义及其危险因素。

熟悉: 心身疾病的特点

了解: 社会心理因素对健康的影响，心身疾病的分类

[教学时数] 理论1学时

[教学内容]
一、社会因素与健康（自学）

二、社会心理因素与健康

   （一）社会心理因素的分类

   （二）社会心理因素对健康的影响

1、 社会心理因素与疾病

2、 社会心理因素致病机制

3、 心身疾病

（1）心身疾病的定义、分类

（2）心身的特点

（3）心身疾病的主要危险因素

 三、行为因素与健康（自学）。

第十五章  流行病学概述
[目的要求]
掌握: 流行病学的概念
熟悉: 流行病学的研究方法、研究范围与用途

[教学时数] 理论2学时
[教学内容]
1． 流行病学的定义和地位。

2． 流行病学的研究方法。

3． 流行病学的研究范围与用途。

4． 流行病学的发展。

第十六章  疾病的分布

[目的要求]
掌握: 描述疾病分布的常用指标，疾病的地区分布、时间分布、人群分布的概念和描述。

[教学时数] 理论2学时

[教学内容]
1． 描述疾病分布的常用指标（掌握发病率、罹患率、患病率、死亡率、散发、流行、大流行的指标及意义）。

2． 疾病的地区分布。

3． 疾病的时间分布，掌握爆发、季节性、周期性、长期变异的概念及流行病学意义。

4． 疾病的人群分布。

5． 疾病的地区、时间和人群分布的综合描述（熟悉移民流行病学概念和出生队列研究概念）。

第十七章  描述性研究

[目的要求]
掌握: 现况调查的概念和目的。

熟悉: 现况调查的种类和偏倚。

了解: 现况调查的资料收集、整理分析和结果解释

[教学时数] 
[教学内容]
1． 描述性研究的概述。

2． 现况调查的概念和目的。

3． 现况调查的种类（熟悉常用随机抽样调查方法及样本含量估计）。

4． 现况调查的资料收集、整理分析和结果解释。
5． 现况调查的偏倚及其控制。
第十八章  病例对照研究

[目的要求]
掌握: 病例对照研究的概念、特点，资料的整理和分析。

熟悉: 病例对照研究中的偏倚和控制，病例对照研究的种类及优缺点。

了解: 病例对照研究的用途、设计和实施。

[教学时数] 理论3学时 实验2学时

[教学内容]
1． 病例对照研究的概述。

2． 病例对照研究的设计和实施。

3． 资料的整理和分析。

4． 病例对照研究中的偏倚及其控制。

5． 病例对照研究的优缺点。

第十九章  队列研究

[目的要求]
掌握: 队列研究的概念、特点，数据资料的整理和分析。

熟悉: 队列研究中的偏倚和控制及其优缺点。

了解: 队列研究的种类、设计和实施。

[教学时数] 理论2学时 实验2学时

[教学内容]
1． 队列研究的概述。

2． 队列研究的设计和实施。

3． 数据资料的整理和分析。

4． 队列研究中的偏倚及其控制。

5． 队列研究的优缺点。

第二十章  实验性研究

[目的要求]
掌握: 流行病学实验性研究的定义和特点，临床试验的设计原则。

熟悉: 临床试验的定义和设计组成部分。
了解: 临床试验的特征和评价标准。

[教学时数] 理论3学时

[教学内容]
1． 实验性研究的概述。

2． 临床试验的定义及其特征。

3． 临床试验设计的组成部分。

4． 临床试验的设计原则。

5． 临床试验的结果评价。

第二十一章  病因探索

[目的要求]

掌握：病因研究的流行病学方法，确定病因与疾病因果关联的标准。

熟悉：病因的概念，因素与疾病关联的判断。

[教学时数] 包括在实验室研究中

[教学内容]

1． 病因的概念。

2． 病因研究方法。

3． 病因推导。

第二十二章  诊断试验和筛检试验

[目的要求]

掌握：筛检的定义，诊断和筛检试验的评价指标。

熟悉：筛检试验的目的及应用原则，提高试验效率的方法。

了解：诊断和筛检试验的研究方法。

[教学时数] 理论2学时

[教学内容]

1． 诊断和筛检试验的概述。

2． 诊断试验和筛检试验的评价。

3． 试验的指标与标准。

4． 提高试验效率的方法。

第二十三章  人群健康研究的实施

[目的要求]

熟悉：选题的基本要求。

了解：论文撰写的基本格式。

[教学时数] 
[教学内容]
1． 选题与立题。

2． 研究方法与研究设计（自学）。

3． 资料分析（自学）。

4． 资料表达（自学）。

5． 论文撰写。
第二十四章 传染病

[目的要求]

掌握: 传染病流行过程中基本条件，传播途径的流行特征

熟悉: 传染病的预防和控制，新时期传染病流行的特征及对策。

[教学时数] 理论3学时

[教学内容]
一、传染病的流行病学

   （一）传染源

1、 人作为传染源

（1）病人：潜伏期、临床症状期、恢复期的特征、意义

（2）病原携带者

2、 动物作为传染源：类型、特征

   （二）传播途径

1、 经空气传播

2、 经水传播

（1）经饮用水传播

（2）经疫水传播

3、 经食物传播

4、 接触传播（自学）

5、 经媒介节肢动物传播（自学）

6、 经土壤传播（自学）

7、 医源性传播（自学）

8、 垂直传播（自学）

   （三）人群易感性

1、 人群易感性与传染病流行的关系

2、 影响人群易感性的因素

（1）使人群易感性升高的因素

（2）使人群易感性降低的因素

   （四）疫源地及流行过程

1、 疫源地

2、 流行过程

（1）流行强度的分级

（2）影响流行过程的因素：自然因素、社会因素

二、传染病的防治

   （一）我国传染病的分类

   （二）传染病的预防为主

1、 经常性预防措施

2、 预防接种

（1）预防接种的种类

（2）计划免疫

（3）预防接种注意事项

3、 防护措施（自学）

4、 病原携带者的检查措施（自学）

   （三）加强传染病的管理（自学）

1、 对病人的管理措施：“五早”

2、 对接触者的管理措施

3、 对动物传染源的管理措施

三、新时期传染病流行的特征及其对策（自学）

   （一）当今传染病流行的新特征

1、 已被控制的传染病又死灰复燃

2、 发现了一些新的传染病和病原体

   （二）新时期传染病的防治对策

第二十五章 地方病

[目的要求]

掌握: 地方病的概念、地方性碘缺乏和氟中毒的病因及预防措施

熟悉: 地方病的分类及基本特征、氟中毒的流行特点

了解: 地方性的流行现状、碘缺乏病的流行特征

[教学时数] 包括在传染病中

[教学内容] 
一、地方病的基本概念

   （一）地方病的分类

   （二）地方病病区的基本特征

   （三）地方病的危害

   （四）我国地方病的流行现状及防治策略

1、 我国地方病的流行现状

2、 我国地方病防治工作策略（自学）

二、碘缺乏病

   （一）碘的生理需要量和供给量

   （二）碘缺乏病的流行特征

1、 地区分布

2、 人群分布

   （三）碘缺乏病的原因

1、 环境因素

2、 饮水因素

3、 膳食因素

4、 致甲状腺肿物质

   （四）碘缺乏病的预防（自学）

1、 第一级预防

2、 第二级预防

3、 碘预防的副作用

三、地方性氟中毒

   （一）地方性氟中毒的定义、特征

1、 定义

2、 氟斑牙

3、 氟骨症

   （二）地方性氟中毒的流行特点（自学）

1、 地区分布

2、 人群分布

3、 病区分布

4、 影响流行的主要因素

   （三）地方性氟中毒的预防（自学）

1、 饮水型地方性氟中毒的预防

（1）改换水源

（2）饮水除氟

2、 生活燃煤污染型地方性氟中毒的预防

3、 地方性氟中毒的个人防护

4、 氟的卫生标准

第二十六章 职业有关疾病

[目的要求]

掌握: 职业病的定义、特点和诊断处理原则
熟悉: 职业有关疾病的防制

了解: 职业有害因素、工作有关疾病

[教学时数] 理论1学时

[教学内容]

一、职业有害因素

   （一）生产过程中的有害因素

   （二）劳动过程中的有害因素

   （三）生产环境中的职业危害因素

二、职业有关疾病的种类和特点

   （一）职业病

1、 职业病的定义

2、 职业病的范围及含义

3、 职业病的特点

4、 职业病的诊断和处理原则

   （二）工作有关疾病（自学）

   （三）工伤（自学）

三、职业有关疾病的预防和控制（自学）

   （一）控制人的因素

1、 加强健康监护

2、 加强健康教育与健康促进

3、 保健膳食

   （二）采用工程技术措施，贯彻卫生标准

   （三）控制职业有害因素的作用条件

第二十七章 心、脑血管疾病

[目的要求]

掌握: 心、脑血管疾病主要危险因素以及预防控制

熟悉: 心、脑血管疾病流行特点

[教学时数] 理论2学时 

[教学内容]
一、心、脑血管疾病流行特点

   （一）时间趋势

   （二）地区分布

   （三）人群分布

1、 年龄、性别分布

2、 种族差异

3、 遗传因素

二、心、脑血管疾病主要危险因素

   （一）高血压

   （二）心血管病史

   （三）脂质和脂蛋白

   （四）肥胖

   （五）糖尿病及肾脏疾病

   （六）生活方式

1、 吸烟

2、 饮酒

3、 体育活动

4、 膳食因素

   （七）其他

三、心、脑血管疾病预防与控制

   （一）人群高血压的防治

1、 健康教育

2、 改善生活方式

（1）限制钠盐摄入量

（2）劝阻吸烟和限制饮酒

（3）加强体育锻炼

（4）膳食预防

   （二）人群监测

1、 建立完善的信息监测系统

2、 早期发现病人及高为危人群的筛检

（1）原发性高血压

（2）冠状动脉粥样硬化

   （三）心血管病的危险分层（自学）

   （四）加强病人的计划管理（自学）

第二十八章 医源性疾病（自学）

第二十九章 恶性肿瘤

[目的要求]

掌握: 恶性肿瘤的主要危险因素

熟悉: 恶性肿瘤的预防

了解: 恶性肿瘤的流行状况

[教学时数] 理论2学时 实验4学时

[教学内容]
一、恶性肿瘤的主要危险因素

   （一）生物因素

   （二）物理因素

   （三）化学因素

1、 吸烟

2、 膳食

（1）食品生产、加工、保存与烹饪过程受致癌物污染

（2）营养缺乏时的间接致癌作用

（3）过多营养的间接致癌作用

3、 药物因素

4、 被污染的饮用水和含酒精饮料

5、 空气污染物

6、 职业因素

   （四）体力活动

   （五）社会心理因素

二、恶性肿瘤的预防

   （一）第一级预防

1、 加强防癌健康教育，改变不良生活行为方式

2、 合理使用医药用品

3、 消除职业致癌因素

4、 加强劳动保护、环境保护和食品卫生等立法

5、 疫苗接种

   （二）第二级预防

1、 无症状人群的早期筛检

2、 有症状人群的监测

第三十章  临床预防服务的实施（自学）

[目的要求]

掌握: 临床预防服务的概念、内容

熟悉: 健康维护计划的制定

了解: 影响健康主要疾病危险因素的临床预防

[教学时数] 包括在恶性肿瘤中

[教学内容]

一、临床预防服务的概念

    二、 临床预防医学的内容

三、健康维护计划的制定

四、 影响健康主要疾病危险因素的临床预防（自学）

第三十一章  初级卫生保健与社区卫生服务（自学）

医学八年制《医学统计学》教学大纲（草案）

前言

医学统计学是运用统计学的原理和方法，结合医学、生物学实际，研究数字资料的搜集、整理、分析和统计推断的一门学科。 
医学统计学是进行医学科学研究所必需的重要手段。通过学习本课程，使学生能正确运用统计学的基本理论和方法，对医学科研的实际资料进行统计分析。

本课程主要介绍医学统计学的基本理论和概念、科研资料分析中常用的统计方法及国际上通用的大型统计软件包——SAS统计软件系统。
本课程学习的要点是：1. 统计学的基本概念和思维逻辑。2. 各种统计方法适用于什么资料，对于资料所要求的条件。3.根据科研资料的性质和分析要求，应选用什么统计方法。4.如何组织数据，输入数据，建立数据文件。
5. 如何运用软件包进行统计分析。6. 如何阅读软件包的输出结果，选择所需要的部分写入论文。7. 如何正确写统计结论。

本大纲根据何清波主编《医学统计学及其软件包》（上海科学技术文献出版社，2002年）修订。

主要参考书：方积乾主编：医学统计学与电脑实验，第二版，上海科学技术出版社，2002年。
[教学内容和时数]：

	内容
	理论时数
	实验时数

	绪论
	3
	

	SAS概述
	3
	2

	计量资料的统计指标
	2
	1

	总体均数的估计和t检验
	3
	1

	方差分析
	6
	4

	相关与回归
	3
	2

	卡方检验
	1.5
	1

	非参数统计
	1.5
	1

	危险度分析和Logistic回归
	3
	2

	生存分析和Cox回归
	3
	2

	科研资料分析实例
	3
	2

	考试
	2
	2

	
	
	

	总计
	34
	20


第一章  绪论

[目的要求]

1、 掌握：

1． 统计描述和统计推断

2．总体和样本，总体参数和样本统计量

3．总体参数的点估计和区间估计

4．假设检验的概念和基本步骤

5．两类误差的基本概念，检验的效能

6．资料的三大类型：计量资料、计数资料和等级资料

二、熟悉

1． 单侧检验和双侧检验

2． 正态分布

2、 了解

1． 医学统计学的研究对象和主要内容

2． 二项分布，卡方分布，t分布，F分布
[教学时数] 3学时

[教学内容]

一、医学统计学的研究对象和主要内容。

二、医学统计学的一些基本概念

1． 统计描述和统计推断

2． 总体和样本，总体参数和样本统计量

3． 总体参数的点估计和区间估计

4． 假设检验的概念和基本步骤

5． 两类误差的基本概念，检验的效能

6． 单侧检验和双侧检验

7． 资料的三大类型：计量资料、计数资料和等级资料

三、几种主要的分布: 二项分布，正态分布，卡方分布，t分布，F分布

四、统计软件包简介: SAS，BMDP，SPSS，SYSTAT，GLIM，MINITAB，EPIINFO，

EGRET，SLIDE，STATPAL，PEMS，SASD，SPLM，SDAS，POMS，EXACT－P

第二章  SAS概述

[目的要求]

一、掌握：

1． SAS三个基本窗口：PROGRAM EDITOR窗口，LOG窗口，OUTPUT窗口

2． 主要窗口命令：FILE，INCLUDE，RECALL，SUBMIT

3． SAS程序的一般格式，SAS程序的修改、储存及调用

4． SAS数据集建立：用CARDS语句读入数据，用INFILE语句读入数据

5． SAS数据集的拆分，合并和并接

二、熟悉

1． KEYS窗口，HELP窗口

2． 工具钮和功能键的作用和应用，SAS行命令

3． dBase类数据库转化成SAS数据集，EXCEL数据文件转化成SAS数据集

三、了解

3． SAS的其它窗口和窗口命令，SAS运算符及函数

[教学时数] 理论3学时 实验2学时

[教学内容]

一、SAS显示管理系统：PROGRAM EDITOR窗口，LOG窗口，OUTPUT窗口，KEYS

窗口，OPTIONS窗口，HELP窗口

二、主要窗口命令：BYE，END，FILE，INCLUDE，NUMS ON/OFF，RECALL，SUBMIT

3、 工具钮和功能键的作用和应用

4、 SAS程序的一般格式，SAS程序的修改、储存及调用，SAS行命令

5、 SAS数据集的建立：用CARDS语句读入数据，用INFILE语句读入数据，dBase类数据库转化成SAS数据集，EXCEL数据文件转化成SAS数据集

6、 SAS数据集的拆分、合并和并接

7、 字符型变量的应用

8、 缺失值的表示

9、 INPUT语句的列输入格式

10、 SAS运算符及函数

第3章   计量资料的统计指标

[目的要求]

一、掌握

1． 各种计量资料统计指标的含义和应用范围。

2． 用SAS软件包计算各种计量资料统计指标的程序

二、熟悉

1．主要计量资料统计指标的计算公式

2．用SAS程序输入和统计频数分布表资料

[教学时数] 理论2学时 实验1学时
[教学内容]

一．集中位置的指标：均数，几何均数，中位数，百分位数的含义，计算和

应用

二、离散程度的指标：全距，标准差，方差，变异系数，四分位数间距的含

义，计算和应用

三、计量资料统计指标的SAS程序

四、用SAS程序输入和统计频数分布表资料

第四章  总体均数的估计和t检验

[目的要求]

一、掌握

1． 标准误的含义和应用

2． 总体均数的区间估计

3． t检验的检验方法和SAS程序
4．t检验应用条件及条件不满足时的处理方法
二、熟悉

1．两个样本均数比较的检验中，当方差不齐时的t’检验
2．两组的方差齐性检验

[教学时数] 理论3学时 实验1学时

[教学内容]

一．标准误的含义、计算和应用
二、总体均数的区间估计方法
三、三种t检验：样本均数和总体均数的比较的t检验，配对t检

验，团体t检验的检验方法和SAS程序
四、两个样本均数比较的检验中，当方差不齐时的t’检验

五、两组方差齐性检验的方法

六、三种t检验应用条件及条件不满足时的处理方法
第五章  方差分析

[目的要求]

一、掌握

1．方差分析的基本思想，应用条件及条件不满足时的处理方法

2．完全随机化设计的方差分析和随机单位组设计的方差分析的检验方法和SAS程序

3．均数间两两比较的方法和SAS程序

二、熟悉

1．拉丁方设计方差分析和2×2析因设计方差分析的检验方法

2．完全随机化设计协方差分析的检验方法

三、了解

1． 平衡不完全单位组设计方差分析和正交试验设计方差分析的检验方法和SAS程序

2． 两组以上的方差齐性检验

[教学时数] 理论6学时 实验4学时

[教学内容]

一、方差分析的基本思想，应用条件及条件不满足时的处理方法
二、完全随机化设计的方差分析的检验方法和SAS程序
三、均数间的两两比较

四、两组以上的方差齐性检验
五、随机单位组设计的方差分析的检验方法和SAS程序

六、拉丁方设计方差分析的检验方法和SAS程序

七、2×2析因设计方差分析的检验方法和SAS程序

八、平衡不完全单位组设计方差分析的检验方法和SAS程序

九、正交试验设计方差分析的检验方法和SAS程序

十、完全随机化设计协方差分析的原理、应用、应用条件、检验方法和SAS

程序

第六章  直线相关与回归

[目的要求]

一、掌握

直线相关与回归的基本概念、应用条件和SAS程序

二、熟悉

直线相关与回归的计算和检验方法

三、了解

两个直线回归方程的比较和过定点的直线回归

[教学时数] 理论3学时 实验2学时

[教学内容]

一．直线相关与回归的基本概念和应用条件
二、直线相关与回归的计算和检验方法
三、直线回归方程的比较
四、过定点的直线回归

五、直线相关与回归的SAS程序

第7章   多元回归及相关

[目的要求]

一、掌握

多元回归及相关的基本概念、应用条件和SAS程序

二、熟悉

多元回归在医学中的应用

三、了解

多元回归的计算和检验方法

[教学时数] 包括在相关回归中

[教学内容]

一．多元回归及相关的基本概念和应用：多元回归方程、偏回归系数、标准

偏回归系数、偏相关系数、多元相关系数和确定系数
二、多元回归方程的计算、检验方法和在医学中的应用
三、多元回归及相关的SAS程序

第八章  逐步回归及最优子集回归
[目的要求]

一、掌握

逐步回归的基本概念和SAS程序

二、了解

最优子集回归的基本概念和SAS程序

[教学时数]

[教学内容]

一、逐步回归的基本概念和SAS程序
二、关于逐步回归的几点说明
三、最优子集回归的基本概念、最优回归准则和SAS程序

第九章  计数资料的统计分析
[目的要求]

一、掌握

1． 四格表卡方检验和行列皆无序的R×C表卡方检验的应用范围，计算方法和SAS程序

2． 四格表卡方检验和行列皆无序的R×C表卡方检验的应用条件和应用条件不符合时的处理方法
二、熟悉

1． 常用相对数的意义和应用

2． 总体率的估计
三、了解

1． 方表的统计分析

2． 四格表和R×C表的确切概率计算
[教学时数]

[教学内容]

一．相对数的使用和注意点：率、构成比和相对比

二、总体率的估计：点估计和区间估计
三、四格表卡方检验的应用范围、计算方法、SAS程序、应用条件和应用条

件不符合时的处理方法

四、行列皆无序的R×C表卡方检验的应用范围、计算方法、SAS程序、应

用条件和应用条件不符合时的处理方法

五、四格表卡方检验和行列皆无序的R×C表卡方检验的SAS程序

六、方表的统计分析：McNemar检验和Kappa检验

七、四格表和R×C表的确切概率计算
第十章  非参数统计

[目的要求]

一、掌握

1．非参数统计的应用范围、特点和优缺点

2．符号秩和检验，两样本秩和检验和完全随机化设计秩和检验的应用
范围和SAS程序

3． 等级分组资料秩和检验的SAS程序
二、熟悉

    秩相关的计算和SAS程序
三、了解

1．符号检验和随机单位组设计秩和检验的应用范围和SAS程序

2．各种非参数统计方法的计算

[教学时数] 理论1。5学时 实验1学时

[教学内容]

一、非参数统计的应用范围、特点和优缺点
二、符号检验的计算方法和SAS程序

三、符号秩和检验的计算方法和SAS程序

四、两样本秩和检验的计算方法和SAS程序

五、完全随机化设计秩和检验的计算方法和SAS程序

六、随机单位组设计秩和检验的计算方法

七、按等级分组资料秩和检验的SAS程序

八、秩相关的计算和SAS程序
第十一章  危险度分析和Logistic回归

[目的要求]

一、掌握

1．相对危险度和比数比的概念和计算

2．队列研究估计相对危险度及SAS程序

3．病例对照研究估计比数比及SAS程序
二、熟悉

    Logistic回归模型，应用和SAS程序

三、了解

1． 分层分析

2． 配对病例对照研究
[教学时数] 理论3学时 实验2学时

[教学内容]

一、相对危险度的概念和计算

二、队列研究估计相对危险度

三、病例对照研究估计比数比和相对危险度：成组病例对照研究，分层分析，

配对病例对照研究

四、估计相对危险度和比数比的SAS程序
五、Logistic回归：Logistic回归模型，应用和SAS程序
第十二章  生存分析和Cox回归

[目的要求]

一、掌握

1．生存分析的基本概念

2．生存率的估计方法，生存率的比较和SAS程序

二、熟悉

比例风险模型（COX回归）的形式，数据格式，应用和SAS程序
[教学时数] 理论3学时 实验2学时
[教学内容]

一、基本概念：生存分析的应用范围和数据特点

二、描述生存时间分布规律的函数：生存函数，概率密度函数，风险函数

三、生存率的估计方法：乘积极限法，寿命表法

四、用LOGRANK检验比较生存函数
五、估计和比较生存函数的SAS程序

六、比例风险模型（COX回归）的形式，数据格式，应用和SAS程序
